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Sin fiestas y con zonas comunes
limitadas en los colegios mayores

» La Conselleria de Sanidad redacta un protocolo especifico para las residencias universitarias en
el que prohibe la entrada de personas externas y solo permite actos culturales a la mitad de aforo

MIRIAM BOUIALL. VALENCIA
W Sin fiestas, pasando lo justo por
las zonas comunes y sin estar mas
delo necesario en el comedor o la
cafeterfa. Estas son algunas de las
instrucciones que debenseguirlos
colegiales de las residencias uni-
versitarias y que ahora, porsi que-
daba alguna duda, quedan por es-
crito en un protocolo especifico
que la Conselleria de Sanidad ha
elaborado para los colegios mayo-
res. En concreto, el protocolo se
cred tras elmacrobrote del colegio
mayor Galileo Galilei, de gestién
privadayubicado en el campusde
Vera de la Universitat Politécnica
deValéncia, con 168 positivosrela-
cionados (131 de ellos residentes).
En el texto, a fecha de 21 de oc-
tubre, la conselleria explicita que
«no se permite la celebracién de
eventos festivos» —como el tardeo
ibicenco en el Galileo Galilei, una
delasfiestas que originéunodelos
mayores brotes de Espafia—, aun-
que sf se pueden realizar los «cul-
turales, académicos o cientificos»,
siseidentificaalosasistentes, seli-
mitael aforoal 50 % yseguarda «en
todo momento» la distancia inter-
personal. Delmismomodo,lapre-
sencia en «pasillos, zonas de paso
yotraszonasde uso comdn selimi-
tardn a lo que sea indispensable»
yserecomienda usar «preferente-
mente las escaleras» al ascensor.
Igual que enlo centros educati-
vosyotros espacios ptiblicos, lasre-
sidencias universitarias también
deben «organizarlacirculacién de
laspersonasyladistribuciéndelos

Colegio mayor Galileo Galilei, ubicado en el Campus de Vera de la UPV, en Valéncia.

espacios», modificandosiesnece-
sario los horarios. Como eslégico,
también se pide que las salidas y
entradassean «ordenadas»yseevi-
ten aglomeraciones. Los residen-
testienen queevitarelintercambio
de objetos y tampoco «se permiti-
réla entrada de personas ajenas al
colegio mayor».

Cabe recordar que estas resi-
dencias cuentan con recomenda-
ciones del Consejo de Colegios
Mayores Universitarios de Espana
¥y Quir6n Prevencién, pero son
considerados establecimientos
hoteleros y no habfa unas normas

La conselleria
recomienda evitar el
intercambio de objetos
y usar las escaleras
frente al ascensor

) Los comedores por turnos,
al 50 % de aforo y sin sobremesa

Deben acoger como
maximo a 100 personas

si estan ubicados en
espacios interiores
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M Unodelosespaciosalos quese
debe prestar especial atencién
son los comedores. A la hora de
comery cenar hay que quitarsela
mascarilla y, ademds, si se hace

encompaiifa, las conversaciones
pueden facilitar la creacién de
aerosoles que propaguen el
SARS-CoV 2 con facilidad.

Por eso, Sanidad pidealos co-
legios mayores quelimiten el afo-
rodeloscomedoresal 50 %y que
estos, como maximo, acojan a
100 personas alavezsison espa-
cios interiores o a 150 si se trata
de terrazas exteriores. De esta
manera, el protocolo propone la
creacion de turnos y también re-
comienda que coincidan en las

mesas «personas pertenecientes
almismo grupoounidaddecon-
vivencia (porejemplo, comparie-
ros de habitacién) queya tengan
cierto contacto habitualmente.
Otro delos puntos del texto es
elreferido a «establecer un tiem-
poméximo paralos comensales,
para permitir una mejor rota-
cion, todo con el fin de evitar las
sobremesas en este local y facili-
tar la desinfeccion entre turnos».
Ademads de estas precaucio-
nes, la pandemia también ha
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especificas en la C. Valenciana. El
textoautonémico eraunareivindi-
caci6ndelasuniversidadesqueen
los tltimos dfas han visto como,
ademds del Galileo Galilei, otros
doscolegios mayores hanregistra-
dobrotesentresualumnado:eldel
colegio mayor Ausias March de
Valéncia (78 positivos) yeldelare-
sidencia Campus, con22estudian-
tesdelaUniversitatJaumeIde Cas-
tell6 positivos. En este tiltimo caso,
igual que en el Galileo Galilei, el
origensonlasfiestas, mientras que
en la Ausias March, Sanidad pone
elfoco en las zonas comunes.

modificado la manera de servir
los platos: debe ser en bandejas
cerradas; o en servicio en linea
(bufet) enelquelacomidalaser-
vird el personal del centro; las
bandejas y los vasos estdn boca
abajo; y los cubiertos o el pan,
protegidos y repartidos por uni-
dades;yen todo momento guar-

Las residencias de
estudiantes también
tienen un responsable
covid-19 que contacte
con Sanidad
|

Las claves

GESTION DE CASOS
Sospechoso de covid-19

P> Si una persona residente
empezara a tener sintomas
compatibles con la enferme-
dad, se solicitara su aisla-
miento en la habitacién o
unidad de alojamiento hasta
recibir instrucciones por par-
te de los servicios sanitarios.
Debera permanecer en aisla-
miento preventivo (también
los compaiieros de habita-
cion) hasta tener el resulta-
do de la prueba.

Contacto estrecho

P> Las personas que hayan
compartido espacio con el
caso de covid-19 confirmado
a una distancia menor de 2
metros, durante mas de 15
minutos, salvo que aseguren
un uso adecuado de la mas-
carilla; las personas que ha-
yan estado comiendo en el
mismo lugar que un caso
confirmado, también a me-
nos de dos metros y mas de
15 minutos.

Positivo confirmado

P La direccién de los esta-
blecimientos podrd estable-
cer zonas especificas, si pue-
de ser plantas completas o
una zona aislada de una de
aquellas, para realojar los
residentes con confirmacién
de diagndstico positivo hasta
concluir el periodo de cua-
rentena (10 dias, general-
mente y siempre que se haya
estado los 3 dias anteriores
sin sintomas). Lo ideal son
habitaciones individuales
con bafio propio.

dando las distancias entre co-
mensalesyel personal decocina.
Las instrucciones también reco-
gen la posibilidad de un servicio
mixto, con platos ya servidos y
protegidos hasta ser recogidos.
Aligual quelas escuelas e ins-
titutos, los colegios mayores de-
berén tener un «responsable de
la supervisién del cumplimiento
delas normas de organizaciény
funcionamiento ante la covid-
19»,que se encargara delacomu-
nicacién con Sanidad cuando
sea necesario.
Lamascarillaesobligatoriaen
las instalaciones y se deberd ex-
tremar lalimpiezaydesinfecciéon
(por ejemplo de pomos, mesas,
asientos, pasamanos...).




