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Investigadores hallan una nueva alteracion
en el cerebro de pacientes con alzhéimer

» El estudio esta dirigido por Javier Saez-Valero, del Instituto de Neurociencias de Alicante » «Hemos
descubierto que la glicosilacion del precursor amiloide en el cerebro de enfermos de alzhéimer esta alterada»

EP. MADRID

W Investigadores espafioles han descubierto una
nueva alteracion en el cerebro de las personas
con alzhéimer, cuyo origen sigue sin estar del
todo aclarado. Una de las cuestiones clave es des-
cifrar por qué en el cerebro de las personas con
alzhéimer aumenta la produccion de beta ami-
loide, la proteina que produce el efecto tdxico
y desencadena la patologia.

Para tratar de averiguarlo, hasta la fecha se
ha centrado laatencionen los fragmentos de la
Proteina Precursora Amiloide (APP), pero los
resultados han sido muy desesperanzadores,
«porque esta proteinase procesatan rapido que
los niveles en el liquido cefalorraquideo o en el
plasma no reflejan lo que ocurre realmente en
el cerebroy, explica Javier Saez-Valero, investi-
gador en el Instituto de Neurociencias de
Alicante, mixto del CSICy la Universidad Miguel
Hernandez.

Saez Valero y su laboratorio han llevado
a cabo un abordaje novedoso que se mues-
tra muy prometedor: «<Hemos descubierto
que laglicosilacion del precursor amiloide en
el cerebro de enfermos de alzhéimer estd al-
terada. Y por lo tanto esté siendo procesado
probablemente de una manera distinta.
Creemos que esa manera distinta de proce-
sado es lo que provoca que haya mas beta-

Enfermo de alzhéimer hace trabajo de rehabilitacion en una residencia. P

amiloide, y de que se desencadene la
patologiax. Los resultados se publican en la
revista «Alzheimer’s Research & Therapy».

Laglicosilacion consiste enlaadicion de car-
bohidratos a una proteina. Este proceso deter-
mina el destino de las proteinas a las que se les
ha afiadido una cadena de gltcidos (glicopro-
teinas), que en gran parte seran secretadas o
formaran parte de la superficie celular, como
en el caso de la proteina precursora amiloide.
La alteracion de este proceso de glicosilacion
es el origen de diversas patologias.

En el caso concreto del alzhéimer, los resul-
tados del estudio dirigido por Saez Valero su-

gieren que la glicosilacion alterada podria
determinar que la proteina amiloide se proce-
se por la via amiloidégena (patoldgica), dando
lugar a la produccion de la beta-amiloide, una
pequena proteina con gran tendencia a agru-
parse formando las placas amiloides caracte-
risticas de la enfermedad de Alzheimer.

«Que la glicosilacion del precursor amiloide
esté alterada nos estd indicando que ese pre-
cursor amiloide puede estar yendo a zonas de
la membrana de la célula distintas de lo habi-
tual, interaccionar con otras proteinas y por lo
tanto ser procesado probablemente de unama-
nera patoldgican, aclara el experto.

> La Conselleria de Igualdad desti-
na alrededor de 74 millones de eu-
ros en tratamiento y asistencia a las
personas enfermas de alzhéimer de
centros residenciales y de dia. La di-
rectora general de Personas
Mayores, Mercedes Santiago, ha
aprovechado la celebracion del Dia
Mundial del Alzheimer para felicitar
a todas las asociaciones de la
Comunitat «por la gran labor que
realizan y su trabajo diario por me-
jorar la calidad de vida de las perso-
nas enfermas y por sus familiasy, y
ha reiterado el compromiso del
Consell «de seguir apoyando».



