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Oxford se convierte en la ‘'mina’
bioquimica contra el coronavirus

La universidad de la ciudad inglesa ha aportado tanto vacuna como tratamiento

Javier Ruiz-Tagle MADRID.

Lacarrera por encontrar una vacu-
na, en el medio plazo, y un trata-
miento en el corto se ha converti-
doen el objeto de deseo de todo el
mundo. Centros sanitarios y de
investigacion, universidades, empre-
sas y multinacionales tratan deses-
peradamente con dar con la clave
que acabe con la ameneza constan-
te de un ser vivo de tamafio mi ntis-
culo pero de letalidad sin preceden-
tes en las tltimas décadas.

De entre todos ellos se puede des-
tacar auno, por los dos grandes avan-
ces que ha presentado aunque, como
todos, atin estan siendo sometidos
amilas ensayos clinicos. La Univer-
sidaad de Oxford ha puesto sobre
la mesa el primer tratmiento que
evita muertes por coronavirus en
los casos graves (alrededor de un
tercio de muertes) y también dio
con una de las posibles claves de
una futura vacuna.

El tratamiento es la dexametaso-
na, un medicamento antiguo y de
facil produccién, lo que le convier-
te enun candidato ideal por su acce-
sibilidad, precio y contrastado per-
fil de seguridad. El equipo investi-

gador cree que el tratamiento, a base
de dosis bajas de esteroides, supo-
ne un gran avance en la lucha con-
trala Covid-19, al reducir el riesgo
de muerte en un tercio de aquellos
pacientes que se encuentran enchu-
fados a ventiladores. En cuanto a
los que precisan de un abordaje de
la enfermedad con oxigeno, el cita-

do farmaco reduce las muertes en
una quinta parte, de acuerdo con
los hallazgos.

Pero si bien hay que reconocer-
le los méritos, tampoco se pueden
obviar sus debilidades. La dexame-
tasona no presenta ningtin tipo de
beneficio a las personas que pade-
cen un cuadro mas leve, ni tampo-

co tiene ningtin perfil profilictivo,
algo que seria todo un avance mien-
tras que la vacuna sigue sus pasos
de desarrollo.

Precisamente, el inyectable des-
cubierto por la Universidad de
Oxford se ha convertido en el deseo
tanto de los paises europeos como
de Estados Unidos. La compafiia

britanica AstraZeneca fue la prime-
ra entidad que vio el potencial de
lavacunay se apresur6 a llegar aun
acuerdo con la universidad anglo-
sajona para darle el muisculo indus-
trial al conocimiento cientifico. Tras
aquel acuerdo, Estados Unidos llegd
aun acuerdo con la compaiiia de
unos 1.000 millones de délares para
asegurarse dosis. Posteriormente,
fue la alianza de paises conforma-
da por Alemania, Francia, Holan-
da e Italia la que consiguit asegu-
rarse 400 millones de dosis a pre-
cio de coste, y que fabricara el pais
transalpino. El viernes pasado, Espa-
fia anunci6 también que habia lle-
gado aun acuerdo con estos paises
para poder disfrutar, sillegaa buen
puerto, de la vacuna de Oxford.

El catedratico de farmacoepide-
miologia de la Universidad, el espa-
fiol Daniel Prieto-Alhambra, ha

Habra ya dosis de
la vacuna en el mes
de diciembre,

si los resultados
acompafan

anunciado que la propia universi-
dad (a través de un instituto adscri-
t0) también est4 fabricando, con el
objetivo de disponer de dosis en
diciembre.

Segtin sus calculos, el resultado
final sobre la valia de esta vacuna
se conocerd entre los meses de octu-
bre y noviembre préximos.



