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LA CUARENTENA EN CASTELLO DE ESTUDIANTES EXTRANJEROS

Confinados en casa y
tan lejos del hogar

Ximo GOrriz

COVID-19ESTUDIANTESERASMUSCONFINAMIENTOUNIVERSITAT

JAUME |

Laraine Hernandez, con sus companeros de piso (provenientes de su pais, México, Taiwan y
Francia) durante el confinamiento en Castell6.
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Alumnos extranjeros de la UJI y la EASD viven en Castell6 el
confinamiento por el estado de alarma a miles de kilobmetros de
sus paises de origen, estudiando a distancia y preocupados por sus
familias

7/06/2020 -

CASTELLO. Beatriz Barreto de Aquino lleg6 en septiembre desde Sao
Paulo a la Plana para completar sus estudios de Turismo con una
estancia en la Universitat Jaume I. “Tenia tres opciones: Madrid,
Barcelona o Castelld, y aqui tenia dos ventajas: era mucho mas barata y
tenia playa, ademas preferia una ciudad pequena” [Sao Paulo cuenta
12,2 millones de habitantes]. Vivié la experiencia como todo “un
premio” al final de su carrera universitaria. Y lo disfruté “un montén”
durante sus primeros meses: el poco tiempo libre que tenia lo dedicaba
a hacer deporte en el campus, concentrando su esfuerzo académico en
el primer semestre “para estar mas libre en el segundo y quiza hacer
algiin tipo de voluntariado... pero no pudo ser”. El 14 de marzo, todos
los planes de esta estudiante brasilena saltaron por los aires mientras el
pais se sumia en un estado de alarma en el que ain permanece. Sus
companeras de piso volvieron a sus hogares en Italia y Alemania, y ante
la perspectiva de un encierro en soledad, acepté el ofrecimiento de una
compatriota para irse a su piso, situado junto al parque Ribalta. Alli, con
otro estudiante -este ecuatoriano- ha vivido los ultimos 80 dias de
cuarentena.

Aquel sabado 14, el dia inicialmente previsto para el inicio de las fiestas
de la Magdalena, 185 alumnos de la UJI provenientes de diferentes
paises estaban en Castellé en el marco de una estancia de movilidad,
bien de curso completo o del segundo semestre, correspondientes a
diferentes programas de movilidad internacional como Erasmus+,
Ameérica Latina, América del Norte y Asia. Durante el confinamiento, la
Oficina de Relaciones Internacionales de la Jaume I ha mantenido una
comunicacion regular con el estudiantado “para asegurarse de que se
encontraban bien y que podian seguir la docencia virtual”. La mayoria
decidi6é regresar a sus paises y continuar desde casa con la docencia
virtual, asi como la evaluacion. No obstante, hace sélo unos dias a la UJI
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le constaba oficialmente la permanencia de 11 estudiantes extranjeros
en nuestra ciudad.

La problemdatica de los estudiantes extranjeros atrapados por la
pandemia lejos de sus paises de origen ha sido seguida muy de cerca por
la asociacion ESN Castellon, de la red Erasmus Student Network. Su
presidenta, Soraya Castro, explica que a nivel europeo, esta red ha
elaborado un informe titulado 'Intercambios de estudiantes en tiempos
de crisis’, que profundiza en el impacto de esta crisis en la movilidad de
estudiantes en Europa, y aporta pautas para instituciones nacionales y
Comisiéon Europea en ambitos como medidas de apoyo, impacto
financiero, cursos online o diversidad e inclusion. Entre las conclusiones
de este informe de investigacidon, en el que participaron mdas de 3.900
estudiantes extranjeros desplazados a Espana, mas de un 40% de
estudiantes internacionales en Espana sintieron ‘bastante’ o ‘mucha’
ansiedad a causa de la crisis del coronavirus. Castro explica que entre
las iniciativas desplegadas por ESN, se ha puesto en marcha la
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iniciativa Mecanismo de solidaridad ESN, por el que voluntarios de la
asociacién se ofrecen a recoger pertenencias de los Erasmus
abandonadas en pisos de estudiantes en Espana y enviarlas a sus
propietarios en condiciones ventajosas, gracias a un acuerdo alcanzado
con DHL. “Es una forma -explica- de resolver un problema que era
importante para muchos de los que se fueron precipitadamente”.

11 alumnos de la UJI

Entre quienes se quedaron esta Alexa Laraine Hernandez Estrada,
quien habia llegado el 25 de enero de la Universidad Auténoma del
Estado de México para un semestre que serviria para poner el punto y
final a sus estudios de Administracién y Direccion de Empresas. “Tenia
la oportunidad de ir a Valencia o Barcelona pero elegi esta ciudad
porque es tranquila y segura... y ademas porque me encanta la playa”. El
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viernes 13 de marzo ya se habia habituado al ritmo de clases habitual,
con un horario mixto que contemplaba algunas clases por la tarde en la
Facultad de Ciencias Juridicas y Econdémicas. Al saber que se habia
decretado el confinamiento, “me senti muy confundida y triste
-confiesa- porque tuve que hacer un procedimiento muy largo en
México para venir aqui”. En su piso del centro, cercano a la plaza Maria
Agustina, se habia formado una pequena ONU, con la compania de otra
companera mexicana y de otros estudiantes de Turquia, Taiwan y
Francia. “La francesa volvi a casa porque estaba estudiante un master”.
El resto permanecieron unidos e hicieron frente a una convivencia “muy
complicada; aunque intentamos hablar inglés para favorecer la
convivencia de todos, luego aparecieron problemas de desorden,
limpieza... y vaya, todos entramos en depresion y aparecieron muchos
conflictos, que por suerte hemos ido solucionando”.

LARAINE HERNANDEZ (MEXICO), ESTUDIANTE DE
ADMINISTRACION Y DIRECCION DE EMPRESAS, ELIGIO
CASTELLO POR SU TRANQUILIDAD Y SEGURIDAD "Y POR LA
PLAYA"

Por su parte, Barreto recuerda que en su caso, “al principio intentamos
hacer muchas cosas juntos y lo llevamos bien, pero luego nos fuimos
cansando y perdiendo la paciencia: era agobiante, y mas porque no se
veia cuando iba a acabar todo esto”. El impacto de las drasticas medidas
adoptadas para detener el avance de la pandemia impresion6 también
a Marijana Udovcic, llegada a Castell6 desde Bosnia-Herzegovina a
finales de enero, como la mexicana Hernandez: “;las primeras dos o tres
semanas de confinamiento fueron muy dificiles! Todos quedamos
sorprendidos, incluso nuestros profesores, que nos dieron mas deberes
al principio, pensando que si no saliamos, tendriamos mas tiempo para
hacer los deberes”. Udovcic estudia Diseno Grafico en la Escola d’Art i
Superior de Disseny (EASD) de Castell6 como parte del programa
Erasmus+, completando sus estudios en la International Burch
University (IBU), centro privado cercano a Sarajevo. En nuestra ciudad,
comparte piso con dos chicas provenientes de Azerbaiyan, alumnas de
Diseno de Interiores también en la EASD, que como ella han seguido
recibiendo clases a través de videollamadas y Google Classroom.
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“Durante el encierro, incluso ir al mercado era interesante, pero la
verdad es que tengo muchas ganas de viajar cuando pase todo esto y
termine los exdmenes”.
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El aprendizaje del confinamiento

Habituadas a aprender, estas alumnas, como sus companeros, han
extraido también ensenanzas del confinamiento: “siempre puntos
positivos y negativos”, argumenta Laraine, para quien el encierro “no
fue malo porque pude enfocarme en mis estudios y descubrir talentos
que no sabia que tenia: me puse a hacer yoga y me he visto muy bien, y
antes no tenia habilidad en la cocina y también he aprendido”. La parte
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negativa, en su caso, ha sido la preocupacién por la economia: “me
afecté porque desde el inicio de la crisis sanitaria se apreciaron mucho
el délar y el euro y se devalué el peso”. Por su parte, Beatriz subraya que
ha aprendido a valorar mas las pequenas cosas: “salir a tomar un helado
estos dias es como vivir una pequena aventura”, afirma. Marijana hace
hincapié en que una vez superada la “abrumadora sensacién de las
primeras semanas, por vivir algo asi sin conocer bien el idioma local”,
decidi6 invertir mejor su tiempo: “me inscribi en algunos cursos en
linea, en marketing y diseno web, y empecé a hacer ejercicio fisico y
yoga. Me alegro mucho de haber despertado de esta pesadilla y de haber
hecho algo por mi misma”.

MARIJANA (BOSNIA-HERZEGOVINA), ESTUDIANTE DE DISENO
GRAFICO: "AL PRINCIPIO FUE ABRUMADOR, POR VIVIR ALGO ASI
SIN CONOCER EL IDIOMA"

Las tres estudiantes ponen el acento en la necesidad de mantener todas
las medidas preventivas para salir a la calle “sin miedo”, como destaca
Beatriz. Asi, Laraine asegura que no duda en dar paseos “siempre con
el cubrebocas y el gel antibacterial” ni en lavarse las manos “todo el
tiempo, porque por algo estuvimos tanto tiempo en confinamiento y
debemos poner nuestro granito de arena”. Por su parte, Marijana pone
el acento en “la increible sensacion al salir a correr” en el primer dia de
la Fase 0: “ahora salgo tanto como puedo y quiero emplear el tiempo de
la mejor manera posible, con mascarilla y manteniendo una distancia
segura”. Laraine ya ha estado incluso en la playa: “un amigo de Brasil se
fue hace unos dias y al saber que se podian alquilar unas tablas de surf
en la playa, terminamos el confinamiento con algo divertido”.

Pero claro, en estos mas de 80 dias, ha habido tiempo para todo.
También para la inquietud por las personas mas queridas, a miles de
kilbmetros de Castell6. Asi, Beatriz se muestra especialmente
preocupada “porque en Brasil parece que no hubiera planes, en
comparacién con Espana”. Laraine admite no haber hablado mucho con
su familia recientemente “por la acumulacién de exdmenes y
proyectos”, pero es consciente de que “en México hay muchos casos
[casi 100.000 contagios y mds de 10.000 muertes, a fecha de 3 de junio] y
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la sospecha de que hay muchos otros fallecimientos no registrados”. En
este punto, Marijana se muestra mas tranquila: “mi familia manejo6 bien
la situacion, considerando que viven en un pequeno pueblo, que sélo
recientemente registrd su primer caso. Hablamos muy a menudo para
ponernos al dia con lo que esta pasando aqui. La situacion en
Bosnia-Herzegovina se agravé en algin momento de abril, y
actualmente hay lamentablemente mds de 150 muertes”, aunque
constata que “no se hicieron tantas pruebas como deberian haberse
hecho”.

La huella de Castell6 y provincia

La irrupcion del virus quebré abruptamente la estancia de estas
estudiantes en Castelld, pero no obstante Beatriz asegura que ello no
impide que se vaya a llevar “un muy buen recuerdo” de su paso por la
ciudad. Por su parte, Laraine recuerda con carino sus viajes relampago a
Morella, Peniscola y Valencia -“jah, y el Grao de Castell6!”- y subraya
que le gusta Castelld: “no me arrepiento en absoluto de haber venido,
aunque tenia planeado viajar en abril, con la Semana Santa”. Por su
parte, Marijana asegura que procura ir a la playa cuanto puede: “lo que
mas me gusta es que Castelld esta en la costa, ademas de que es una
ciudad muy bonita y tiene una arquitectura interesante y parques por
todas partes”. En su caso, “estudiar aqui fue pura suerte, queria ira a la
Republica Checa como primera opcién pero los lugares ya estaban
ocupados y me dieron la oportunidad de venir aqui: definitivamente
recomendaria Castellon a todos los que quieran hacer amigos rapido,
tener una gran comida, fiestas increibles, ir a la playa y a las montanas,
todo eso en una ciudad pequena. Tiene todo lo que un estudiante
necesita, y es todo muy barato”.

BEATRIZ BARRETO (BRASIL), ESTUDIANTE DE TURISMO: “AL
PRINCIPIO LO LLEVAMOS BIEN, PERO LUEGO NOS FUIMOS
CANSANDO Y PERDIENDO LA PACIENCIA"

El plan inicial de Laraine era regresar a Ciudad de México a finales de
junio. El de Beatriz, volver a  Sao Paulo unos dias mas tarde
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respectivamente. Marijana, por su parte, espera que el avance de las
sucesivas fases le permita viajar por Espana, y ha decidido quedarse
hasta finales de julio “para poder asi visitar algunos lugares de Espana
que queria visitar antes del encierro”. La brasilena Barreto explica que
su madre le ha aconsejado que se quede un poco mas en Espana “porque
alli la cosa va a peor, mientras que aqui estd mejorando”. Las tres
coinciden en que la experiencia de los ultimos meses aconseja
prudencia. Es la ultima de las ensenanzas que les deja la pandemia:
habra que esperar para poder hacer planes con certeza.



