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Un ter

a llegada del buen
tiempo puede ayudar
de manera significa-
tiva en el proceso de
desescalada. Las hip6-
tesis de que el coronavi-
rus se propaga con mas
dificultad parece que van
ganando terreno, como
explicé Fernando Simon,
eso si con mucha cau-
tela: “Hay algun asunto
meteorol6gico que si pa-
rece indicar que las zo-
nas con caracteristicas
climatoldgicas determi-
nadas podrian tener una
menor transmision, pero
todavia es complicado
valorarlo, si bien estas
hipétesis parece que
estan teniendo un poco
mas de respaldo”. Esta
teoria se sostiene con
los datos de propagacion
del virus durante los dlti-
mos 14 dias en nues-
tro pais: las comunida-
des donde el avance del
COVID-19 ha sido mas
bajo son Murcia (0,74),
Ceuta (5,9), Extremadura
(8,52), Melilla (10,41),
Canarias (10,87) y Anda-
lucia (20,88), tradicional-
mente célidas. Y la es-
peranza llega con el mes

de parada de autobtis en Madrid, el verano pasado.

Varios estudios aseguran
que el virus se debilita con
las altas temperaturas @ El
mes de mayo trae un clima
de 30 grados y anuncia la
llegada del verano

de mayo ya que, segln
la Agencia Espanola de
Meteorologia (AEMET),
comenzara con tempera-
turas veraniegas superio-
res a los 30 grados.
Aln asi, las eviden-
cias médicas y cientifi-
cas sobre el comporta-
miento del virus con las
temperaturas altas no
estan del todo garanti-
zadas, aunque si son
prometedoras. Uno de
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En las regiones
calidas el virus

se ha propagado
mas lento, como
en Murcia, Ceuta,
Extremadura,
Melilla, Canarias
y Andalucia

los primeros estudios
sobre el caso, el ela-
borado por investigado-
res de las universida-
des chinas de Beihang
y Tsinghua, publicado
el 10 de marzo, conclu-
y6 que el incremento de
temperatura y humedad
reducian la transmision
del patégeno. Concreté
que, por cada aumento
de un grado centigrado
en la temperatura am-
biental, la capacidad de
contagio del nuevo virus
se redujo un 3,8%. El
dosier destacé que la
llegada del verano pue-
de reducir de manera
evidente la transmision.
Por otro lado, esta am-
pliamente demostrado
que el coronavirus afec-
ta al sistema respirato-
rio y el comportamien-
to de otros virus de

caracteristicas similares
si estd estudiado. Joa-
quin Burgos, infectélogo
del Hospital Universitario
Vall d'Hebron de Barce-
lona, analiza: "En otros
virus que afectan a nivel
respiratorio si que se ha
visto que el buen tiempo
puede disminuir el nd-
mero de contagios".

La Organizaciéon Mun-
dial de la Salud (OMS)
ha incidido en varias
ocasiones en que el vi-
rus puede transmitirse
en cualquier zona del
planeta ya sea de clima
seco, calido, himedo o
frio. Otros investigado-
res establecen el ran-
go de temperatura en-
tre los 12 y 24 grados
como el clima “ideal”
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El clima ideal para
el coronavirus

es entre los 12 y
los 24 grados. A
partir de 40, el
patégeno alcanza
su umbral de
existencia

Tres comunidades
e desescalada
[or dreas
sanitarias

+ Galicia, Cata-
lunya y la Comu-
nidad de Valencia
han solicitado al
Gobierno que el
plan asimétrico

de desescalada
proyectado por el
Ejecutivo se realice
por areas sanita-
rias y no por pro-
vincias. "Cada area
sanitaria tiene en
cuenta las especi-
ficidades de cada
territorio". En Cata-
lunya, por ejem-
plo, el territorio
esta organizado en
cuatro provincias,
pero la comunidad
esta dividida en
siete areas de sa-
lud. El Gobierno ha
pasado a estudio
esta proposicion
recibida.

El calor como aliado

para el nuevo patége-
no, mientras que Marc
Lipsitch, profesor de
Epidemiologia y director
del Centro de Dindmica
de Enfermedades Trans-
misibles de la Escuela
de Salud Piiblica de la
Universidad de Harvard,
en Estados Unidos,
asegura que el corona-
virus puede ser mas
nocivo en invierno que
en verano. No esta de-
finido cual es el umbral
de temperatura a partir
del cual el virus deja de
existir, aunque algunos
expertos sefalan los 40
grados como la tempe-
ratura a partir de la que
el COVID-19 lo tendria
mas complicado. Jorge
Olcina, presidente de la
Asociacion Espanola de
Geografia, advierte que
ese clima se da en Es-
pana entre los meses
de julio y agosto, salvo
casos “puntuales”. En
lo que coinciden todos
los virélogos es en la
impotancia de la higie-
ne y el distanciamiento
social.
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