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EFE VALENCIA
M Banarse en la playa no deberfa
ser un foco de contagio del coro-
navirus por el efecto de dilucién
quetiene el mar,ylos porcentajes
de probabilidad serfan «casianec-
ddticos», seglin asegura Sergi
Maicas, profesor titulardel depar-
tamento de Microbiologfa de la
Universitat de Valéncia (UV). A
juicio del también director del
Master en biologfa molecular, ce-
lularygenética, «otracosa»es que
lapersonaqueestdenlaplayasa-
ludea otra ddndole lamando o se
tumbe en la misma toalla que
haya usado otro, yluego diga que
sehacontagiado porquesehaba-
nado, cuando seguramente lo ha-
brd hecho porestaren contacto fi-
sico con alguien infectado. «El
problema no serd que te banes
sino que antes de entrarya lo po-
drfas tener», apunta.

«Sila pregunta va encaminada
a si nos podremos banar este ve-
rano, nadie ensusanojuiciote va
adecir unsf o un no rotundo por-
que la duda siempre existe», se-
nala Maicas. Seglin Maicas, «yo
novoyaponer el cartel de baniese
ustedquenovaa pillarnada, pero
ciertalégicanos dice que no», in-
dica para afiadir que solo por el
efecto de dilucién hay pocas po-
sibilidades y si ademas las perso-
nasse bafan a tres metros de dis-
tancia, es muy improbable que
puedan contagiarse.

A juicio del microbiélogo, hay

Los microbiologos ven
dificil el contagio en el mar

» El profesor valenciano Sergi Maicas considera que los bafios en la playa
no seran un foco de contagio del coronavirus por la dilucién del agua

«tantosfactores que siesto persis-
te, lo mds sencillo para las autori-
dades sanitarias serd decir que
no se bane nadie».

«Porlégica, si una perso-
naasintomadticaounaper-
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Abogados piden el impulso

dossenalan que hayensayos con
estevirus y con otros, sobre todo
en superficies donde es mds
fécil el recuento ‘in vitro)
como aluminio, madera,
cart6n o plastico.

sona queya se ha curado de la mediacion ante el Respectoaquelapre-
y tiene poco o nada de co|apso Jud|c|a| sencia de cloro en las
virussebafiaenlaplaya | piscinas mata al virus,

P> La mediacion y el arbitraje, las dos principales solu-
ciones extrajudiciales a los conflictos ciudadanos,
pueden ser la mejor opcidn ante el colapso que se

avecina en los juzgados pero es preciso que el Ejecu-
tivo las fomente, segtin opinan los abogados. Au-
xiliadora Borja, decana del Colegio de Aboga-

ha indicado que «pa-
rece ser que afecta,
aunque también su-
braya que una dosis
excesiva en el agua
puede llevar a otro tipo

yluego tulo haces, solo
porelefectodedilucién
en principionodeberfa
haber mayor problema
ylos porcentajes de pro-
babilidad deberfan ser

casi anecd6ticos», subra-
ya el profesor.

Segtin explica, se debe te-
ner en cuenta lo que se llama
«dosis infectiva», lo que significa
quesiunapersonaestdenlafase
final o muy al principio de la en-
fermedad y se bana en el mar,
«como se diluye es como si no
hubiera nada.

«Otra cosa es que una persona
que estd en la fase complicada de
laenfermedad decide banarse en

dos de Valencia, advierte que se avecina un
colapso en los tribunales en asuntos de

todo tipoy la mediacion puede
ser una solucion.

sucasaydespués dehacerlo, para
ahorrar agua, decide banar a los
ninos con la misma agua. Todo
depende de muchos factores»,
puntualiza.

Los estudios mds especializa-

de problemas oculares o
dermatolégicos.

Atencién primaria
Por otro lado, el catedrético de
Microbiologfa dela Universitatde
Valéncia, David Navarro, defien-
de la necesidad de «reforzar al
mdéximo» la atencién primaria
porque duranteladesescaladade
la pandemia de coronavirus «vaa
ser la clave» en el control de posi-
bles rebrotes. Asf lo asegurael

también jefe del Servicio de Mi-
crobiologia del Hospital Clinico
de Valencia, miembro del comité
asesor creado por el president de
laGeneralitat, Ximo Puig, paradi-
senaractuaciones futuras en fun-
cién de la evolucién de la pande-
mia dela covid-19.

El microbi6logo y virélogo, que
asesorard a Presidencia sobre qué
cabe esperar sobre el uso de prue-
bas diagndsticas, se ha mostrado
contrariado por el uso de la expre-
sién «test masivos» por cualquiera
sinque se especifique qué se quie-
re decir con eso.

A su juicio, «no podemos me-
dirnos por el niimero de test que
hacemos todos los dias. Esto no es
una carrera de test, se trata de ha-
cérselos a las personas correctasy
en el momento correcto».

Considera que tanto los test,
como las pruebas PCRylasserol6-
gicas, «<hay que utilizarlos con ca-
bezay en la poblacién diana co-
rrectar, y afirma que «cuando sal-
gamos de esta, que saldremos», se
trata de «controlary detectar répi-
damente» los casos sintométicos
quese produzcan buscaralos con-
tactos de riesgo de estas personas,
seansintomadticoso asintomaticos,
para testarlos.

Segtin Navarro, es clave en el
control de la epidemia la atencién
primaria, desde donde se pueden
detectar los casos, incluso cuando
el paciente manifiesta sintomas
muy inespecificos.




