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Detectan restos de marihuana sintética
entre usuarios de centros de menores

» La droga, conocida como «pescaos, se ha podido identificar con el uso de técnicas analiticas avanzadas en la UJI

R. C. V. VALENCIA

M Investigadores del Grupo TXP
de la Universidad CEU Cardenal
Herrera (CEU UCH) de Castell6,
en colaboracién con el Grupo de
Quimica Analitica en Salud Puibli-
cayMedio Ambiente, del Institu-
to Universitario de Plaguicidas y
Aguas de la Universitat Jaume 1
(UJ1), han detectado el consumo
decannabinoidessintéticos entre
menoresinternadosen centrosde
laComunitat Valencianayalertan
del riesgo para su salud mental
por este consumo y del posible
efecto en su reincidencia.

Asflohan reflejado en un estu-
dio en el que el equipo, liderado
por los doctores Gonzalo Haro,
profesor del Departamento Me-
dicinayCirugfa dela CEUUCH, y
Maria Ibdfiez, de la UJI, ha anali-
zado 667 muestrasde orinaen 127
menores procedentes de cinco
centros de menores infractores,
donde han detectado metabolitos
de cannabinoides sintéticos en
orinas de seis de ellos.

Las conclusiones del trabajo
han sido publicadas en la revista
cientffica internacional Journal of
Pharmaceutical and Biomedical
Analysis', segtin informo ayer la
CEU UCH en un comunicado.

Elconsumo de cannabinoides
sintéticos, entre los consumido-
res mds jévenes con denomina-
ciones como «pescao», esunare-
alidad cada dfamésfrecuente en
la atencién en adicciones.

Losmenores pueden consumir
estassustanciasfrente al cdnnabis
orgénico, debido asumdsfacilad-
quisicién, bajo coste y dificultad
ensu control, puesnose detectan
en los controles ordinarios de
cannabis.
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Un hombre prepara un cigarrillo de marihuana organica durante una manifestacion, et

En los andlisis, realizados me-
diante cromatograffaliquidaaco-
plada a espectrometrfa de masas
de alta resolucién, se consiguie-
rondetectarlos principalesmeta-
bolitos de los cannabinoides sin-
téticos UR-144yXLR-11 enseisde
los menores participantes.

Abel Baquero, uno de los au-
tores de este articulo y profesor
de la CEU UCH de Castelld, en-
fatiza que estos menores «desco-
nocfan las consecuenciasacorto
plazodesu consumoanivel neu-
rolégico, respiratorio, cardiovas-
cular o psiquidtrico».

Estas repercusiones se han
constatado en anteriores publi-
caciones del grupo de investiga-
cién TXP de la CEU UCH, como
la deteccién en Espana del pri-

mer caso de psicosis cataténica
inducida por cannabinoidessin-
téticos a nivel mundial. La inter-
vencioén en estos problemas re-
quiere, en la mayoria de ocasio-
nes, de tratamiento especializa-
do en unidades para el trata-
miento de adicciones.

Baquero resalta también que
«los efectos nocivos del consumo
a largo plazo son, a dia de hoy,
alin desconocidos, por la apari-
cién cada vez mds frecuente de
nuevos cannabinoides sintéticos
que sustituyen a los anteriores,
pero también por su mayor po-
tencia sobre los receptores cere-
brales cannabinoides».

Ademads, «debemos tener en
cuenta que pasan desapercibi-
dos, pueslasmanifestacionesini-

Los menores prefieren
la sintética a la organica
por su bajo coste y
porque es mas dificil de
detectar en los analisis
|

Los investigadores
piden a Igualdad
planes de prevencion
y tratamiento para
los jovenes

ciales del consumo simulan los
sintomas comunes de cualquier
adiccion: irritabilidad, cambios
de humor, agresividad. Sin em-
bargo, no pueden detectarse con
los andlisis convencionales».

El profesor de la CEU UCH
Gonzalo Haro, director del Grupo
deinvestigacién TXP, destacé que
ladetecciéndel consumode can-
nabinoides sintéticos en centros
de menores infractores «debe
considerarse como grave, puesto
que estos menores utilizan estas
sustancias para que no sean de-
tectadas durante los permisos,
desconociendo las importantes
consecuencias que estas drogas
pueden tener en su salud fisicay
mental, incluso aumentando el
riesgo de reincidencia en delitos
relacionados con el consumo de
sustancias que les puedan llevar
de nuevo a estos centros o ya de
adultos a prisién».

Aesterespecto, el estudiodela
CEUUCHdeCastelloylaUJIcon-
cluye con la necesidad de imple-
mentar estrategias de prevencién
y tratamiento del consumo de
cédnnabis sintético, as{ como la
formacién necesaria entre los
profesionales de estos centros
para el tratamiento del consumo.

Para Haro, serfa «recomenda-
ble» que las autoridades respon-
sables de estos centros, depen-
dientes dela Conselleria de Igual-
dadyPoliticas Inclusivas, «tengan
en cuentaquelasolucionnoesre-
tirar los permisos a los menores,
puessonnecesarios parasure-in-
tegracion en la sociedad, sino
ayudarles a dejar el consumo de
cannabinoides sintéticos a través
de programas de prevenciénytra-
tamiento».



