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Cientificos en el frente
contrala pandemia

Estudios. Investigadores
valencianos han dejado

su labor habitual para
contribuir con su esfuerzoe
inventiva a controlar y paliar
los efectos del Covid-19

JUAN SANCHIS

a pandemia ha provocado
L una ola de solidaridad. El
mundo cientifico no ha
sido una excepcién. Muchos in-
vestigadores han dejado de lado
los proyectos que estaban llevan-
do a cabo para aplicar sus cono-
cimientos a encontrar formula
que permitan frenar la difusion
del Covid-19 o desarrollar un tra-
tamiento que permita su control.
Diferentes equipos de investi-
gacion de universidades, funda-
ciones e instituciones ptiblicas y
privadas de la Comunitat Valen-
ciana se han volcado en la tarea
de combatir la pandemia y poco
a poco van apareciendo los pri-
meros resultados en muy distin-
tos ambitos.

Genoma del virus
El catedratico de Genética de la
Universitat de Valéncia, Fernan-
do Gonzalez Candelas, coordina
el equipo de la Universitat y la
Fundacion Fisabio que ha sido el
primero en Espana en obtener el
genoma completo del virus.
«Hemos aplicado la técnica con
la que trabajamos desde hace 20
anos al coronavirus», explica.
Ahora la investigacion se estd am-
pliando en colaboracién con otros
equipos de cientificos de toda Es-
pana. «Ahora el objetivo primor-
dial es identificar con mayor fia-
bilidad los focos y las cadenas de
transmision del coronavirus»,
anade.

Plasma a pacientes de riesgo

Maria Lahuerta se trasladé a Nue-
va York hace trece afos con una
beca de la ‘Fundacion La Caixa’
y ahora trabaja como epidemié-
loga en ICAP, un centro de enfer-
medades infecciosas de la Uni-
versidad de Columbia en Nueva
York donde colabora en la lucha
contra el virus en Africa: «Los re-
cursos de estos paises son muy

Fernando Gonzalez Candelas
Catedratico de Genéticade laUV

«Queremos conocer
las variantes del virus
y su transmision»

Fernando Gonzalez Candelas
sefiala que buscamos «cono-
cer las mutaciones del virus
y su capacidad de transmi-
sion». El catedratico de la UV
apunta que se ha visto que
sus cambios son menores
que el de la gripe. Indica que
una de las principales con-

P> Equipo de investiga-
cion de la Unidad de
Bioinformatica y Bioes-
tadistica del Centro Prin-
cipe Felipe.

clusiones es que las cepas
proceden de rutas de trans-
mision diferentes.

El estudio abre la puerta a
distintas aplicaciones. Gon-
zalez explica que puede per-
mitir definir por déonde ha
entrado o conocer el grado de
efectividad del confinamien-
to. El siguiente paso sers «es-
tudiar mas muestras de pa-
cientes de hospitales valen-
cianos para ver la vincula-
cion con las cadenas de
transmision», afiade.

Javier Saiz
Investigador de la UPV

«El ventilador
quiere prevenir un
posible probleman

«El objetivo ha sido desarro-
llar un sistema de ventilacion
sencillo que pueda ser utili-
zado como respirador de
emergencia para que, en
caso de necesidad, los hospi-
tales tengan capacidad de
respuesta si se agotan los
respiradores comerciales en
algun hospital», explica Saiz.
Una de las principales
ventajas del sistema es su
sencilla fabricacion con

componentes principalmen-
te nacionales que es sencillo
de fabricar y todos los ele-
mentos se encuentran en Es-
paiia. «No queremos susti-
tuir a ningdn sistema comer-
cial, sino estar preparados
ante un posible probleman,
resalta.

Los investigadores vieron
la posibilidad de incorporar
un control mecanico a los re-
sucitadores manuales cu-
briendo asi una posible
carencia. «<En apenas
diez dias hicimos el
prototipo que ahora
tiene que ser aprobado
por la Agencia Espaiio-
la del Medicamento»,
apunta.

limitados, pero estdn trabajan-
do duro en la contencién»,
Alavez participa en un en-
sayo clinico en Nueva York
que evalua el uso de plasma
de personas que han estado
infectadas como profilaxis
para personas expuestas al
coronavirus. «Si funciona, esto
podria dar una inmunidad tem-
poral a personas de riesgo como
los mayores o los sanitarios, y se-
ria una medida ttil hasta que se
desarrolle una vacuna», destaca.
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Francisco Garcia
Investigador del Principe
Felipe

«Debemos trabajar

juntos para acabar
con la pandemia»

Francisco Garcia coordina
la Unidad de Bioinformatica
y Bioestadistica del
Centro de In-

Py

 Clini

Ademas de aumentar el nimero
de tests realizados, explica la im-
portancia de reforzar el rastreo
de los contactos. Aiade que cada
dia la tecnologia avanza para me-
jorar los tests para hacerlos de
forma masiva. «Se estan desarro-
llando algunos muy sensibles que
pueden dar los resultados en cin-
co o diez minutos», recalca.

Uso del big data
Francisco Garcia es investigador
del Centro de Investigacién Prin-

ca Mov

A Maria Lahuerta con algu-
nos colaboradores en uno de
sus viajes a Africa.

Un estudio evalua el uso
del plasma de personas
infectadas como profilaxis
para trabajadores
expuestos al coronavirus

vestigacion Principe Felipe
de Valencia. Ahora se en-
cuentran volcados en cola-
borar en la lucha contra la
pandemia. «Los cientificos
estamos colahorando como
pocas veces», explica.

En este sentido, Garcia
resalta que todas las pro-
puestas y acciones se estan
desarrollando de forma co-
laborativa entre numerosas
instituciones de investiga-
cion y centros asistenciales
de la Comunitat Valencia-
na. «Juntos es la tnica for-
ma de sumar y avanzar
para darle la vuelta a esta

pandemia», aclara el inves-
tigador.

Desde esta unidad estan
colaborando dando soporte
computacional en una in-
vestigacion con otras insti-
tuciones espafioles para
que sea posible determinar
quien esta contagiado a par-
tir de una prueba de rayos,
«un método barato y rapi-
do» afirma.

«Nuestros ordenadores
son un recurso publico y
cualquier investigador se
puede poner en contacto
con nosotros», recalca Gar-
cia.

cipe Felipe de Valencia. La Uni-
dad de Bioinformatica y Bioesta-
distica utiliza estrategias compu-
tacionales, potentes ordenado-
res (clusters) y métodos que per-
miten conocer el funcionamien-
to de esta enfermedad en dife-
rentes grupos de poblacién,
analizando grandes volumenes
de datos.

En concreto trabajan en dos
aspectos. Por un lado, intentan
colaborar en identificar sobre qué
genes o proteinas y funciones bio-

Maria Lahuerta
Epidemidloga

«Es crucial localizar

yaislaralos
contagiados»

Maria Lahuerta nacio en Za-
ragoza, pero desde los seis
meses vivio en Valencia y en
la Universitat estudio Bio-
quimica. Mas tarde, gracias
auna beca de la ‘Fundacién
La Caixa’, dio el salto a Esta-
dos Unidos. Ahora trabaja
como epidemidloga en ICAP,
un centro de enfermedades
infecciosas de la Universi-
dad de Columbia en Nueva
York. Lahuerta esta plena-
mente implicada en la lucha
contra la pandemia. Por un
lado, colabora para frenar la
expansion de la enfermedad
en los 22 paises de Africay
Asia. Alavez participa en
un ensayo clinico en Nueva
York que evalda el uso de
plasma de personas que
han estado infectadas como
profilaxis. Apuesta por la
realizacion masiva de test a
la poblacion: «Es crucial lo-
calizar y asilar a los conta-
giados y sus contactos»,
afirma.

El Principe Felipe
apoya un estudio que
determina la distinta
virulencia de la
enfermedad

légicas habria que actuar para
reducir o eliminar el impacto del
virus.

Por otro lado, intentan contri-
buir a aclarar a qué se debe el im-
pacto del virus en pacientes de
forma que en unos provoca tras-
tornos graves y en otros leves.
También estan dando soporte
computacional a varios proyec-
tos en la Comunitat y en el resto
de Espana para que la gran can-
tidad de datos generados (secuen-
cias, imagenes médicas,...) pue-
dan ser almacenados y procesa-
dos rdpidamente.

Ventilacién mecanica

Javier Sdiz coordina un equipo
de investigadores de la Universi-
tat Politécnica de Valéncia, del
Instituto de Biomecénica de Va-
lencia y del Instituto AIDIMME
que ha desarrollado un sistema
de ventilacién mecdnica a partir
de un resucitador manual.

Consiste en un dispositivo
electromecanico controlado con
capacidad para mantener el ci-
clo respiratorio en pacientes cri-
ticos. El personal sanitario po-
dré controlar de forma sencilla
la frecuencia del ciclo respira-
torio, el volumen de aire y la pre-
sion. También dispone de sen-
sores y alarmas para el adecua-
do seguimiento del ciclo respi-
ratorio.

Saiz que resalta que la idea sur-
gi6 de forma espontédnea entre
varios investigadores para inten-
tar colaborar en la lucha contra
el coronavirus. «Uno de los prin-
cipales problemas de los enfer-
mos contagiados es la insuficien-
cia respiratoria», apunta Saiz.
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