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confinamiento

es cosa de ninos

Pedagogos, maestros y animadores
infantiles dan claves para amortiguar
el aislamiento en la poblacidn infantil

MONICA GIMENO CASTELLON
El estado de alarma decretado y, por
tanto, el cierre de las escuelas ha he-
cho que muchos nifios de Espafia se
tengan que quedar en sus hogares
por la situacién que estamos vivien-
do en nuestro pais ante la crisis del
coronavirus.

EL PEDAGOGO
Jordi Adell, profesor de tecnologia
educativa en el departamento de
pedagogia de la Universitat Jaume
I, explicé que se debe tener un po-
co de sentido comin en los tiem-
pos que estamos viviendo.

«Cada padre y cada madre cono-
cen como son sus hijos, por ello,
deben crear rutinas. No se debe
confundir esto con vacaciones ni
tampoco se debe llevar un descon-
trol en horarios, habitos, comidas,
etc. Se debe jugar con ellos y com-
binar ocio y tiempo de trabajo»,
afirmé el pedagogo.

Asi pues, este continu6 que los
profesores deben mandar trabajo
para que los alumnos lo hagan en
casa. No obstante, estos deben
controlar que no se convierta en un
seguido de deberes, «ayer lei en re-
des sociales que habia alumnos
que estaban agobiados estos pri-
meros dias por todo el deber que
les habian puesto sus profesores».

Adell también anadi6 que hacer
clases de manera online es otras de
las posibilidades que hay en mu-
chas escuelas, pero que es muy im-
portante conocer en qué consisten
estas aplicaciones: sirve para estar
en contacto con los profesores y
que les puedan preguntary charlar
todos juntos, pero no se debe con-
fundir con una aplicacion en don-
de su finalidad sea dar seis horas
diarias de clase, no se debe implan-
tar «un horario tan rigido ni duro».
«Yo creo que si estamos encerrados
dos o tres semanas, no supondr4 el
fin del mundo desde el punto de
vista educativo. Esto se puede recu-
perar y no hace falta que dramati-
cemos tanto la situaciony».

Estar muchas horas delante de
la pantalla tampoco es muy positi-
vo, por lo que este comenté que
hay juegos de mesa que se pueden
utilizar o manualidades que se
pueden hacer para compensar to-
dos los deberes. «Hay muchas for-
mas de convertir el ocio en activi-
dades mas educativas». Asimismo,
también aclaré que actualmente
hay muchas ideas y planes en re-
des sociales sobre qué hacer ence-
rradas todas las familias en la casa.

Finalmente, el docente destaco
que es muy importante seguir una

programacién. El mismo dijo que la
rutina ideal para los ninos estos dias
podria ser: levantarse, arreglarse y
desayunar. La mafana continuaria
con los trabajos que hayan mandado
desde la escuela y, una vez se haya
terminado, pueden utilizar cualquier
aplicacion para que se comuniquen
telematicamente con sus familiares
o amigos. Llega la hora de comer, y
ya después se podrian combinar las
dos cosas, deberes y juegos. «Los pa-
dres son los primeros que se deben
implicar con el trabajo de ayudar a
sus hijos tanto en temas online como
de contenidos», aporto.

EL MAESTRO
Esta ultima idea expuesta, el tener
que programar unos habitos y ruti-
nas, también la comparte otro profe-
sor y miembro de la empresa de ani-
maciones infantiles Animatrix, Rai-
mon Calpe, quien cree que los ninos
se deberian levantar a las 9.00, hora
prudente, estar hasta las 10.00 para

VALES DE BECA
COMEDOR

La Conselleria de Educacion
ha comprometido ‘vales be-
cacomedor’ quellegardna
5.715 alumnos de las comar-
cas de Castellon (casi 60.000
entodala Comunidad) para
que puedan adquirir ali-
mentos en la cadena de su-
permercados Consum. De
esta manera, las familias be-
neficiarias dela totalidad de
beca comedor y los alumnos
delos29 centros de educa-
cion especial de todo el te-
rritorio valenciano recibi-
ran en casaun ‘vale beca co-
medor’ con un valor de 60
euros por alumnoy para los
primeros 15 dias sin clase
presencial, para intercam-
biarlos por productos ali-
mentarios en los estableci-
mientos Consum o Charter.

En este primer vale beca
comedor, instranferible y
que va dirigido a los pa-
dres o tutores del alumno
benficiado, Educacion in-
vertird mas de 3,5 millones
de euros.

La Conselleria también
garantiza los puestos de tra-
bajo del personal del come-
dor escolar ante la imposibi-
lidad de prestar el servicio
mientras dure la suspension
temporal de laactividad
presencial.

arreglarse, desayunar y mirar un po-
co latele. De 10.00 a 12.00, con un
descanso de 20 minutos para almor-
zar, deberian hacer actividades de
clase, sin tener el mismo ritmo por-
que es imposible, y hasta ahora de
comer tienen tiempo libre. Y ya des-
pués unirlo con actividades mas la-
dicas y recreativas.

De igual modo, Calpe piensa que
las pantallas estdn para ser utiliza-
das, pero que no se debe abusar de
su uso. «Se pueden usar para hacer
manualidades, pero siempre han de
estar controlados por adultos. Para
mi, solo se deberian utilizar media
hora al dia», continu0 este.

El profesor afirmé que se debe
planificar todo para que no se con-
vierta en una monotonia y en una
pérdida de tiempo, ya que puede
ser «peligroso» para los ninos. Asi
pues, aporté: «Desde el colegio
también es importante que no man-
den temas que no se han explicado
previamente, puesto que habra ni-
fi0s que lo entenderéan y otros no».
La empresa Animatrix también se
ha visto afectada por el Covid-19,
aseguran que han tenido que sus-
pender todos sus servicios, desde
contratos que ya tenfan firmados
hasta actividades extraescolares.

EL ANIMADOR INFANTIL
Por otra parte, Sagals, otra empre-
sa de animaciones infantiles, expli-
¢6 que ellos siguen manteniendo el
servicio de repaso y continian ofre-
ciendo los cursos para trabajar des-
de casa con ordenadores, ya que
sus profesores estdn haciendo cla-
ses virtuales tanto a jovenes de pri-
maria como de secundaria para
que no pierdan su rutina.

Su gerente, Guillermo Fernandez,
afirmé que se plantearon la idea de
hacer como un ‘cole a domicilio’.
Consistiria en que aquellas personas
que no tuvieran con quien dejar a
sus hijos, la empresa enviaria a un
profesor o monitor a las casas y esta-
ria con los nifios, pero que ahora no
saben hasta que punto es viable. «Es-
te tema estd parado. Ahora también
mucha gente que habia cogido vaca-
ciones para la Magdalena y no lo ne-
cesitan, por eso sigue ahi por sial-
guien lo necesitara en un futuro»,
manifesté Fernandez.

Un menor juega, ayer, en una estancia de su domicilio en Castellon. s.A.
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