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Q DiA INTERNACIONAL DE LA MUJER

Investigadoras del mds alto nivel coinciden en que disponer
de referentes es clave para fomentar vocaciones

Cientificas que inspiran
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na de las mayores reivin-

dicaciones y luchas por

la igualdad de género se

dirige a dar visibilidad a

las mujeres. El dmbito
cientifico no queda para nada excluido
de tal demanda.

Cuanto mds se asciende en la carrera
cientifica o en los puestos de liderazgo,
mas dificil es encontrar una figura fe-
menina. Segtn el informe la Funda-
ci6n Espaiiola para la Cienciay la Tec-
nologia (Fecyt) sobre la situacion de la
mujer en la ciencia en el afio 2017, las
rectoras representan solamente un 8%
en las universidades publicas.

Rosa Maria Aguilar es una de ellas.
La mixima autoridad académica de la
Universidad de La Laguna, en Teneri-
fe, le dio muchas vueltas antes de pre-
sentar su candidatura. “Me constd de-
cidirme. Fue una companem que me
dijo ‘;pero por qué no
vas a ser ti?’, la que me
hizo ver que yo daba el
paso atrds rdpidamente
porque pensaba que no
podria hacerlo y mejor
que se presentara cual-
quiera de mis comparie-

Esta catedritica de
Ingenieria de Sistemas
y Automatica se intere-
86 por la informatica
desde su juventud. Du-
rantesus estudios de di-
plomatura fue muchas
veces la tinica mujer en
clase y todos sus profe-
sores fueron hombr

MANEESPINOSA
Aguilar recuerda de Patricia Pozo,neuréloga del hospital Vall d’Hebron

esos afios la frase: “{Mi-

ral, una mujel con un destornillador en
la mano”. Por ello considera funda-
mentales los referentes para trabajar la
autoestima de las chicas. Porque, se-
gun ella, no es raro que, a partir de si-
tuaciones como esa, se pueda llegar a
pensar: “A lo mejor la loca soy yo, que
voy con un destornillador en la mano y
puede ser verdad que no tenga las ca-
pacidades porque no he visto a ningu-
na otra que lo haga”.

La neurdloga Patricia Pozo topd de
pequeiia con la biografia de otra neuro-
loga: la italiana Rita Levi-Montalcini,
ganadora del premio Nobel de Medici-
na en 1986. “Me resulté muy inspira-
dora aquella mujer, su lucha, lo que
consiguio. De hecho, todo lo que iba
viendo o leyendo de mujeres que ha-
bian logrado cosas im-
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do, si se pueden conseguir las cos

Y es que “los hechos son mucho mis
elocuentes que las palabras”, afirma la
médico y paleoantropdloga Maria
Martinén Torres. “Mds que decirle ala
gente que algo es posi-
ble, hay que ensenarle
que lo es déndole ejem-
plos reales”.

La actual directora
del Centro Nacional de
Investigacion sobre la
Evolucién Humana
(Cenieh) tiene muy cla-
10 quién, para ella, ilus-
tra mejor tal afirma-
cion. “Mi padre”, asegu-
ra. “Ejemplariza los
valores que considero
fundamentales en el
ejercicio de una profe
sion”. Aellayasus
hermanos les educaron
para que tuvieran la li-
bertad y las herramien-
tas para escoger su pro-
pio camino. Al finy al cabo, “el quid de
la cuestién” para la investigadora es
que “en igualdad de méritos tengan el
mismo peso y visibilidad un referente
masculino que uno femenino”. Algo
por lo que atin se sigue peleando.

Para Alicia Sintes resultalamentable
que al preguntar hoy a adolescentes
por referentes de mujer te digan que
sus madres, y por referentes de hom-
bre “te nombren deportistas, empresa-
rios e incluso conozcan a algin cienti-
fico hombre”. “Hay que dar visibilidad
a las mujeres cientificas, muchas de
ellas han sido silenciadas por la histo-
ria”, dice.

Sintes decidié que queria estudiar fi-
sica, “porque es la ciencia que intenta
explicar todo”. Ahora es profesora ti-

tular en el area de Fisica

Teorica de la Universi-
tat de les Illes Balears y
jefa del Grupo de Gravi-
tacién y Relatividad de
la UIB,

“Que me dedique a la
isica es gracias ala pro-
fesora de inglés que tu-
ve cuando tenia 10 u 11
afos”, explica . Una es-
cocesa de casi 80 anos
quellegd a trabajar en el
servicio de inteligencia
britinico en la Segunda
Guerra Mundial.

Pero no fue tanto su

i peculiar historia lo que
CONHUMANA (CENH)  Inspiré a Sintes, sino

1 que la llevé a hacerse

portantes en el dmbito
dela ciencia para mi era
yes inspirador”.
Aguilar no tuvo nin-
guna profesora durante
sus estudios. La ahora
jefadelgrupode cefalea
y dolor neurolégico del
hospital Vall d’'Hebron
y directora del Migr
ne Adaptative Brain
Center del Vall d'He-
bron Institut de Recer-
ca tuvo una: Isabel Illa,
la Gnica catedrdtica en
neurologia en Espaiia.
“De alguna manera me
hizo ver que, a pesar de

que por ser mujer lo te-  Alicia Sintes, profesora titular

nemos mas complica-

preguntas  sobre el
mundo. “(,u'mdc se acababa la clase,
me ponia casetes de sonidos de balle-
nas, me ensefaba las constelaciones.
Sin duda, desperté en mi una enorme
curiosidad, basica para la ciencia”.
Ahora Sintes trata de inspirar, como
hizo su profesora con ella, y de comu-
nicar a las mujeres que trabajan en su
grupo, que ellas también pueden lo-
grarlo. “Al final, cémo te han educado,
quién es tu director de tesis, si real-
mente te apoya y te da un buen tema,
tus companeros, la sociedad... Hay un
sinfin de cosas que condicionan tu fu-
turo, aunque no eres consciente de ello
de joven. Por eso yo intento, ahora,
ayudar a las chicas que empiezan a ser
cientificas aserlo. Hoy, lacarrerade las
mujeres sigue siendo més dura que la
de os hombres




