Tecnologia para mejorar la calidad
de vida - Informacion - 12/02/2020

Ciencia y salud. En una poblacion cada vez mas envejecida, el cuidado de las
personas dependientes, ya sean mayores, con diversidad funcional o en riesgo de
exclusion, es cada vez mds importante. Por ello, el campus de Alcoy de la UPV lidera
un proyecto europeo para aplicar la tecnologfa al campo social y de la salud.

Tecnologia para mejorar
la calidad devida

»El campus de Alcoy de la UPV lidera un proyecto europeo para aplicar dispositivos
que hagan mas facil el dia a dia a personas mayores o con diversidad funcional
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B Mejorarlacalidad devidadelas
personas mayores, con diversi-
dad funcional o en riesgo de ex-
clusiénsocial, yfacilitar el trabajo
a sus cuidadores, son los pilares
sobre los que el Campus de Alcoy
de la Universitat Politecnica de
Valencia (UPV) estd desarrollan-
do un proyecto europeo junto a
universidades delos Paises Bajos,
Finlandiay Portugal.

El profesor del grado de Infor-
maticayresponsable del Labora-
torio de Tecnologfas Interactivas
del campus alcoyano, Jordi Lina-
res, ha explicado que después de
casi cinco afios intentando con-
seguir financiacién europea para
poner enmarchael proyecto NIC-
ColLLa (Network for Innovative
Care Competence Learning
thorgh Labs), finalmente en 2019
«hemos conseguido entrar en el
programa Strategic Partnerships
del marco Erasmus+ de la Unién
Europea».

Lainstitucién universitaria estd
trabajando desde el pasado mes
de septiembre de la mano de la
Universidad de Ciencias Aplica-
dasde Avans (Pafses Bajos), el Ins-
tituto Pedro Nunes (Portugal) yla
Universidad de Ciencias Aplica-
das de Lahti-LAB (Finlandia).
Cuentan con un presupuesto de
450.000 euros y un plazo de tres
afios para conseguir mejorar la
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450.000

euros de
presupuesto
» El proyecto europeo cuen-
ta con un presupuesto de
450.000 euros para investi-
gar sobre la integracion de
nuevas tecnologias en la me-
jorade lasalud y el bienestar
de las personas.

calidad de vida de las personas a
través de las nuevas tecnologfas.
«;Cudnto pueden servir las
nuevastecnologfas para ayudar a
personas en riesgo de exclusion
social, o con diversidad funcio-
nal?, oamejorarlavidadesuscui-
dadores y de la gente que trabaja
con ellos», ha planteado Linares.
Y es que «no somos conscientes
todavia de lo que dispositivos
como Alexa o Google Home pue-
denfacilitarnoslavida», yaque en
elcaso de personas mayores o con
diversidad funcional «les permi-
teninteractuar conlavoz», ha ex-
plicado amodo de ejemplo.

Perolaaplicaciéndelasnuevas
tecnologfas en el campo social o
delasalud no es elinico objetivo
que persigue este proyecto, pues
con todos los conocimientos que
alolargo delos préximo anosde-
sarrollen pretenden crear mate-
rial docente y curricular en «una
de las dreas mds criticas e impor-
tantes en el marco europeo»,
como es «la integraciéon de las
nuevas tecnologias en la mejora
de la salud y el bienestar de las
personas», segtin el docente.

Todo este material equivaldra,
talycomo haafirmado Jordi Lina-
res, a 30 créditos (unas 300 horas
de material formativo) que se
hard disponibleenabiertoy com-
plementando con nuevas tecno-
logfas educativas como MOOC
(Massive Open Online Course)».

Rohética

Elequipo de investigadores alco-
yano lo compone, ademds de Li-
nares, Manolo Llorca, en el cam-
po ético, Javier Esparzay Joan Al-
bertSilvestre, asf como Jaime Ma-
sia en la parte robdtica. Todos
ellos van a tener la oportunidad
de reunirse con profesionales
académicos delosdossectoresde
las otras tres universidades que
participan para intercambiar co-
nocimientos, y plantear retos y
posibles soluciones. La préxima
cita serd en Holanda en septiem-

bre de este afio y asistirdn alum-
nos de todos los centros y de ra-
mas tan dispares como la infor-
matica, larobética, la enfermerfa
o la fisioterapia. «La seleccién de
estudiantes se hard teniendo en
cuenta el expediente académico
y un informe personal que ten-
drén que presentar para explicar
por qué es importante para ellos
ir. Es una forma de hacerles refle-
xionarsobre el tema», haindicado
Linares.

El siguiente encuentro serd en
Finlandiaen2021,yensendos ca-
sos acudirdn un total de doce
alumnosydos profesores de cada
centro.

El simposio final en el que se
expondran los resultados se cele-
braré en Alcoy en junio de 2022y
contara con la asistencia de una
amplia gama de expertos. «Que-
remos invitar a este evento a em-
presas que prestan este tipo de
atencién y a firmas de informati-
ca, que a veces no acaban de ver
el negocio en este sector, y estdn
muy equivocados».

Eldocenteha destacado que el
envejecimiento de la poblaciény
los bajos recursos hardn de este
tipo de dispositivos o sistemas
«una solucién facil a la falta de
personal asistencial, yjugardn un
rol muy importante».

Con todo, el Campus de Alcoy
de la UPV cuentan con partners

Docentes durante el primer encuentro en Paises Bajos. INFORVACION
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El centro colqbora
en esta materia con
el Ayuntamiento

» El Campus de Alcoy de la
UPV también colabora de
forma directa con el Ayunta-
miento en |a bisqueda de
soluciones tecnoldgicas que
faciliten a los Servicios So-
ciales municipales conocer
el estado de las personas
mayores gue viven solas.
Cabe recordar que la admi-
nistracion local anuncié su
intencion de velar por el cui-
dado y la atencién persona-
lizada de un colectivo, que,
cada vez mas, supone un
porcentaje mayor de la po-
blacién. c. s.

como el Hospital Virgen de los Li-
rios de Alcoy, en concreto con el
servicio de neurologfa, y la Aso-
ciacién APSA, una entidad sin
4dnimodelucro quedesarrollaac-
tividades «dirigidas a mejorar la
calidad de vida de personas con
diferentes capacidades durante
su ciclo vital», taly como ha con-
cluido Jordi Linares.



