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Investigadoras trabajan en uno de Ios Iaboratonos del Instituto de Neurocuencias, un centro mixto de la UMH y el CSIC. RAFA ARIONES

Neurociencias abriranuevas lineas
deinvestigacion dela conductapara
tratar trastornos como el autismo

»Las enfermedades neurodegenerativas v las ligadas al envejecimiento completan las areas de estudio futuras
»El centro retine a una decena de cientificos esparioles que trabajan en otros paises para captar posible talento

PINO ALBEROLA
B Afo nuevo, proyectos nuevos.
ElInstituto de Neurocienciasbus-
caampliar suslineas de investiga-
ciénhaciael campo delaconduc-
ta yen concreto al conocimiento
de patologfas queafectan alamis-
ma, como es el caso del autismo,
la discapacidad intelectual o el
trastorno por déficit de atencion.
«Hasta el momento nos hemos
centrado en conocerlos procesos
yexplicarlosfenémenos queocu-
rren en el cerebro, por ejemplo
cémo se formanlos circuitosneu-
ronalesy, segtin explica Salvador
Martinez, director del Instituto de
Neurociencias, centromixtodela
Universidad Miguel Hernédndezy
el CSIC. Ahora, en el empefio del
Instituto de Neurociencias de
trasladar los resultados del labo-
ratorio a la sociedad, «queremos
profundizar en c6mo se constru-
yelaconductayaplicar todos esos
conocimientos que ya tenemos
de nuestra investigacién bésica
paraentenderlosfactores que ex-
plican una conducta patoldgica,
como es el caso de estasenferme-
dades», explica Martinez.
Juntoaestaslineadeinvestiga-
ci6n, las enfermedades neurode-
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Un momento del encuentro de investigadores celebrado ayer en el instituto. HECor FUENTES

generativas y las ligadas al enve-
jecimiento, como el cdncer o el
alzhéimer, también es otro cam-
po en que Salvador Martinez
quiere apoyar el crecimiento del
instituto, uno de los més impor-
tantes a nivel internacional en el

estudio del cerebro. «Queremos
conocer los mecanismos que in-
tervienen en estas enfermedades
para poder prevenirlas para al-
canzar el objetivo de poder tener
una vida mds larga sin proble-
mas».

Partaello, el instituto busca in-
corporar nuevos investigadores
jovenes, «que en cinco afios sean
lideres en su terrenoy que apor-
ten fundamentalmente tecnolo-
gfanovedosa quenos permitadar
un salto».

Para ello, el centro celebra su
XVISimposio de Navidad, un en-
cuentro que retine ayer y hoy a
una decena de cientfficos espa-
fioles que trabajan en universida-
des de distintos paises. ; Elobjeti-
vo? Conocer sus lineas de inves-
tigacién y ver si puede interesar
incorporarlesal Instituto de Neu-
rociencias, un centro que notiene
problemas a la hora de sumar ta-
lento. «Somos uno de los mejores
centros a nivel europeo y los in-
vestigadores que vienen sienten
queno pierden potencialidad por
elhechode trabajar con nosotros.
Las investigaciones que pueden
desarrollaren otros sitios, las pue-
den hacer aqui», afirma Salvador
Martinez.

Sin embargo, ajuicio del direc-
tordel Instituto de Neurociencias,
el panorama de la investigacién
sigue siendo sombr{o en nuestro
pais. «Los presupuestos en cien-
cia estdn congelados desde la
época de la crisis y no se han re-
cuperado». Una situacién que
hace que «sdlo estén retornando
un 20% de los investigadores que
se han marchado a otros pafses».
Aunque trabajar en el extranjero
es un requisito que a juicio de
Martinez debe cumplir cualquier
investigador, «sf es conveniente
que ese talento despuésretorne a
nuestropais através de incentivos
que en estos momentos no son
suficientes». Elinvestigador pone
como ejemplo el caso de China.
«Hace unos afios decidieron in-
vertir en ciencia, porlo que man-
daron a sus investigadores a for-
marse por todo el mundo y des-
puésloshanrecuperadoabasede
invertir mucho dinero en proyec-
tos de investigacién. Ahora son
punteros».

En el Instituto de Neurocien-
cias, que el pasado verano cum-
pli6 20 anos de historia, se reali-
zan investigaciones punteras so-
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Las CiFRas

34

Grupos de investigacion
en el instituto

» Estos grupos desarrollan
investigaciones sobre el cere-
broy patologias del sistema
nervioso y también sobre la
base molecular de enferme-

dades como el cancer.

Afios de trayectoria que
ha cumplido el centro
» Durante este tiempo ha lo-
grado situarse en el «top 5»
de los centros europeos de
referencia. Hace poco renovd
la acreditacién coma centro
Severo Ochoa.

|
El director del instituto,
Salvador Martinez, lamenta
que la paralisis econdmica
impide recuperar el talento
que se ha marchado

bre el cerebro y patologfas del sis-
tema nerviosoy también sobre la
basemolecular de enfermedades
como elcdncerysesitiaen el «top
5» de los centros europeos de re-
ferencia. Actualmente cuentacon
34 grupos de investigacién que
alinan a 217 investigadores pre y
postdoctorales, 10investigadores
contratados y 35 en plantilla.

Enestosveinteanos dehistoria,
ademds deimportantes investiga-
cionessobre enfermedades como
el Alzheimer, la ELA o el parkin-
son, as{ como del alcoholismo y
problemas conductuales, cabe
destacar que el Instituto de Neu-
rociencias consiguid renovar re-
cientemente la acreditacién
como centro de Excelencia Seve-
ro Ochoa, de los que hay 25 en
toda Espana.

Lafaltadeespacioesunodelos
problemas mds acuciantes que
sufre el centro desde hace unos
anos, debido alaumento del equi-
pamiento tecnolégico que utili-
zan los grupos de investigacién.
Aunque Salvador Martinezha pe-
dido en reiteradas ocasiones a la
Universidad Miguel Herndndez
quele cedanelsétanodel edificio
anexo, perteneciente a la univer-
sidad y que en estos momentos
permanecesin uso, «demomento
no he obtenido respuesta alguna,
peseaqueelnuevorector prome-
ti6 que darfa una solucidn a este
problemay.

TERESA MINGUEZ

UNIVERSIDAD DE OXFORD

«Losrecortes
estan llegando
también a Europa,
pero no tan duros
como en Espana»

» Alauniversidad de Oxford se marché la
biéloga Teresa Minguez, tras completar sus
estudios en la madrileiia Universidad
Complutense. Alli lleva tres anos estudian-
do la estructura de los denominados re-
ceptores nicotinicos, «muy implicados en
procesos de adiccion, pero también en en-
fermedades como el alzhéimer o la depre-
sion».

Esta joven fue una de las investigadoras
que ayer estuvo mostrando su trabajo en el
Instituto de Neurociencias, dentro del XVI
Simposio de Navidad, un encuentro que se
celebra cada ano proximo a las fiestas navi-
denas con el objetivo de captar posible ta-
lento para el centro. Tersa Minguez asegu-
ra que no se cierra las puertas a regresar a
nuestro pafs. Sin embargo, esta investiga-
dora cree que son necesarias mas becas
que potencien la recuperacion del talento
que se hamarchado. Y aunque en Espana
las cosas estan muy mal, en el resto de Eu-
ropa también parece que comienza a hacer
mas frio para quienes se dedican ala cien-
cia. «En Inglaterra han comenzado a apli-
carse recortes y en general en toda Europa,
aungue no han sido tan fuertes como en
Espanay los grupos siguen estando bas-
tante apoyados por las universidades y tra-
bajando a un buen nivel».

«Nuestro pais necesita crear
mas becas para poder recuperar
el talento que se ha marchado

en afos anterioress
|

JAVIER GILABERT

COLLEGE DE FRANCE

«En Francia se
trabaja mejor,
hay menos
problemas para
tu continuidad»

P La plasticidad neuronal y su relacién con
trastornos psiquidtricos es el area de trabajo
de Javier Gilabert, biélogo de 36 afios por la
Universidad de Valéncia. Actualmente Gila-
bert trabaja en el Collége de France y aunque
no descarta volver, asegura que depende de
las condiciones que le ofrecieran. «En Fran-
cia se trabaja mejor. No hay problemas de fi-
nanciacién ni de continuidad».

Y es que la estabilidad es, para este investi-
gador, el factor determinante ala hora de
asentarse de nuevo en Espana. «El problema
en Espafia no es tanto encontrar una plaza
como que te financien toda la investigacién
completa y mantener tus proyectos». Una si-
tuacién que no se da en otras zonas de Euro-
pa, como Francia. «Allf si sigues publicando
contindan financidndote. En Espafia todo es
mds inestable». Pasan los afios y Gilabertno
cree que las cosas hayan cambiado mucho
en nuestro pafs respecto a las condiciones en
las que trabajan sus cientificos. «Van apare-
ciendo nuevas ayudas, como las que impulsa
la Generalitat Valenciana, pero piden unos
requisitos tan altos que silos cumples, para
eso te quedas en el pafs en el que estds traba-
jando». Ademas, lamenta, «estas ayudas se
anunciaron hace cuatro afiosy las pusieron
en marcha el afio pasado coincidiendo con
las elecciones».

«Van apareciendo nuevas
ayudas, como las de la
Generalitat, pero los requisitos

son demasiado exigentes»
|

HECTOR FUENTES

FRANCISCO LOPEZ

UNIVERSIDAD DE TURKU, FINLANDIA

«Después de 20
anos trabajando
fuerano me
planteo regresar
a Espana»

P> Veinte afios lleva el bi6logo alicantino
Francisco Lépez fuera de Espana y por el mo-
mento no se plantea volver, ya que en Finlan-
dia, concretamente en la Universidad de Tur-
ku, ha conseguido consolidarse en uno de los
centros mds punteros de su campo de inves-
tigacién, por lo que ha venido en busca de al-
glin acuerdo de colaboracién. «Trabajo en
imagen molecular del cerebro para ver qué
ocurre en el mismo de manera no invasiva».
Para ello, «<inyectamos marcadores radioacti-
vos para estudiar enfermedades como el alz-
héimer o la esquizofrenia y ver qué cambios
producen en el cerebro». Estudios que se han
aplicado en modelos animales y también en
humanos. Por el momento Espafia no cuenta
con ning(in centro que retina las caracterfsti-
cas que necesita Lopez para sus investigacio-
nes. «Es un centro muy pionero, que ademas
trabaja en estrecha colaboracién con un hos-
pital, aqui estd todo separado». A este bi6lo-
go solole tentarfa el regreso en caso de que le
encargaran poner en marcha un centro simi-
lar al que trabaja en Finlandia, «pero tendrfa
que ser un proyecto a largo plazo porque si
no, no merece la pena». En este sentido, la-
menta que en Espafia «la mayor parte de pro-
yectos se financian a 5 afos, cuando unain-
vestigacion como las que yo desarrollo porlo
menos requieren de 10 0 15 anos».

«La mayor parte de proyectos se
financian por cinco afios, cuando
investigaciones como las mias

requieren de 10 0 15 afos»
I




