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[ 125 de novembre de 1960 van as-

sassinar les germanes Mirabal per
ordre d’un govern opressor a la Re-
publica Dominicana. Després de di-
versos acords, el 7 de febrer de 2000 es va de-
clarar oficialment el 25 de novembre com
el Dia Internacional per a ’Eliminacié de
la Violencia cap a les Dones. E1 2017 es va
llancar la Spotlight Initiative per part de Na-
cions Unides per a ajudar a eliminar aques-
ta violéncia mitjancant la conscienciacid, i
es va incloure també en ’Agenda 2030 de
Desenvolupament Sostenible. Per tant, qua-
si 60 anys després de les injustes morts de
les germanes Mirabal i quasi 20 anys des-
prés de’acord global i oficial d’aquesta rei-
vindicacié continuem ajornant la data en
que pensem que es podra posar fi a aques-
ta plaga social. Malauradament, encara ne-
cessitem un dia que visualitze la violencia
contra la meitat de la poblacié.

Segons dades recents de I'ONU, una de
cada tres dones i xiquetes experimenten
violencia fisica o psiquica durant la seua vi-
da, i en la major part dels casos per part de
la seua parella. Al mén moren més dones
per violencia masclista que per accidents
de transit i malaria (sumant aquestes dues
causes). E1 71 per cent del trafic illegal de
persones és de dones i xiquetes, que en 3
de cada 4 casos seran explotades sexual-
ment. Tenim moltes dades, totes contras-
tades, que mostren I'existencia d’aquesta
desgracia. Podem dir, doncs, que la segure-
tat d'una bona part de la ciutadania esta en
risc, i el perill afecta tant les persones adul-
tes com els i les menors. Aquesta alarma
social necessita una resposta contundent i

clara, i accions efectives i generalitzades.
Les conseqiiéncies més greus son els as-
sassinats, perd no oblidem altres casos de
violéncia. Els més visibles sén aquells que
fan referéncia a violencia fisica: les pallis-
ses, les violacions, les mutilacions genitals,
els repugnants casos de grups altament pe-
rillosos formats per psicopates agressors,
entre tants d’altres. No podem ignorar que
qualsevol conducta que produisca en una
dona un patiment mitjancant la humilia-
ci6, I'aillament o una altra limitacié de
la seua llibertat, és violéncia. El fer sentir
inferior, fer pensar que esta boja, fer sen-
tir culpable, minimitzar qualsevol tipus
de patiment, infravalorar en public, ne-
gativitzar-ho tot, aixafar 'autoestima, for-
men part del veri amb el qual es desdeju-
nen moltissimes dones a la nostra societat.
Tots sén exemples de I’abus emocional en
que conviuen dins les seues propies cases i
que illustren el que entenem per violéncia.
Cal donar-li major visibilitat perqué mol-
tes dones i xiquetes la pateixen i no es reco-
neixen com a victimes. A més a més, entren
en el cicle de la violéncia (amor, esperanca
i por) de manera que es dificulta el trenca-
ment d’aquestes relacions tan toxiques i
enverinades. En alguns casos les pot salvar
Iinstint de supervivéncia que fa que de sob-
te rebutgen I’agressor, es farten de ser aixa-
fades, i necessiten respirar. La urgéncia per

La Universitat també
té I'obligacio de fer tot

el possible per erradicar
i previndre la violencia
masclista. Es el moment
d’implicar-los a ells

sortir-se’n sol anar acompanyada de la ne-
cessitat de proteccié de les filles i dels fills,
de la responsabilitat que com a mares sa-
ben que exerceixen en la seua crianca. No
poden créixer veient com se les humilia i
infravalora perqueé ho acabaran fent o pa-
tint tant elles com ells. Com a societat te-
nim el deute d’ajudar-les, i no minimit-
zar el que els passa simplement perqué no
veiem els senyals que deixen els colps, per-
queé mai s’han queixat, perqué duen anys
aixiino ens n’hem adonat. No justifiquem
el seu patiment, i no el minimitzem.

La Universitat també té I’obligacié de
fer tot el possible per erradicar i previn-
dre la violéncia masclista. Es el moment
d’implicar-los a ells, perque és un problema
de tothom. Els homes, els xiquets, poden
identificar i assenyalar comportaments vio-
lents, fisics i psicologics, i mostrar la seua
desaprovacié. Ells poden impulsar les rela-
cions respectuoses, valorar el sexe sa, con-
sentit i desitjat per totes les parts. Per tot
aix0, com bé escrivia la professora Zacarés
en un dels seus magnfifics articles en prem-
sa, la coeducacié és fonamental, no sols en
els nivells d’infantil, primaria i secundaria,
siné que sén valors que cal instaurar en to-
tes les etapes educatives. A la UJl mantenim
un compromis ferm de tolerancia zero da-
vant qualsevol tipus de violéncia i duem a
terme accions formatives adrecades tant a
Testudiantat com al professorat i al perso-
nal administratiu i de serveis. No oblidem
que les dones més susceptibles de patir vio-
léncia -sobretot psicologica- sén aquelles
doblement discriminades en la societat,
com ara les que pertanyen al collectiu LG-
TBL. Per totes i per tots, visualitzem aquest
25 de novembre i observem dins del nostre
entorn com podem ajudar perqueé cap do-
na visca mai més amb por. =
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