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@u El Sanatorio Covadonga,
el hospital mas optimista

«Nos sorprendio ganar
este premio porque se
presentaron mas de
200 candidaturas»,

g - ’
Jawer Valbuena, tercero por la derecha acompanado por otros %erente

premiados y los presentadores de la gala. ::

:: ANDREA MACHADO

GIJON. La quinta gala de entrega de
los galardones Hospital Optimista
celebrada ayer en Valencia tuvo se-
llo gijonés. En ella se premio por par-
tida doble al Sanatorio Covadonga,
que se llevo el primer premio en la
categoria ‘Hospital mas optimista de

Espafia’y se impuso también en la
modalidad ‘Gerente Nariz Verde’, con
la que se hizo Javier Valbuena. «Nos
sorprendi6 porque se presentaron
mas de 200 candidaturas y salimos
victoriososy, indicaba ayer, orgullo-
50, Valbuena, que no paro de recibir
felicitaciones por este logro, signo,
también, de la calidad de la atencion
que se presta en el centro sanitario
que dirige.

Con estos galardones se reconoce
la labor de los hospitales que cuen-
tan con «un entorno laboral mas sa-
ludable y que desarrollan un ambien-
te mas sano e inspirador, tomando
como punto de partida todos los cri-
terios que puedan mejorar la estan-
cia de los pacientes y los servicios
que se les ofreceny. Se premia, por
otra parte, lalabor de aquellos geren-
tes que destacan «por su empatia,
bondad y capacidad de motivar a su
entomo de trabajo, garantizando que
sea seguro, sano y sostenibley.

Los resultados finales se obtuvie-
ron a partir de las respuestas dadas
por los empleados de cada organiza-
cion sanitaria en la encuesta HERO
(Healthy and Resilient Organization),
desarrollada por el grupo de investi-
gacion de Psicologia Organizacional
Positiva de la Universitat Jaume I de
Castellon, WANT, pionera en el es-
tudio y avance de diagnostico psico-
social.

Las historias optimistas de los pa-
cientes también tuvieron cabida en
esta celebraciéon multitudinaria que
conto con la participacion de los re-
presentantes de cada centro, en la
que el Sanatorio Covadonga presen-
t6lahistoria de Victor Castrillon, un
transportista asturiano de 52 afios
que suffi6 un brutal accidente de tra-
fico el afio pasado . Los médicos le ha-
bian advertido de que iba a quedar
en estado vegetativo, pero contra
todo pronéstico y con mucho esfuer-
0, Victor ha vuelto a caminar y a ha-
blar. El diploma otorgado por el caso
de Victor en la categoria ‘Historia mas
optimista’ se entregard al paciente
este jueves en launidad donde de
rehabilitacién de dafio cerebral don-
de continda ingresado.



