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CHESTE PRENDE LA MECHA A 4 DiAS DE MOTOS
Més de 6.000 castellonenses asistiran al Gitimo
GP del afio en el Circuito Ricardo Tormo.

PAU PUEDE ESTRENARSE CON LA ROJA
Con la clasificacion en el bolsillo, el vila-
realense podria tener sus primeros minutos.

EL CASTELLON, LIDER AL DARLE LA RAZON
La jueza considera alineacion indebida del
Villarreal B y atipa al liderato a los ‘orelluts’.

‘ENDAVANT IGUALTAT’
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»» Los miembros de la Fundacién Sindrome de Down Castellon recibieron la visita del juvenil A del Villarreal en la jornada “Todos a moverse 2019’, celebrada ayer en el pabelion de la Udl.

Deporte como terapia de vida

Todos los clubs del ftbol base del Villarreal apadrinan un centro especial de la provincia de Castellon con el objetivo de
ayudar a los miembros afectados en su desarrollo personal e inculcar los valores de igualdad y compromiso desde la cantera
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Un club diferente. El Villarreal
se ha posicionado en los ulti-
mos anos como un ejemplo en
gestion de imagen corporativa
y RSC. El club de la Plana Baixa,
dentro de su programa Endavant
Igualtat, apadrina centros espe-
ciales de la provincia de Caste-
116n y apuesta por la educacién
y el desarrollo personal de los
jugadores del fiitbol base ama-
rillo. Una de esas instituciones
que se favorecen de este inter-
cambio de valores es la Funda-
cién Sindrome de Down Caste-
1161, que recibe la ayuda del ju-
venil A desde que surgio la idea
en la campafia 2015/2016.

De hecho, la visita del re-
ciente campeén de Liga y Copa
del Rey rompe la rutina de los
miembros de este colectivo ca-
da 15 dias. «Es un gran orgullo
y alegria que los jugadores del
Villarreal se acerquen y colabo-
ren con nosotros», asegura Eva
Miravet, directora del Centro
Ocupacional de la Fundacién.
«Intentamos disefiar un calen-
dario de actividades que hagan
mucho mds ameno el dfa a dia
de los chicos. A veces son ellos
quienes vienen a nuestra sede y
colaboran con los ejercicios ru-
tinarios de los miembros y otras
SOMOS NOSOLTos quienes vamos
a su lugar de trabajo», detalla la
responsable del centro.

Ayer, la expedicion del Sub-
marino no se quiso perder uno
de los dias mds importantes en
la organizacion, el evento Todos
a moverse 2019, que tuvo lugar
en el pabellén polideportivo de

El Villarreal colabora
con varios centros

de la provincia de
Castellon desde la
temporada 2015/2016

Los jugadores del
fatbol base amarillo
ayudan a miembros
de los centros en sus
actividades rutinarias

»»La alegria inunda los rostros de jugadores y miembros de los centros especiales cuando coinciden cada 15 dias.

la Universitat Jaume I y que con-
t6 con todos los miembros de la
plantilla del juvenil A, participes
de las actividades y responsables
de liderar la entrega de trofeos.

La experiencia

La anterior jornada fue la Funda-
ci6én Sindrome de Down quien se
desplaz6 hasta Miralcamp para
ver in situ el entrenamiento del
mdximo exponente de la Cante-
ra Grogueta y vivir una sesién es-
pecial. Los chicos se vistieron de
periodistas y entrevistaron en la
sala de prensa del Mini Estadi a
los futbolistas amarillos, para co-
nocer cémo era su dia a dfa, cé-
mo se preparan para los partidos,
qué esperan esta temporada, etc.

Sin embargo, no es solo una ayu-
da para los miembros del centro,
sino que ambas partes se favore-
cen en este intercambio de valo-
res. «Es una fantdstica iniciativa
por parte del club, nos permite
mejorar las relaciones interper-
sonales y acercar a los chicos a la
realidad. En el mundo del fiitbol
estds alejado de los problemas
que existen en el dia a dia de la
sociedad y esta es una gran solu-
cién para crecer como persona,
algo muy importante durante la
etapa de un jugador que quiere
llegar a ser profesional», explica
Miguel Angel Tena, entrenador
del juvenil A del Villarreal.

Las capacidades fisicas y atléti-
cas de los jévenes jugadores con-

trastan con las limitaciones de
los afectados por este sindrome,
que se produce al aparecer du-
rante el proceso de gestacion
un tercer CromMOSoma, Uno mas
delos que tienen el resto de per-
sonas ajenas a esta alteracién.
Las manifestaciones pueden
ser muy distintas en cada afec-
tado por la trisomia 21 —asi se
1lama el cromosoma extra- des-
de alteraciones fisicas, proble-
mas cardiacos, discapacidades
intelectuales, etc. Aun asi, son
mds las cosas que les unen que
las que les separan y en muchos
casos se forjan unas amistades
que perduran en el tiempo y
van mds alld del afio que dura
su etapa de apadrinamiento. =




