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Las universidades espario-
las promovieron durante el
curso pasado mas de 2.000
proyectos de voluntariado,
un 5% mas que el periodo
anterior. Y en ellos partici-
paron més de 19.200 alum-
nos, de los cuales el 83%
eran mujeres, una propor-
cidén que aumenta cada ano,
seglin destaca el VII Estudio
sobre voluntariado univer-
sitariorealizado por la Fun-
dacién Mutua Madrilefia.

“En general, en el ambi-
to universitario hay mayor
numero de mujeres que de
hombres”, sefiala Lorenzo
Cooklin, director general
de la Fundacién Mutua Ma-
drilena. “Ademas, la pro-
porcién de mujeres es mas
destacada, si cabe, en las
ramas sociales y juridicas,
que son precisamente las
que mayor porcentaje de
voluntarios aportan”. En
concreto, un 35%, seguidos
de las titulaciones de cien-
cias y ciencias de la salud,
que suponen el 28% de los
voluntarios.

El 29% de las universi-
dades llevo a cabo, durante
el curso pasado, entre una
y diez acciones de volunta-
riado, un 31% realiz6 entre
11y 50 iniciativas y un 29%
superod el medio centenar
de proyectos por curso.

El informe revela asi-
mismo que el 62% de las
universidades centra sus
programas en la mejora de
las condiciones de vida de
la poblacién infantil, segui-
dos de los proyectos diri-
gidos a las personas con
discapacidad (54%) y a los
colectivos en riesgo de ex-
clusion social (52%).

Voluntarios de Mutua Madrilefia participan en una actividad con menores.

La duracién media de
los programas se sitiia en la
franja de los 6 a los 12 me-
ses, a los que destinan de
media cuatro horas sema-
nales, fundamentalmente
alo largo de la semana. Y
estas iniciativas se desa-
rrollan mayoritariamente
(ocho de cada diez) en Es-
pana, proximas al radio de
accion de cada universidad.

Entre los centros que
impulsaron mas proyectos
de voluntariado se encuen-
tran la Universidad de Gi-
rona, con 266 iniciativas;
la Universidad Rey Juan
Carlos de Madrid, con 192,
y la Universidad de Santia-
go de Compostela, con 190
programas de voluntariado.
Esta tiltima, con 3.732 alum-
nos, destaca también por
ser la que cuenta con ma-
yor volumen de voluntarios
vinculados a actividades
altruistas.

Los jovenes siguen sien-
do la columna vertebral de
las ONG. De hecho, segin
el estudio, el 45% de lared
de voluntarios con la que
cuentan las entidades sin
4dnimo de lucro encuesta-
das esta compuesta por
alumnos que se encuentran
actualmente en la etapa
universitaria.

“Estos datos confirman
que la universidad se ha
convertido en un pilar fun-

damental para ampliar la
red de voluntarios de mu-
chas entidades sin &nimo
de lucro”, reconoce el direc-
tor general de la Fundacién
Mutua Madrilefia.

“Las generaciones mas
jovenes siempre han sido
el motor de cambio social,
politico y econémico, y son
precursoras en la transfor-
macién de nuestra socie-
dad. Ademas se muestran
cada vez mas comprometi-

La Universidad de
Girona esla que
mas iniciativas
pone enmarcha,
266;1a de Santiago
de Compostela,

la que mas
voluntarios
aporta, 3.732

dos con el desarrollo soste-
nible y con los valores de la
justicia social y la solidari-
dad”, destaca Cooklin.

Premios

Elinforme se ha elaborado
con motivo del lanzamiento
de los VII Premios al Volun-
tariado Universitario, unos
galardones que buscan re-
conocer, apoyar e impulsar
el espiritu solidario de los
jovenes universitarios, y
en él han participado 48
universidades, publicas y
privadas, el 58% del total
de centros en Espana, y
113 ONG. El plazo para la
presentacion de las can-
didaturas esta abierto has-
ta el proximo jueves, 31 de
octubre.

“Los universitarios es-
panoles se muestran cada
mas volcados con las cau-
sas sociales. Lo que si he-
mos detectado es que, en
ocasiones, no disponen
de las herramientas ne-
cesarias para aportar su
granito de arena. De ahi la
necesidad del compromiso
de instituciones como la
Fundacién Mutua Madri-
lena para darles el impul-
S0 que necesitan para que
puedan hacer realidad sus
proyectos e iniciativas, de
lamano de entidades socia-
les especializadas”, destaca
Lorenzo Cooklin.



