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LA UJI FORMARA EN VARIAS
DISCIPLINAS DEPORTIVAS

» El drea de Deportes de la Uni-
versitat Jaume I de Castell6 (UJI)
ha programado para este mes de
octubre tres cursos y un taller que
se iniciardn el viernes 18 y sdba-
do 19 del presente mes. La forma-
cién abarcard diversas disciplinas
deportivas, como la evaluacién
del rendimiento en los corredo-
res y corredoras; entrenador per-
sonal de alto rendimiento y técni-
cas de musculacién, o instructor/
a de pilates, entre otros. RD



