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mpliar la educacién

sexual que los jévenes

castellonenses reciben

en las aulas, cuatro ho-
ras en 22 de la ESO y otras tantas
en 3¢, no entra en los planes del
Consell, a pesar de que cada vez
son mds los expertos que recla-
man mayor formacién entre los
adolescentes desde Primaria. Y es
que consideran que esta es la me-
jor herramienta para hacer fren-
te a diferentes problemas que se
estdn detectando en los dltimos
tiempos, como el repunte de las
enfermedades de transmisiéon
sexual entre los jévenes de la pro-
vincia, que en solo cinco anos se
han duplicado por la relajacién
en el uso del preservativo, como
inform¢ Mediterréneo.

El impacto que estd teniendo
la pornografia desde edades tem-
pranas en el comportamiento
sexual de los chavales o el uso de
las nuevas aplicaciones de con-
tactos, que propician encuentros
sexuales rdpidos, también son
cuestiones que preocupan.

El decano de Ciencias de la Sa-
lud de la UJl y coordinador de
Unisexsida, Rafael Ballester, ha
remarcado en diversas ocasiones
la necesidad de «contarles las co-
sas a los chavales, porque todo es-
td en internet» y, para ello, siem-
pre ha defendido que la educa-
cién sexual no deberia limitarse
a unas charlas puntuales como
sucede actualmente.

SIN HERRAMIENTAS // También el
presidente de la Asociacién Ciu-
dadana contra el Sida de Caste-
116n (Casda), Manuel De Grego-
rio, abogé por incluir la educa-
cién sexual cientifica en las aulas
dentro del curriculum académi-
co, como ocurre con las matemd-
ticas o las humanidades. Asimis-
mo, remarcé que los jévenes no
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»» Expertos dicen que los padres tienen un papel clave en esta formacion.
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PSPV MUEVE FICHA
EN LES CORTS

2 Mientras desde la
Conselleria de Sanidad,
gobernada por el PSPV,
descartan ampliar la
educacién sexual, su
portavoz de Sanidad en Les
Corts ha presentado una
proposicion no de ley que
insta a intensificar los planes
de educacién sexual ante

el aumento de patologias
infecciosas. «Los jovenes han
perdido el miedo al contagio
y se han disparado los
casos de enfermedades de
transmision sexual», sefala.

son culpables de las situaciones
de riesgo que se estdn detectan-
do, «ya que nunca les hemos da-
do las herramientas necesarias,
porque este tema no se ha abor-
dado como toca por pudor o pre-
juicios» y lamento que esta mate-
ria se limite, por ejemplo, a ho-

rarios de tutorias, en los que los
alumnos pierden interés y lo ven
como un tiempo casi de ocio, lo
que resta importancia a los te-
mas que alli se tratan.

PIES // Los estudiantes castellone-
nses de 22y 32 de la ESO solo re-
ciben cada curso cuatro horas de
educacién sexual, repartidas en
dos talleres, si el centro educati-
vo lo solicita. Se trata del Progra-
ma de Intervencién en Educacién
Sexual (PIES) cuyo objetivo es «la
educacién en valores que promo-
cionen una vivencia positiva de
la propia sexualidad y unos com-
portamientos sexuales acordes
con las opciones mds saludables,
seglin la Conselleria de Sanidad,
quien junto a Educacién lanzé
este plan hace diez anos.

Hasta el curso 2016-17 este pro-
grama se impartfa exclusivamen-
te en 3¢ de la ESO, hasta que en el
siguiente afo pasé a implemen-
tarse en 22 de la ESO, realizdn-
dose dos sesiones en cada curso.
Desde Sanidad aseguran que no
estd previsto a corto plazo variar
este programa ni su duracién,
aunque si son partidarios de in-
corporar nuevos centros. =



