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Unrobot dispensalamedicacion
personalizada a 70 residentes
deungeriatrico en Alicante

» Una farmacia alicantina suministra con ayuda de la maquina, en bolsitas individualizadas, las dosis de las
medicinas que deben tomar al dia los internos y ahorra tiempo a los auxiliares para poder atender a los pacientes

SOL GIMENEZ
HUnroboteselencargadodesu-
ministrar su medicacién alos re-
sidentes de un geriatrico de Ali-
cante. La maquina estd instalada
en una farmacia de la ciudad y
ayuda a organizar los firmacos
que deben tomar los residentes
cadadfa.

«Para nosotros es un avance
porque evitamos tener a una per-
sonadedicadatreshorastodaslas
mananas a preparar la medica-
ci6n de nuestros residentesy eso
estiempo que se puede dedicar a
suatenciény, explica Claudio Llo-
ret, director delaresidencia Dona
Rosa.

Asf, el personal dispone en un
carrito de varias cajas individua-
lizadas con elnombreyun cédigo
decadaresidente. Dentrode cada
caja van enrolladas una bolsitas
de plastico transparente con la
pastilla o pastillas que debe inge-
rir el interno en cada momento
deldfa. Cuandollega el momento
de la toma esta bolsita se corta y
sedispensa al interno su medica-
cién.

Para Lloret, «con este sistema
seminimizan los posibles errores

de medicacién y se controla me-
jor el proceso».

Se trata de la automatizacién
dealgo queya existe en farmacia,
elSistema Individualizado de Do-
sificacién (SID). Segtin diversas
fuentes consultadas este sistema
se emplea en determinados ca-
sos, sobretodo cuando se trata de
personas mayores o pacientes po-
limedicados. Cuandoserealizade
forma manual es el farmacéutico
elqueuneenunmismoblisterlas
pastillas que tiene que consumir
elenfermoen cadatoma paraevi-
tardescuidosyasegurarquetoma
toda la medicacién que necesita
cuando la necesita.

(Cada vez mas boticas de

la provincia se suman a la
robdtica para mejorar la
organizacion y trazabilidad
de los farmacos
E————

Diversos farmacéuticos con-
sultados afirman que para poder
poner en practica este sistema es
necesarialaautorizacién expresa
delospacientes. En el casodel ge-
ridtrico que ha dado un paso mas
dentro de este sistema individua-
lizado un total de 68 de los 70 in-
ternos han dado su consenti-
miento.

Larobética cadavezseimplan-
tamdsy con mayor eficacia den-
tro del drea de la salud. Y las far-
macias no quieren quedarse
atrds. Aunque en el Colegio de
Farmacéuticosnotienen contabi-
lizadas cudntas farmacias de la
provinciahanincorporadounro-
bot, locierto es que alos profesio-
nales ya no les sorprende su uso
ni mucho menos. Al contrario,
cadavezsevansumandomésbo-
ticas al fenémeno de la robética.
Esosf, segtinlas fuentes consulta-
dasdado el preciodeestosrobots,
son farmacias con bastante movi-
mientoyunbuenvolumendefac-
turacién las que se modernizan
en este sentido. Y también algu-
nas con limitaciones de espacio
queorganizan mejor sustockcon
la ayuda de un robot.

La farmacia que trabaja con la
residencia de ancianos ha prefe-
rido no desvelar su novedoso sis-
tema, pero ya hay varios estable-
cimientos con brazos robéticos
enlarebotica.

Laprimeraen Alicante fuelade
Angela Orts, enlaavenidade Mai-
sonnave que implantd el sistema
en 2011. Y mds recientemente
otraen Pilar dela Horadada tam-
bién dispone de uno. «Para noso-
tros es muy util. Ya tenemos
14.000 cajas de medicamentos
controlados por el roboty gracias
a ello evitamos despl nos a
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Realidad virtual

y tablets para la
tercera edad

» Laresidencia de ancianos
Doia Rosa es una de las que
mas apuesta por la incorpora-
cién de las nuevas tecnologias
para la mejora de la calidad de
vida de latercera edad. A la
dispensacion robética de me-
dicamentos se suma el pro-
yecto del robot desarrollado
por la Universidad de Alicante
para animar a los residentes a
realizar ejercicio. «Pepper»
hizo alli sus précticas asisten-
ciales, lo que sirvio a los inves-
tigadores universitarios a pu-
lir y mejorar sus habilidades
en lainteraccion con los resi-
dentes.

Adems, |a residencia tam-
bién ha adquirido ya siete ga-
fas de realidad virtual que
permiten a los internos desde
visitar Venecia hasta dar un
paseo por la playay les ayuda
arecordar ademds de fomen-
tar las experiencias comparti-
das. Asimismo en breve utili-

buscar los farmacos que nos pi-
den en el mostrador», indica Ra-
fael Espuch. «De esta formano te
mueves de tu puesto y tienes més
tiempo paraatenderal usuario de
la farmacia y hacerlo de forma
més personalizada», afiade. Es el
robot el que registra la peticion,
localiza el medicamentoycon un
brazorobéticolo colocaen undis-
pensador que le llega directa-
mente al farmacéutico o al auxi-
liar para que lo despache.
Ademas, gracias al robot se si-
guealmilfmetrolatrazabilidad de
losmedicamentosycontrolala fe-

zaran tablets con realidad au-
mentada que usaran cuando
hagan puzzles. s.6.B.

.| e
cha de caducidad también, de
manera que es capaz de seleccio-
nar los productos teniendo en
cuenta estos pardmetros.
Ademis, lejos del miedo a la
pérdida de puestos de trabajo por
la robotizacién, Espuch indica
que en su caso desde que tiene el
robot ha contratado a una perso-
namas para atender al ptiblico.



