El Consell financia una investigacion para hallar el primer
medicamento contra la gripe - Informacion - 01/09/2019

Alejandro Mira, en el centro de la imagen, junto a su equipo de investigacion de la fundacién Fisabio. inFormACiON

PINO ALBEROLA
W Lagripe esunaenfermedad que
afecta cada afio a miles de perso-
nas, pero para la que no existe un
medicamento especifico. Algoalo
que elinvestigador alicantino Ale-
jandro Mira quiere darla vuelta. E1
equipo de Mira acaba de recibir
unaayuda de 240.690,00 por parte
de la Agencia Valenciana de la In-
novacién, dependiente de la Ge-
neralitat Valenciana, para tres pro-
yectos de investigacién, uno de
ellos enfocado a desarrollar un
medicamento contra la gripe.
Alcontrariodeloquesueleocu-
rrir, Alejandro Mira centra sus in-
vestigaciones en las personas sa-
nas, que parecen inmunes a la gri-
pe. «Hay personas que estdn habi-
tualmenteen contacto conel virus
de esta enfermedad, como traba-
jadoresdehospitales o maestros,y
nunca contraen laenfermedad osi
lo hacen la pasan de una forma
muy leve». El equipo de investiga-
dores, que trabaja para la Funda-
cién para el Fomento de la Inves-
tigacién Sanitaria y Biomédica de
la Comunidad Valenciana (Fisa-
bio) dependientedelaConselleria
d Sanidad, ha descubierto que es-
tas personasdesarrollan demane-
ra natural una sustancia que las
protege del virus. «Se trata de un
péptido antimicrobiano, que for-
ma parte del sistema inmunitario
innato, que es la primera linea de
defensa del organismo frente a las
enfermedades», senala Mira. Las
personas que desarrollan este
péptido producen de manera na-
tural una especie de antibiético
quelesprotegefrenteala enferme-
dad.
Laayudaqueacabaderecibirel
equipode Alejandro Miravaaper-
mitirtrabajar envariaslineas. «Por
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»El bidlogo alicantino Alejandro Mira ha descubierto que hay personas
que desarrollan una sustancia natural que protege frente al virus
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240.690€

Ayuda de la Generalitat
»El equipo de Alejandro
Mira ha recibido, a través de
la Agencia Valenciana de la
Innovacion, una importante
ayuda para desarrollar tres
de sus investigaciones.

unlado queremosversilos niveles
deestepéptidosonlos mismosen-
tre las personas que sufren gripe y
las que no o, si en cambio, produ-
cen unavariante delmismo». Bus-
cardn también en qué parte del
cuerpo humano se producen,
«aunque sospechamos que es en
la salivay.

Una vez definido el péptido, el
equipo quiere buscar c6mo se po-
dria fabricar de manera sintética,
«y poderlo introducir en un spray
o en un gel de las manos», sefiala
Alejandro Mira. Otra utilidad es
quepodriaaplicarse paraseleccio-
nar individuos a los que vacunar
dela gripe, identificando aquellos
pacientes que no lo producen de
manera natural, «pues podrian
considerarse personas con alto
riesgode contraerlaenfermedad».

De momento las investigacio-
nesse han llevado a cabo en labo-
ratorio, exponiendo célulashuma-
nas al virus de la enfermedad.
«Cuando las células tienen este
péptido, hemos observado que el
virus no se puede adherir a la cé-
lula». El objetivo ahora es repetir
estasinvestigacionesen tejido hu-
mano in vitro con distintas con-
centraciones del péptido. Paraello
se empleardn cepas del virus vivo,
porlo que se trabajard en un labo-
ratorio de alta seguridad que reti-
netodaslasmedidas paramanejar
estosvirus. Elequipo de Mirahate-
nido que solicitar a la Organiza-
cién Mundial dela Salud cepasdel
virus con las variantes més fre-
cuentes del mismo.

En busca de un test para el diagnostico de las caries

El equipo de Mira intentard
comercializar un dispositivo
para que los dentistas
mejoren sus tratamientos

P.ALBEROLA

M Los 240.690 euros que ha con-
cedido la Agencia Valenciana de
laInnovacion alequipode Alejan-
dro Mira va a servir también para
completarlasinvestigaciones que
desde hace unos anos se desarro-
llan para desarrollar un test que
permitamejorar el diagnéstico de
las caries. En 2013 el bi6logo ali-
cantino descubrié unanuevabac-

teria, hasta ahora desconocida
paralaciencia, que disminuyeen-
tre 3y 10 veces la produccién del
4cido que provoca la caries.

El objetivo ahora es trasladar
todo el conocimiento a un test
«quedigasiesquelosécidosdela
saliva no se neutralizan correcta-
mente, si el sistema inmunitario
delapersonanofuncionade ma-
neraadecuadaosisusaliva posee
unos niveles muy altos de unas
proteinas que permitenalasbac-
terias pegarse alos dientes y for-
mar la temida placa dental», se-
nala Alejando Mira.

Este test ya ha sido desarrolla-
dosen ellaboratorio, bajo elnom-
bre de SIMMA -Salivary Immune

and Metabolic Marker Analysis-,
pero congrandesycomplejasmé-
quinas, porloqueel coste del mis-
mo es demasiado alto por el mo-
mento para que pueda ser comer-
cializado. «<Ahora, conlaayudade
laAVlylacolaboracién dela Uni-
versidad Politécnica de Valencia,
queremos hacerun prototipo mas
sencillo y econémico, parecido a
los test de embarazo, yque pueda
ser usado por los dentistas para
ajustar sus tratamientos».

La investigacion de Alejandro
Mira en torno alas caries arrancé
en el afio 2008, «cuando realiza-
mos el primer estudio de ADN de
laplacadental bacterianayvimos
quelas personas sin caries podfan

tener en su placa dental nuevas
especies de bacterias, las cuales
noaparecfan en personas con ca-
ries». Un afo después, anade
Mira, «logramos cultivar la bacte-
ria y los ensayos mostraron que
desplaza a algunas de las bacte-
rias cariogénicas». En 2010 «se-
cuenciamos el genomadelabac-
teria y confirmamos que se trata
deunanuevaespecie paralacien-
cia. La bautizamos «Streptococ-
cus dentisani».

Por ltimo, elequipode Alejan-
dro Mira también va a destinarla
ayuda de la Generalitat Valencia-
na a estudiar una serie de bacte-
rias que influyen sobre la tensién
sanguinea.



