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M La Conselleria d’Educaci6 i Es-
ports, a través del Cefire Artisti-
coexpressiu, iamblacol-laboracié
dela Universitat Jaume I, ha orga-
nizat la XVI Trobada d'Intercanvi
d’Experiencies en Educaci6 Fisica,
que es celebrara el 131 14 de se-
tembre a Castell6.

Lobjectiu d’estatrobada és pro-
moure l'actualitzacié pedagogica
en l'ambit de 'Educaci6 Fisica
(EF),amés de difondre experién-
cies innovadores en este ambit,
desenvolupades tant per docents
individualmentcom pergrupsde
treball i seminaris.

Estes jornades es plantegen
comuna ferramenta peral profes-
sorat, i tenen una vessant fona-
mentalment practica, que posade
relleulainnovaci6ilatransforma-
ci6 en 'ambit de l'educacio6 fisica
en edat escolar.

Ledici6 d'enguany compta
amb 15tallers, algunsd’ellsaqua-
tics -aprofitant les instal-lacions
de la universitat-, i en ella es pre-
sentaran 28 comunicacions d'ex-
periéncies reals a l'aula i tres po-
nencies. Ja hi ha més de 300 ins-
crits, per a un aforament de 250
places i la inscripci6 finalitza el
proxim dilluns. A partir d'alesho-
res, elsdocentsinscrits haurande
confirmar la seua assisténcia.

Després de la recepci6 i el lliu-
rament de materials el dia 13, la
trobada comengara amb la po-
nénciainaugural «Activitat fisica,
habits saludables i rendiment
académic en l'adolescencia: pro-
jecte DADOS», a carrec de Diego
Moliner, professor d’Educacié i
Didactiques Especifiques en la
Universitat Jaumel. Moliner tam-
bé és coordinador del projecte
d'investigacio LIFE i, entre altres
coses, explicara la influéncia dels
habits saludables sobre el rendi-
ment académic durant ’ESO.

Laltra conferéncia inaugural és
«Una Educaci6 Fisica per a la
viday, protagonitzada per Carles
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» El Cefire Artisticoexpressiu ha organitzat ponencies, tallers i comunicacions
que explicaran experiencies reals a les aules » Sera el 13 i 14 de setembre a 'UI

Dos jugadors es disputen
la pilota en un partit de
colpbol, en 2018.
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Les conferencies
programades seran

a carrec dels professors
Diego Moliner, Carles
Gonzalez i Carles Zurita

s |
«Despreés de la trobada
sempre continua havent
un intercanvi, perqué
els docents seguixen

en contacte»

Gonzélez, formadoridoctoren EF,
i Carles Zurita, docent, formadori
membre de l'equip d'investigacio
#EFteam. Ambdds parlaran sobre
per qué I'EF ha de promoure els
«habitssaludablesivalors propers
a la realitat de 'alumnat» i «com
afrontaramb exitels desafiaments
per al segle XXI».

Unes jornades recuperades

El curs passat el Cefire recupera
esta jornada, que s'havia deixat
derealitzar,amb unmodeltotal-

ment actualitzat, allunyat d'un
congrésal’tisiapostant peracti-
vitats fetes pel professoratiperal
professorat.

Lapassada edici6 esvarealitzar
al complex esportiu la Petxina de
Valeéncia, i enguany és a Castelld.
Segons el Cefire, laintenci6 ésque
latrobada de2020sigaenAlacant,
per a«oferir unaformacié homo-
génia en tot el territori valencia».
I1ésque, segons apunten, estracta
d'una deles formacions «més de-
mandades» pels docents.

Ximo Montanés, director del
Cefire dambit Artisticoexpressiu,
enqueé s'inclou I'Educacié Fisica,
explica que la trobada del curs
passat tingué «molt d'exit» i fou
«una gran fita». Assegura que el
professorat d'Educacid Fisica, ha
sigut «tradicionalmentun col-lec-
tiu molt jove, que en el seu mo-
ment va créixer molt rapid» i, so-
bretot, destacaque és «moltdina-
mic». «Sempre estan investigant i
provant noves coses», afirma, fet
quefaquelatrobadail’intercanvi
d'experiéncies siguen, sicap, més
importants. «Continua haventun
intercanvimésenlladelatrobada,
perque després els docents conti-
nuenen contacte. L'intercanvien-
riquixmoltla practica docent», re-
calca Montanés.

Alstallersesparlara d'activitats
fisiques variades, que van des del
parkour fins a la pilota valencia-
na, la realitat augmentada o com
introduir el mén dels pallassos a
les classes. A les comunicacions
es presentaran temes relacionats
amb els patis actius, la lluita con-
trala violéncia masclista, els mu-
sicals, I'lis de la bicicleta, els vi-
deojocs i les TIC, la gesti6 de les
emocionsol'esportescolaradap-
tat, entre molts altres.

Entot el congrés també es par-
lara de salut i exercici fisic. Com
explicaMontanés, «<had'estar pre-
sentl'educaci6 per ala salut, més
enlla del que ha sigut la materia
tradicional».



