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Unas zapatillas diferentes

»E| baloncesto adaptado, pese a tener cada vez mas seguimiento, lucha por lograr visibilidad y financiacion
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B «Empecéenatletismo.Enel 75
recibf una carta de la selecciéon
espafiola para entrar a las olim-
piadasdeMontreal. Elprimerdia
batf el récord de Espania en lan-
zamiento de jabalina. El cam-
peonato siguiente gané 3 meda-
llasdeoroenatletismoy203més
en natacién». Carlos Montanés
tienes9anosynoesundeportis-
ta convencional: padece polio-
mielitis. «Nunca hellegado aan-
dar.Siempreheidoacuatropatas
y ahora sobre ruedas», cuenta
conhumor. Actualmente, practi-
ca baloncesto en silla de ruedas,
undeporte que, a pesar de tener
un gran seguimiento entre las
personas con discapacidad, no
recibe el apoyo econémico que
necesita.

Quizé eldeporteadaptadono
esloprimeroquevienealamen-
tecuando sehabla de «deporte»,
pero supone una parte muy im-
portante en la vida de algunas
personas. Este no solo es el caso
de Montariés, sino tambiénelde
Igor Delgado, su compafiero en
el equipo. Delgado sufre unale-
sibndemédulaenlals quenole
permite practicar baloncesto
convencional. «<Haberjugadode
pieyahorasentadocambialafor-
ma de ver las cosas —afiade con
un tono nostalgico y la mirada
perdida—, «pero el equipo me
ayuda a sentirme mejor», con-
cluye animado.

Delgado y Montafiés acuden
con impaciencia a lallamada de
una voz grave y autoritaria. Es la
vozde José Galocha, su entrena-
dor. Galocha no puede evitar es-
bozar una sonrisa cuando se le
pregunta por sus jugadores y su
forma de entrenar. «Al fin y al
cabo, yo soy entrenador de ba-
loncesto y ellos son jugadores
normales. Es cierto que cuentan
conunalimitacién anadida, que
essudiscapacidad, pero creoque
el mejor método de inclusién es
tratarles como lo que son: juga-
doresde baloncesto», sentencia.

«I] deporte aglutina valores
comoelesfuerzo, laconstanciao
la perseverancia». Estas son las
palabras de Jestis Moril, director
dela ONCE en Castell6. Moril es
un ferviente defensor del valor
deldeporteydesuinfluenciaen
elsectordeladiscapacidadfisica.
El deporte adaptado es un ele-

mento vital para esta gente, ya
que «ser constante, superar las
barreras y alcanzar los objetivos
mejoraenormementela autoes-
tima de las personas con disca-
pacidad», afiade orgulloso. Elba-
loncesto promueve todo esto. «A
niveldebeneficios, consiguenin-
tegracion social, ya que la activi-
dadfisicalesrepercuteenunme-
jorbienestaryenlamejoramen-
tal al sentirse ocupados», anade
Ratil Saura, encargado de recur-
sos humanosy de la seccién de-
portiva de la Federacion Provin-
cial de Personas con Discapaci-
dad Fisicay Orgénica (conocida
como Cocemfe) de Castelld, la
ONGqueseencargadelagestion
del equipo.

Pero no todo es de color de
rosa. Uno de los inconvenientes
conlosqueseencuentraunequi-
po de baloncesto como el Co-
cemfe BSR es la falta de partici-
pacion. «Uno de los principales
problemaseseldesconocimien-
to. Hay mucha gente con disca-

El equipo, en uno de sus partidos. Levanieemy

pacidad que puede practicarde-
porteyno necesariamente hade
necesitarunasilladeruedas.Solo
se exige un certificado de disca-
pacidad de minimo un 33%. El
dnicorequisito parasu admision
es que cumplan este mfnimo»,
cuenta Saura.

Progreso deportivo limitado

Elentrenadores consciente dela
situacion. La plantillala compo-
nen12jugadoresconedadesque
abarcan desde los 25 afios hasta
los 60. Esta es una de las razones
porlasque el progreso deportivo
del equipo se ve muy limitado,
puestoquetiene queadaptarsea
unas necesidades muy distintas.
Ademés, no todos los jugadores
padecenlamismadiscapacidad.
«Aunasiestoymuycontentocon
la evoluci6n del equipo. Al prin-
cipio nos ganaban por una dife-
renciaabismal, pero pocoapoco
vamos compitiendo. Ademds, el
buen rollo que hay en el equipo
es increfble», afiade el técnico

—
No dejan de superar
barreras, pero todavia
deben superar una

de las mds dificiles:

la econdmica

mientrasobservacémosusjuga-
dores rfen y disfrutan entrenan-
do.

En la mayorfa de aspectos es
como un equipo corriente, con
entrenador, jugadores, competi-
tividad y companerismo. Tam-
bién necesitan material: ropa de
deporte, instalaciones, etc. Aun-
que existe una notable diferen-
cia. «Todoslosjugadores necesi-
tanzapatillas. Lassillassonnues-
tras zapatillas —bromea Galo-
cha—, con la diferencia de que
cuestanentre. 3000y 5000 €UIOS».
Elentrenadorserefierealassillas
amateur. Lassillas profesionales
puedenllegaracostar10000ein-
cluso 12 000 euros. La totalidad
delos gastos corre a cuentadela
ONG gestora del equipo, facili-
tando y fomentando la préactica
del deporte para todos aquellos
que quieran participar.

La financiacién supone el
principal problemaal quese en-
frenta un equipo como el Co-
cemfe. Lostramites econémicos
fueron complicados en el inicio
debido alos costes econémicos
que suponfa su creacion. «Las
ayudas se piden a principio de
afio, pero no se conceden hasta
mayo. Por eso tenemos que tirar

de fondos propios», dice Saura
conunasonrisairénicaenelros-
tro. El responsable de la seccién
deportivadelaONGes el prime-
ro que muestra su descontento
antelafaltadeayudas queofrece
la Administracién. Saura opina
queeldeporteadaptadonosefo-
menta comodeberfay quea pe-
sar de que ofrecen muchas ayu-
das,nosonsuficientes paralade-
manda existente. Deberfa haber
mads. Lamayor parte desu finan-
ciacién proviene de las diversas
subvencionesofrecidas por enti-
dades como la Generalitat o el
Patronat d’Esports, pero las do-
nacionesde entidadesy particu-
lares suponen un gran activo en
su economfa, probablemente el
mds importante.

Puede que no anden sobra-
dosdedinero, perosfde corazon.
Montanés, miltiple medallista
olimpicoy con 50 afios de expe-
riencia a sus espaldas, no pierde
lailusién por el deporte. «Ahora
estoyenbaloncestodealtagama.
No es una pachanga de escuela.
Aquf hay que sudar», dice con
emocion, predicando con el su-
dor que refleja la intensidad con
la que entrena. «Cuando defien-
den con intensidad, el pabellén
huele a goma quemada», anade
Galocha con un brillo de emo-
ciénenlamirada.

Nodejan desuperar barreras,
pero todavia deben superar una
delasmasdificiles:laeconémica.
Nosondeportistas convenciona-
les, no cobran millones ni reci-
ben la atencion de los grandes
medios, perotambiénsonidolos
alos que admirar.




