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Los estudios superiores, a examen

Los universitarios quieren
rofesores mas innovadores

Un estudio de la Xarxa Vives describe la falta de transformacion en los campus

ALEX GARCIA

Un grupo de estudiantes fotografiado ayer mientras recibe clases en un aula de la facultad de Econdémicas de la Universitat de Barcelona

CARINA FARRERAS
Barcelona

0s jovenes usan la ta-

bleta y el mavil como

un apéndice de su

cuerpo. Escuchan mu-

sica, juegan, se comu-
nican en grupos, contratan viajes,
envian dinero, aprenden idiomas,
acceden a cursos en un par de clics
y elaboran trabajos conjuntos ci-
tindose en la pantalla... todo son
facilidades para  conectarse,
aprender y decidir con rapidez y
agilidad. Y entonces entran en la
universidad y encuentran otro
mundo. Un mundo suspendido en
el tiempo, donde un profesor im-
parteunaclase magistral, se toman
apuntesy, al finalizar el temario, se
examinan por escrito. Como toda
la vida y como en los tiempos de

nuestros ancestros, “Siviniera una
persona de la edad media lo tinico
que reconoceria seria la universi-
dad”, senala Antonio Arifo, socid-
logo dela Universidad de Valencia
yautor del informe publicado ayer
por la Xarxa Vives Ser estudiant
universitari avui.

“La revolucién digital no ha lle-
gado a las aulas. Si al ambito de la
investigacion pero no ha sido asi
eneldeladocencia”, indica el pro-
fesor. No ha llegado a las aulas y
eso sorprende a los estudiantes
que, en general, valoran peor las
clases magistrales en las que se li-
mitana “cumplir conloimprescin-
dible que les pide la asignatura”.
En cambio un tipo de metodologia
mds activa impulsa al estudiante a
ir mds alld y “consultar libros y
otros materiales”.

La descripeion inicial es una ca-

ricatura borrosa de una realidad
que dibuja el resultado de la ma-
croencuestadel informe, realizada
online a 40.000 estudiantes de los
campus de Catalunya, Pais Valen-
ciano y Baleares. Los estudiantes
piensan que un 59,7% de las asig-

METODOLOGIAS

Sélo el 5% delas
materias introduce
técnicasdelaclase
invertida o ludificaciéon

naturas utilizametodologias tradi-
cionales como las descritas, en un
34% se encuentran con metodolo-
gias activas (que incluyen la parti-
cipacion activa del estudiante, tra-
bajosengrupoolaevaluacion con-
tinua) y tan sdlo el 5,3% restante

hay innovacion. ;Qué tipo de inno-
vacion practican determinados
docentes? Clases que utilizan téc-
nicas de gamificacion, cursos en li-
nea como recurso anadido, o la
flipped classroom (la clase inversa,
los estudiantes se preparan la teo-

PRACTICAS ACTIVAS
Alalumnado le gusta

el trabajo en grupo pero
prefiere ser evaluado
de formaindividual

riayen clase se trabaja o debate).

Asi, pese a que los alumnos
prefieren los ejercicios y las activi-
dades précticas, donde sienten
que aprenden mds, no les gustan
las evaluaciones de grupo sino
las individuales, donde queda

patente qué conocimiento tiene
cadauno.

Esta preferencias no resultardn
sorprendentes en los claustros de
los campus. “Y, sin embargo, la do-
cencia es reticente a cambiar”, ad-
mite Arifio, “y tardaremos en ver
hiperaulas” por la falta de un pro-
fesorado dispuesto a ensefiar de
forma innovadora.

No obstante, con frecuencia, es-
tas metodologias implican cam-
biar actitudes, mejorar aptitudes y
Mover recursos: mayor transpa-
rencia, trabajar en equipo de do-
centes, tiempo de preparacion de
las propuestas en el aula, mayor
riesgo... No todo depende del pro-
fesor, segun el investigador de la
Universidad de Barcelona (UB),
Miquel Martinez, coautor del mis-
mo estudio de la Xarxa Vives. “Pa-
ra afrontar la innovacion se re-
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quiere nosélo lavoluntad del pro-
fesional sino estar inmersos en un
sistema adecuado. Mas tiempo de
preparacion para las clases impli-
ca condiciones laborales adecua-
das, mas personal, y una estabili-
dad de plantilla de las que no goza
la universidad”, defiende el profe-
sor Martinez.

“Los centros podrian reforzar
los procesos de renovacion meto-
dologica para avanzar hacia una
aplicacion mds considerable de
metodologias activas e innovado-
ras”, recomienda el informe como
propuesta final de politica univer-
sitaria.

El encorsetamiento universita-
rio no se nota s6lo en la docencia.
Segtin el estudio, la falta de flexibi-
lidad en curriculos, tiempos, pre-
sencialidad, evaluaciones expulsa
delos campus a aquellos estudian-
tes que no se ajustan a un estandar
devida. “Hace 20 afos que se apro-
bé el Espacio de Educacion Euro-
peoconel procesode Bolonia, para
armonizar los distintos sistemas
de educacién. Uno de los objetivos
que perseguia era crear condicio-
nes para desarrollar una trayecto-
ria lenta para aquellos que querian
compaginar el trabajo o la crianza.
Esono se halogrado, no se han ge-
nerado facilidades para itinerarios
largos”, senala Arifio, indicando
que la exigencia de la presenciali-
dad o la evaluacion continua rom-

{Qué es el sindrome del impostor?

Existen ciertos sintomas que manifiesta una parte del estu-
diantado. Una suerte de autopercepcion distorsionada sobre
las capacidades propias. Una extrania sensacion de haberse
convertido en un intruso en un espacio reservado a cierta
élite con derechos “naturales” para entrar. Se trata del
sindrome del impostor que padecen muchos investigadores
en grandes universidades cuando se ven rodeados de la
excelencia cientifica o tecnolégica. ;Como yo aqui? (Me lo
merezco? Su denominacion esta en género masculino pero
le iria mejor en femenino porque lo padecen mayoritaria-
mente |as mujeres que ocupan espacios masculinizados
como ciertas titulaciones de ingenieria. Las mujeres, mayo-
ria en la universidad (62%) son mas disciplinadas y constan-
tes en el estudio, al que dedican mas de 40 horas a |a sema-
na (el 40% del total respecto a los hombres 34%); invierten

mas tiempo en ir a clase, a estudiar, incluso a cuidar a los
demds; destinan mds tiempo al trabajo remunerado y tie-
nen una media de dos horas menos de ocio semanal. Esas
mujeres se esfuerzan mucho mas que los hombres para
responder a las exigencias académicas y ser merecedoras
del reconocimiento social de sus estudjos.

penconeste objetivo. “Puedes ma-
tricularte de lo que quieras pero
debes integrarte en un sistema ri-
gido”, apunta. Los autores sugie-
rencambios en los tipos de evalua-
cién o en los tiempos de aprendi-
zaje. Recomiendan la posibilidad
de programar clases intensivas o
enhorarios de fin de semana.
Dehecho,enlaencuestadestaca
el bajo porcentaje de alumnos que
trabaja a tiempo completo (5,5%),
frente al 75% que o bien no trabaja
nada (la mayoria) o picotea en al-
glin trabajo ocasional. Eso explica
que el 60% viva en casa de sus pa-

OBSTACULOS

Mis tiempo para
preparar las clases
implica condiciones
laborales adecuadas

dres, que son los mismos que fi-
nancian sus estudios y otros gas-
tos. Esto se reduce en los méster
(43%), unos cursos que se conside-
ran como una prolongacion obli-
gatoria de la formacion, segtin
contestan los propios encues-
tados.

Del resultado de la encuesta pa-
receria que las universidades se
enfocanaun tipo de alumnojoven,
sin responsabilidades familiares,
ni laborales y con su vida disponi-

blealosestudiosydesatiendeal jo-
ven que trabaja, se emancipa, crea
una familia...

“Los centros deberian ser capa-
ces de reforzar la flexibilizacion
curricular y el calendario acadé-
mico atendiendo la demanda de
los estudiantes con obligaciones
laborales durante el curso o en va-
caciones que suelen ser, ademads,
los de origen menos favorecido”,
manifiesta Arifio. Del mismo mo-
do, habria que facilitar la concilia-
ciondelavidalaboraly familiaryla
prolongacion de los estudios a lo
largo delavida.

MAS RIGIDECES

La universidad
expulsa a aquellos
que no siguen una
vida convencional

Tampoco la universidad ha fle-
xibilizado la puerta de acceso asus
estudios. La entrada por la selecti-
vidad sigue siendo la via principal
(82,4%). Los ciclos formativos
(CFGS) representan el 11,5%y han
descendido respecto a la encuesta
de hace dos afios en que represen-
taban el 18,2%.

También han descendido aque-
llos que tratan de entrar por el exa-
men de mayores de 25 aios y que
representa un minimo 6,1%.e

=En la Espaiia de los afios
sesenta habia unos 60.000
estudiantes universitarios. Un
selecto grupo. Hoy hay un
millén. Eso significa que ha
entrado poblacién de todas las
clases sociales, especialmente
la media. El salto, basicamen-
te, fue producido por el cam-
bio de titulaciones (se incor-
poraron magisterio, algunas
ingenierias como titulos uni-
versitarios) y por la masiva
entrada de las mujeres, antes
excluidas de los campus. An-
tonio Arifo explica que la
universidad se masifico pero

El ascensor social se encalla

no logré “democratizarse”.
Para Ernest Pons, profesor de
Estadistica e investigador de
la UB y autor del estudio pre-
sentado ayer, queda mucho
para conseguir la equidad y
mucho mas para lograr una
igualdad de oportunidades
real, esto es, ayudar a ascen-
der al que mas lo necesita
proporcionandole un capital
educativo suficiente, Asi que
estamos en el tramo de la
equidad. ;Qué seria? A su
juicio, la universidad deberia,
como minimo, reproducir la
composicion social de la po-

blacién. Si el 40% de los ciuda-
danos mayores de 40 afios
tiene una situacién econémica
vulnerable y un bagaje cultu-
ral bajo (como indica el Insti-
tuto Nacional de Estadistica),
sus hijos deberian estar en la
universidad en esa propor-
ci6n. Y también al contario,
deberia haber menos alumnos
de clase alta en relacion al
conjunto de compaiieros. Pues
eso, actualmente, no es asi.
Solo el 22% de los hijos de
familias con poco bagaje cul-
tural (la variable utilizada por
elinforme) llegan a estudiar

en la universidad. Faltariaun
18% para reproducir la estruc-
tura social real del 40% de
clase desfavorecida mencio-
nada. “Y es que caenyaenla
educacion obligatoria”, expli-
ca Pons. Para estos mismos
alumnos es mas dificil comple-
tar sus estudios. Financian la
carrera con la remuneracién
de trabajos, que compaginan
durante el curso o en verano,
dejan de ingresar un salario
para su familia, estudian me-
nos master y no participan en
lamisma proporcién que sus
compaiieros en programas de

movilidad como Erasmus. En
cambio, el 64% de los alumnos
matriculados en los campus
tiene padres universitarios lo
que no garantiza una situacion
economica favorable pero si
un capital educativo suficien-
te y una red de apoyo social.
“Con el estudio observamos
~indica Ariflo- que no hay el
mismo bagaje cultural fami-
liar entre los estudiantes de
Medicina, de los que el 60%
tiene padres universitarios,
que en los de Educacion Infan-
til, cuyos padres con estudios
superiores son solo el 20%”.




