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La UJI obtiene
el premio a la
mejor ‘app’ de
Medicina

E. M. CASTELLON

El grupo de investigadores crea-
dores de la app Monitor de Dolor
del Laboratorio de Psicologia y
Tecnologia (LabPsiTec) de la
Universitat Jaume I (UJI) ydela
Unidad de Dolor del Hospital
Vall d'Hebron ha recogido el Pre-
mio a la Mejor App de Medicina
de 2018 por votacién popular en
el certamen organizado por el
grupo HM Hospitales. Por su
parte, FirstCall obtuvo el premio
en la categoria de jurado. Recien-
temente, la aplicacion de la UJI
también recibi6 el galardon del
grupo editorial Mediforum.

La entrega del premio se llevd
a cabo en el Hospital Universita-
rio HM Sanchinarro en un acto
presidido por el presidente de
HM Hospitales, Juan Abarca Ci-
dén, quien a su vez fue el encar-
gado de otorgar las placas con-
memorativas a los responsables
de Monitor de Dolor y FirstCall.
Los desarrolladores de las dos
aplicaciones moéviles ganadoras
recibiran 1.000 euros para la me-
jora de alguna de las utilidades
de éstas o para el desarrollo de
una nueva app sobre la salud.

La app Monitor de Dolor fue la
aplicacion elegida por los inter-
nautas como la mejor de 2018.
Es una aplicacion gratuita que
estd empezando a utilizarse en
Unidades de Dolor de Espana
para mejorar la forma en la que
se monitoriza a los pacientes con
dolor crénico entre visitas. Esta
app pone el foco en la reduccién
de los efectos secundarios de la
medicacién y una deteccion de
uso excesivo o inadecuado de
medicacion de rescate y de trata-
mientos pautados.



