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PREMIO A UNA ‘APP’

El grupo de investigadores crea-
dores de la app Monitor de Dolor
del Laboratorio de Psicologia y
Tecnologia de 1la UJly de 1a Uni-
dad de Dolor del Hospital Vall
d’Hebron ha recogido el Premio
a la Mejor App de Medicina del
2018. Esta aplicacién gratuita,
que estd empezando a utilizar-
se en hospitales de Espana para
mejorar la forma en la que se
monitoriza a los pacientes con
dolor crénico, pone el focoen la
reduccién de los efectos secun-
darios de la medicacién y una
deteccién de uso excesivo o in-
adecuado de medicacién de res-
catey de tratamientos pautados
que no estdn siendo efectivos.




