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El aumento del consumo del
tabaco y del cannabis fue uno
de los datos que la profeso-
ra Margarita Minarro expu-
so ayer durante la jornada Las
adicciones en etapas prelaborales
y laborales celebrada en la Uni-
versitat Jaume I (UJI).

En esta sesion, organizada
por UGT con la colaboracién
de la UJl'y el Ministerio de Sa-
nidad, Mifarro expuso que en-
tre las causas de las adicciones
laborales estd la organizacion
del trabajo, las tareas del pues-
to o el ambiente laboral.

Por su parte, Azucena Marti,
exdirectora territorial de Sani-
dady delegada del Plan Nacio-
nal sobre Drogas, sefialé que
dentro de dicho plan se pasa
una encuesta cada seis afios
que detecta las tendencias en

La organizacién del trabajo
y factores comola pobreza
inciden en las adicciones

el consumo y que mostraban
un mayor porcentaje de taba-
co, alcohol y psicofdrmacos.

Julio Abad, psicélogo, sefia-
16 la importancia de que cada
uno sea conocedor de aquellos
aspectos o campos en los que
es mds susceptibley sea capaz
de establecer limites. Afadioé
que hay un aumento de los
factores de riesgo y por eso
hay que fomentar la preven-
cién con los valores o la educa-
cién. Por su parte, el presiden-
te de Patim, Paco Lépez, indi-
c6 que muchas situaciones de
vulnerabilidad estdn relacio-
nadas con el modelo social ac-
tual, como la pobreza o la ca-
rencia de trabajo. =



