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IA. Un equipo de inves-
tigacion de la Universitat de
Valéncia, la Universitat Politéc-
nica de Valéncia, el Centro Na-
cional para la Investigacion Cien-
tifica de Francia y la Universidad
de Burdeos han desarrollado un
modelo que ofrece nuevas claves
sobre la evolucion del alzhéimer
y describe como cambia el cere-
bro afios antes de los primeros
sintomas. Este trabajo podria ayu-
dar en el disefio de nuevos far-
macos para «ralentizary el pro-
greso de la patologia.

Segin informan desde la UPV
y 1la UV, el estudio constata que
las alteraciones neuropatologi-
cas empiezan «mucho antesy de
los sintomas clinicos y el diag-
nostico. En los afectados por esta
patologia se produce una «atro-
fia tempranay del hipocampo en-
trelos 37y los 39 afios y de la
amigdala entre los 40 y los 44
afios. Asi, hay consenso en la co-
munidad cientifica acerca de que
el comienzo de la enfermedad es
«muy anteriory a la apariciéon de
los sintomas. Ahora, esta inves-
tigacién describe los cambios que
sufren determinadas estructu-
1as cerebrales a lo largo de la vida
y permite estimar el momento
en que se separan las trayecto-
rias del modelo no patolégico res-
pecto del patolégico.

El trabajo, desarrollado por En-
rique Lanuza (UV), José Vicente
Manjén (UPV), Pierrick Coupé
(UB) y Gwenaelle Catheline (UB)
y publicado en la revista ‘Scien-
tific Reports’, muestra una «di-
vergenciay alrededor de los 40
aflos en el volumen del hipocam-
po, la amigdala y los ventriculos
laterales del modelo de alzhéi-
mer, comparado con el modelo
de envejecimiento normal.

«Estos resultados sugieren que
las alteraciones neuropatologi-
cas empiezan mucho antes de la
aparicion de los sintomas y del
diagnésticoy, subraya Lanuza.
«Abre la puerta a estudiar el efec-
to de futuros farmacos en una
fase preclinica, cuando la degra-
dacion del cerebro puede atn ser
reversibley, sugiere Manjon.



