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La UJI organiza unas jornadas para visibilizar los riesgos de las enfermedades de
transmision sexual / Los alumnos muestran interés por temas relacionados con la sexualidad

YOLANDA LLAMAS CASTELLON
La plataforma UJI Habitat Saluda-
ble prepara, junto a la organizacién
SaluSex, dos jornadas divulgativas
en las que pretenden visibilizar los
riesgos de las enfermedades de
transmision sexual (ETS). La pri-
mera jornada tuvo lugar ayer en la
Facultad de Ciencias Humanas y
Sociales y en la Facultad de Cien-
cias Juridicas y Econdmicas de la
UJIL La segunda, que dara fin a este
evento, se llevara a cabo manana 14
de febrero, coincidiendo con el Dia
Europeo de la Salud Sexual.
Cristina Jiménez, coordinadora
de UJI Habitat Saludable, estuvo
ayer presente en la jornada en la
que se prepararon diversas activida-
des, situadas en las entradas de am-
bas facultades, y destinadas a la vi-
sibilizacion de las enfermedades y

los peligros que estas conllevan.

«Queremos concienciar a los es-
tudiantes de los riesgos, ya no so-
lo los fisicos, sino también los psi-
colégicos», coment6 Jimenez du-
rante la jornada. Segun la
coordinadora del proyecto, esta
actividad tiene tres objetivos: visi-
bilizar las enfermedades de trans-
mision sexual, prevenir los riesgos
y que los alumnos conozcan de
forma mas amplia los principales
aspectos sobre este tema.

En las actividades presentadas se
otorgo el mismo interés a la enfer-
medad mas conocida, el sida, como
a otras enfermedades sexuales me-
nos conocidas pero mas recurren-
tes. Los juegos consistian en una
diana en la que se explotaban glo-
bos con mensajes concienciadores
sobre la salud sexual, en un pasapa-

labra relacionado con la jornada y
en explicaciones impartidas por
profesionales de UJI Habitat Salu-
dable y Salusex.

«Dedicamos temas que relacio-
nan el alcohol con el sexo, porque
muchas la gente piensa que el
consumo de este sirve para de-
sinhibir, y esto no es asi», indico Ji-
ménez. También mostraron temas
como «el sexo en las relaciones
amorosas y romanticas». Otros as-
pectos que abordaron son el he-
cho de que los jévenes «entiendan
las diferencias entre los temas de
identidad, expresion de género y
de orientacion sexual».

Alo largo del curso escolar se ha-
cen talleres como este. «El que nun-
ca falla es el que hacemos para con-
cienciar del VIH en diciembre, ese
se lleva haciendo desde el ano

2000», afirmo Cristina Jiménez.

UJI Habitat Saludable aprovecha
estas jornadas para llamar a los
alumnos a que acudan a sus forma-
ciones para profundizar el conoci-
miento sobre las enfermedades de
transmision sexual. «Estos talleres
son mas para la sensibilizacién de
los alumnos, en las jornadas nos de-
dicamos a profundizar en enferme-
dades y causas, dijo Jiménez.

Los alumnos de Humanas y Juri-
dicas se mostraron interesados en
la jornada, que estuvo toda la mana-
na de ayer repleta de estudiantes
que se acercaban a jugar y a inda-
gar en el tema. «Creemos que son
necesarias actividades que traten
estos temas de una forma tan natu-
ral como esta», confiesa un grupo
de alumnos de magisterio de la UJI
que participaron en los talleres.




