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B Mais de 300 personas participa-
ronenlaJornada‘La promociénde
la salud a través de la Actividad Fi-
sicayel Deporte’ que tuvo lugar du-
rante la manana de ayer en el Para-
ninfo de la Universitat Politecnica
de Valencia.

Ana Barcelé, Consellera de Sa-
nidad Universal y Salud Publica de
la Generalitat Valenciana, intervi-
no con una ponencia en la que ex-
plicé el papel de las instituciones
publicasy de todos los profesiona-
les para lograr una sociedad salu-
dable. Asimismo, abogé por una
cultura de la salud que incluya la
reduccion de la contaminacién,
una dieta saludable, el fomento de
la préctica deportiva y una ciuda-
dania activa.

«Queremos lograr una sociedad
saludable y para ello invito a los
presentesaqueaporten sus proyec-
tos queayuden en lalabor conjunta
de lograr una ciudadania mds
sana», indicé la consellera. Ademas
dela participacion dela consellera,
diversos profesionales de la salud y
el deporte explicaron sus experien-
cias y dieron las claves del futuro
cercano en el que la salud y el de-
porte deben convivir para conse-

de 300 personas tomaron parte ayer en esta actividad
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La Consellera asegurd
que quieren lograr una
sociedad saludable que
fomente el deporte

guir una sociedad mas saludable y
activa. En la primera mesa redonda,
Vicente Minana y José Luis Herre-
ros, representantes del Colef CV, y
ladoctoraen educacion fisica Cris-
tina Blasco reflexionaron sobre los
programas de actividad fisica para
la salud desde diferentes perspecti-
vas. Mientras, en la segunda mesa
redonda, el economista y consultor

Juanma Murua, el arquitecto urba-
nista Juan Andrés Hernando y el
asesor juridico Santos Mondejar
hablaron al respecto delos recursos
en el deporte local.

El Colegio de Licenciados en
Educacion Fisica y en Ciencias de
la Actividad Fisica y el Deporte de
la Comunitat Valenciana, la Asocia-
cion de Gestores Deportivos, la Fe-
deraci6n Valenciana de Municipios
y Provincias y el Master de Gestion
Deportiva de la UPV organizaron
esta actividad dirigida a politicos,
gestores y técnicos deportivos mu-
nicipales, profesores y licenciados
en educacion fisica.



