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Una «spin-ofl» creaun dispositivo

a y Joaquin Ibafiez colocan el dispostivo en otro miembro del equipo de Newmanbrain para realizar una prueba. piLAr CORTES

para diagnosticar la depresion,
lahiperactividad ylas demencias

»El aparato de neuroimagen desarrollado por un equipo de la UMH, el Instituto de Neurociencias y la UA mide

la respuesta cerebral ante estimulos »Ayudard a los psicologos a tratar las adicciones, la ansiedad v las fobias

SOL GIMENEZ

M Un dispositivo que mide la ac-
tividad cerebral en tiempo real en
respuesta a determinados esti-
mulos de imagen o sonoros. Esto
es lo que ha conseguido desarro-
llar el equipo de laempresa surgi-
da enla Universidad Miguel Her-
nandez (UMH) Newmanbrain
conelobjetivodeayudaralos psi-
cologos en el diagndstico y trata-
miento de enfermedades menta-
les para las que actualmente no
existe unsistema de medicién ob-
jetivo.

Elaparato es portatilyse coloca
en la frente del paciente. Utiliza
espectroscopia funcional de in-
frarrojos para llegar al cerebro y
gracias al software que han dise-
nado es capaz de medir qué dreas
del cerebro se activan y con qué
intensidad ante determinados es-
timulos, segtin explica el director
de I+Dy profesor de Fisiologia de
la UMH Joaquin Ibanez. Las alte-
raciones sevanregistrando enun
ordenador desde donde se pue-
den apreciar en tiempo real y que
vaalmacenando losregistros para
poder compararlos a lo largo del
tratamiento psicolégico.

Tras cinco anos de investiga-
ci6ny desarrollo ya tienen listo el
prototipo, que han construido
conunaimpresora 3D. El sistema
ha sido testado en unas 500 per-
sonas cony sin trastornos menta-
les y funciona, anade Ibanez. El
objetivo es que ayude en el diag-
nostico y en el seguimiento tera-
péutico paracomprobarsilos tra-
tamientos estdn siendo eficaces o
no. El investigador destaca que
puede resultar muyutil por ejem-
plo en los trastornos de déficit de
atencion e hiperactividad en ni-
nos. Médicos llevan tiempo aler-
tando de que existe unsobrediag-
noéstico de este problemayelnue-
vo dispositivo puede ser una he-
rramienta eficaz a la hora de de-

La empresa espera
poder comercializar el
producto dentro de un
afio y medio tras cinco de
investigacion y desarrollo

tectarloysaberrealmente i existe
una alta probabilidad de que el
nino sufra este trastorno. «El dis-
positivo es unaayuda diagnéstica
y terapéutica fiable», asegura.
Tambiénsirve en el caso de de-
presiones, ansiedad, fobias, tras-
torno obsesivo compulsivo, adic-
cionesydemencia. En todas ellas
se activan determinadas partes
del cerebro con una intensidad
determinada que este sistema es
capaz de mediry cuantificar, algo
que en psicologfa es complicado,
pesealos cuestionarios. Ademds,
profesores de psicologia forense
delaUMH y de la Universidad de
Murcia ya se han interesado por
estaherramienta que puedearro-
jarresultados positivos en su drea.
Paraentenderlo deunamanera
grafica, a una persona que sufre
ludopatiaseleactivaunaparte del
cerebro al ver por ejemplo un
anuncio de juegos de casino onli-
neconunaintensidad mayor que
a otra persona que no tiene este
trastorno. Si el tratamiento que si-
gueeseficazesaintensidad debe-
ria ir en descenso y eso es lo que
el dispositivo puede cuantificar
independientemente delo que el

paciente manifieste en las entre-
vistas con el psicélogo. El sistema
es mas complejo y no se basa en
una tinica imagen pero esa serfa
su funcién en el seguimiento te-
rapéutico.

Laparte cientificade Newman-
brain estd dirigida por el prestigio-
so neurocientifico Carlos Bel-
monte y en el equipo participan
ademads de Ibanez, los ingenieros
Alejandro Mendez y Alejandro
Martin, el bi6logo Luis Martinez,
el ingeniero y profesor de la Uni-
versidad de Alicante Javier Escla-
pés, el técnico informatico Miguel
Ibanez, el economista Luis Vallsy
los psicologos Sergio Molina y
Marcos Mirete. El director ejecu-
tivo es Pablo Belmonte, quien ase-
gura que ya trabajan con inverso-
res norteamericanos para poder
comercializar el dispositivoenun
afoy medio.

Latecnologia que han utilizado
paracrear el dispositivo es similar
al de una resonancia magnética
funcional. El profesor Ibaniezacla-
ra que la diferencia radica en que
en una resonancia se toma una
imagen fija, mientras que en una
resonancia funcional se le pide al

Herramienta para
mejorar grandes
retos sociales

> La depresion afecta a mas
de 300 millones de personas
en el mundo, segtin la Organi-
zacion Mundial de la Salud y
es una de las principales cau-
sas de incapacidad. Espaia es
el cuarto pais europeo con
mayor niimero de casos al su-
perar los dos millones. Ade-
mas de este gran problema
los expertos de Newmanbrain
alertan del aumento de casos
de demencia, quevade la
mano del incremento de la es-
peranza de vida, asi como de
los diagndsticos de trastornos
de hiperactividad. s. 6. B.

paciente que hable o calcule, es
decir, que realice alguna tarea
mental para que el aparato mida
larespuestadesu cerebroante esa
prueba. En el caso del dispositivo
de Newmanbrain se utiliza la luz,
inocua para el paciente.

Pablo Belmonte precisaque un
aparato de espectrografiasencillo
puede costar entre 40y50.000 eu-
ros, aunque los hay por mas de
100.000 euros. «Son aparatos
complejos de manejar y muy ca-
ros. Por eso nuestro reto era dise-
nar un equipo que pueda estar
disponible porunos6.000 euros»,
afirma. «Si una tecnologfa esta
disponible pero no es accesible
por ser cara o complejano nossir-
ve en este caso en el que quere-
mos que los psicélogos puedan
comprarlay tener este dispositivo
en su consulta», senala.



