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Reunion de trabajo de los socios del proyecto DeMoPhac celebrada el mes pasado en la Universidad de Alicante.

Expertosy estudiantes de 14 paises analizan
el trabajo de las enfermeras en prescripcion
y dispensacion de medicamentos

» L a Universidad de Alicante se suma al proyecto DeMoPhaC para disefiar un plan de
equiparacion en Europa de conocimientos y competencias en farmacoterapia

REDACCION

M La Universidad de Alicante se
suma al proyecto europeo De-
MoPhaC -Development of a mo-
del for nurses' role in interprofes-
sional pharmaceutical care- con
el objeto de crear un marco co-
mun para profesionales de enfer-
meria en la atencion y cuidados
farmacolégicos anivel interprofe-
sional. En este sentido, un estudio
preliminar a 3.300 enfermeras,
médicos y farmacéuticos euro-
peos concluye «elimpacto positi-
vo que tendria una mayor partici-
pacién de enfermeros en la aten-
ci6n farmacéutica».

«Tanto profesionales como
alumnado delarama de Ciencias
dela Salud de 14 paises europeos
analizaremos el ideal de cuidado
farmacolégicoyelrol delas enfer-
meras y enfermeros siendo uno
de sus puntos estratégicos el dela
prescripcion farmacoldgica», ex-
plica el profesor de la Facultad de
CienciasdelaSalud delaUA, Ma-
nuel Lillo.

Los socios de DeMoPhaC ase-
guran que unamayor transparen-
ciayreconocimiento del colectivo
enfermero, asi como planes con-
juntos de buenas practicasy estu-
dios unificados, tendrian un gran
impacto sobre la sociedad euro-
pea. Esimportante destacar, afa-
deel profesordelaUA, que en pai-
ses como Reino Unido, Australia
yEstados Unidoslafiguradelaen-
fermera prescriptora estd instau-
rada desde hace anos con éxito.

EnEspana trasanos de polémi-
ca, desde el pasado 23 de octubre
de2018los enfermerosyenferme-
ras pueden recetar medicamen-
tos. Asi se publico en el Boletin
Oficial del Estado (BOE) el real de-

creto de prescripcion enfermera
que permite a estos profesionales
indicar y autorizar la dispensa-
cién de determinados medica-
mentos como las vacunas.

Fases
El objetivo de este proyecto Eras-

Un estudio concluye «el
impacto positivo que tendria
una mayor participacion de
profesionales de enfermeria
en la atencion farmacéuticas

mus-+financiado por la Comision
Europea, es explorar la perspecti-
vadetodoslos profesionales dela
salud implicados en las activida-
desrelacionadas con elmanejo de
medicamentos. Consta principal-
mente de un estudio cualitativo
por cada pais participante con
opiniones y perspectivas de ex-
pertos delos diferentes colectivos.
Posteriormente, se realizard una
puesta en comun para establecer
unplan deactuacién que consen-
sue en Europa el nivel de conoci-
mientos necesarios y existentes
sobre farmacoterapia ajustado a
larealidad de la practica diaria.

Ademas de llevar a cabo esta
evaluacion en materia prescrip-
cion enfermera, disenaran una
guia para evaluar la formacién y
competencias de estudiantes de
enfermeria. En definitiva, se pre-
tende fortalecer una red interna-
cional de atencién farmacoldgica
en enfermeria y colaborar en la
educacidn, investigacion, practica
y politica.

Socios
Liderado por la Universidad de

Amberes, entre los participan-
tes en DeMoPhaC se encuentra
la Sociedad de honor de enfer-
meria Sigma Theta (STTI), la
Academia Europea de la Enfer-
meria Cientifica (EANS), la Fe-
deracién Europea de Educado-
res en Enfermeria (FINE) y dis-
tintitas universidades colabora-
doras.

El equipo de trabajo de la
Universidad de Alicante, lidera-
do por el profesor Manuel Lillo,
cuenta con la participacién de
tres estudiantes de la Facultad
de Ciencias de la Salud: el estu-
diante de doctorado Jorge Ri-
quelme; el estudiante de master
Alfred Pérez; y del grado de En-
fermeria Adridn Marco.

«Bste proyecto, que finaliza
en el 2021, refuerza a nivel na-
cional y europeo la evidencia
cientifica que consolidayafian-
za el trabajo desempenado por
el colectivo de enfermeria. De-
MoPhaC ofrecerd nuevas lineas
de desarrollo e investigacion
paraunamejora continua basa-
da en las necesidades de la po-
blacién actual», concluye Lillo.



