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«Hay que poner filtros para
controlar el acceso delos
menores al juego on line»

» Francisco Pascual, presidente de Socidrogalcohol, alerta de la falta de
mecanismos para verificar la edad de los usuarios de esas paginas

S. NAVARRO CASTELLO
B «Estamos hablando de un pro-
blema adictivo que afecta cada
vezmds a gente joven. Y, ademds,
cuando se trata de personas de
medianaedad vaasociado al con-
sumo de otras sustancias, en este
caso la cocaina». La aseveracion
es de Francisco Pascual, médico
de conductas adictivas y presi-
dentedelasociedad cientificana-
cional Socidrogalcohol. Esta enti-
dad, en colaboracion con el colec-
tivo PATIM, ha organizado una
jornada multidisciplinar para
abordarlosretos que plantean las
adicciones en la era de Internet,
yen especial el juego on line.
Lajornadase celebraesta tarde
enla Universidad JaumelI.Elacto
contara conlapresenciadelaDe-
legada del Plan Nacional sobre
Drogas, Azucena Marti.
Francisco Pascual resalta que
las «adicciones» enla era Internet
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Francisco Pascual, presidente de Socidrogalcohol. evante-emy

afectan fundamentalmente a las
nuevas generaciones por su ma-
yorrelacion conlasnuevastecno-
logfas. «Perono de forma exclusi-
va», precisa . «Ahora, ademds de
la cuestién de la inmediatez,
como antes ocurria conlosjuegos

tradicionales de las tragaperras o
bingos,es decir, aquello que gene-
ran una expectativa de ganancia
inmediata, tenemos otro handi-
cap derivado de la visién globali-
zada que aportan las nuevas tec-
nologiasylarespuestainmediata

que obtenemos del interlocutor
virtual, extremo querestaalaper-
sona tiempo para sus tareas habi-
tualesy hasta incluso puede pro-
vocar un sindrome de abstinen-
cia», explica.

El experto hace hincapié en la
falta de controlesyfiltros para evi-
tarelaccesoamenoresaestas pa-
ginas de juego online. «Cuando
una persona entra en esas pagi-
nas, se le pregunta si es mayor de
edad, pero realmente no hay
quién lo corrobore», dice. El mé-
dico apunta a otro problema vin-
culado al juego online: «Hay que
hacer unaregulacién de la publi-
cidad de esas ofertas». Pascualre-
salta otros problemas derivados
delusoabusivodelasredessocia-
lesporpartedelosjovenes, «entre
ellosel empobrecimiento dellen-
guajey la dejacion de las relacio-
nes personales cara a cara».

Elexperto asegura que el trata-
miento y la terapias para la reha-
bilitacién de las personas adictas
a los juegos online son bésica-
mente las mismas que en el caso
delaludopatiatradicional. «Aun-
que en este caso tenemos una
ventajay es que el problema pue-
de generarla solucién. Aveces, la
solucién no pasa por alejar a las
personas, y en especial alos jove-
nes, de Internet, porque hoy en
dia cualquier tipo de trabajo exige
el manejo de las nuevas tecnolo-
gias, sino que debemoseducarlos
en un uso mds racional».



