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La Universitat de
Valencia oferix

eines per a aplicar
les tecniques
teatrals en presons,
geriatrics i empreses

» En els centres penitenciaris
es preparen textos, tallers i
espectacles amb l'objectiu
principal de divertir-se

LEVANTE-EMV. VALENCIA»

M «El teatre enla presé, unaforma
de mantindre el desig de viure».
Baix esta premisa, la Universitat
de Valencia oferix eines peraapli-
car les tecniques teatrals en pre-
sons, geriatrics i empreses de Va-
léncia. La participacio en activi-
tats teatrals pretén la desmecani-
zacion fisica i intel-lectual dels
seus practicants. Este és un dels
motius pel qual el teatre s'aplica
en presons i geriatrics i, cada ve-
gada més, en empreses.

El teatre s'enfoca de forma di-
ferent en cada ambit. D'una ban-
da, enles presonses preparentex-
tosteatrals, espectaclesitallersde
dramatitzacio els objectius de la
qual esbasen en la diversid, lare-
habilitaci6, la transformacio i la
psicoterapia. «El potencial de cu-
raci6 del teatre ajuda a mantenir
l'esperanca, el sentit d'identitat i
el desig de viure», explica Vicente
Alfonso, codirector del postgrau
en Teatre Aplicat dela Universitat
de Valénciaiprofessor del depar-
tament de Psicologia Evolutiva i
del'Educacié d'esta institucio.




