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La U]l prueba la eficacia de
una hormona vegetal para
reducir el dano cerebral

» El trabajo del grupo de investigacion en Neurobiotecnologia del
Campus contrarresta los efectos de una grasa en el sistema nervioso

EUROPA PRESS CASTELLO

M El grupo de investigacion en
Neurobiotecnologia dela Univer-
sitat Jaume I (U]JI) de Castelld, li-
derado por la profesora Ana Ma-
ria Sanchez, ha demostrado los
efectos positivos de una hormona
vegetal pararevertir las alteracio-
nes cerebrales causadas por las
dietas altas en grasa, la diabetes
tipo2,laobesidady el sedentaris-
mo.

Las conclusiones de este traba-
jo,desarrollado porlaFacultad de
Ciencias delaSalud, se han publi-
cado en la revista «Molecular
Neurobiology. «<Hemos compro-
badocémounahormonavegetal,
el dcido abscisico, es capaz de
contrarrestar los efectos deleté-
reosde unadieta grasa en el siste-
ma nervioso central», ha explica-
do Sénchez.

Mediante la aplicacién de esta
molécula que se expresa en plan-
tas en un modelo animal de neu-
roinflamacién inducida por dieta
altaengrasa, losresultados del es-
tudio «han mostrado que serever-
tian las alteraciones en la expre-
sién de algunos genes, asi como
alteraciones en el proceso de for-
macién de nuevas neuronas -

La dos profesoras del equipo de investigacion. Levante-emv

neurogénesis-, mientras que ob-
servamos una reduccion de los
marcadores de inflamacién en el
cerebro», haargumentadolapro-
fesora.Lasinvestigadoras en neu-
robiotecnologiadelaUJI conside-
ran que profundizar en el conoci-
mientodelaneuroinflamaciones
un tema de salud publica «priori-
tario», ya que las dietas altas en
grasayazucaresjunto al sedenta-
rismo inducen sindrome metabo-
lico y neuroinflamacién, «que
subyace a procesos degenerativos
quefinalmente pueden favorecer
dolencias tan graves como la en-
fermedad dealzheimery otrasde-
mencias», ha afirmado Séanchez.

El estudio desarrollado en la
Unidad Predepartamental de Me-
dicinadelaUJlhaanalizadolaex-
presiéondevarios genesrelaciona-
dos con la via de sefalizacion de
lainsulina, conjuntamente conla
expresion de genes que sirven
como marcadores de neurointla-
macion utilizando la técnica de
PCR cuantitativa.

El investigador del grupo Al-
berto Ribes Navarro argumenta
que, <hemos podido demostrar
que la expresion de proteinas ne-
cesarias para la correcta funciéon
de la insulina (las TRS) se reduce
en situaciones neuroinflamato-
rias inducidas por dieta grasa».



