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L.a UJI avanza en la
reversion del dano
cerebral por obesidad

Investigadores en Neurobiotecnologia demuestran
los efectos positivos de una hormona vegetal

EL MUNDO CASTELLON
El grupo de investigacion en Neu-
robiotecnologia de la Universitat
Jaume I (UJI), liderado por la pro-
fesora Ana Maria Sanchez, ha de-
mostrado los efectos positivos de
una hormona vegetal para revertir
las alteraciones cerebrales causa-
das por las dietas altas en grasa, la
diabetes tipo 2, la obesidad y el se-
dentarismo. Las conclusiones de
este trabajo, desarrollado por la Fa-
cultad de Ciencias de la Salud, se
han publicado en la revista Mole-
cular Neurobiology.

«Hemos comprobado como una
hormona vegetal, el 4cido abscisico,
es capaz de contrarrestar los efectos
deletéreos de una dieta grasa en el
sistema nervioso central», explicé
ayer Ana Maria Sanchez. Mediante
la aplicacion de esta molécula que
se expresa en plantas en un modelo
animal de neuroinflamacion induci-

da por dieta alta en grasa, los resul-
tados del estudio «han mostrado
que se revertian las alteraciones en
la expresion de algunos genes, asi
como alteraciones en el proceso de
formacion de nuevas neuronas -
neurogénesis—, mientras que obser-
vamos una reduccion de los marca-
dores de inflamacion en el cerebroy,
argumenta la profesora de la UJI de
Anatomia y Embriologia Humana.
Las investigadoras en neurobio-
tecnologia de la UJI consideran que
profundizar en el conocimiento de
la neuroinflamacion es un tema de
salud publica «prioritario», ya que
las dietas altas en grasa y azuicares
junto al sedentarismo inducen sin-
drome metabdlico y neuroinflama-
cion. Esta «subyace a procesos de-
generativos que finalmente pueden
favorecer dolencias tan graves co-
mo la enfermedad de Alzheimery
otras demencias», afirmo Sanchez.



