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Turisme Comunitat Valenciana impulsa nuevos
cursos sobre Gastronomia Mediterranea, avalados
por las universidades publicas valencianas.

» LaRed de CdT acoge por primera vez posgrados de especializacion en cocina y servicios de restau-
rante vinculados con la dieta mediterranea, recientemente reconocida como patrimonio inmate-

rial de UNESCO.

» Los cursos se imparten del 15 de octubre al 14 de diciembre de 2018 con un total de 250 horas pre-
senciales en horario de mafana.

Turisme Comunitat Valen-
ciana lanza los nuevos cursos
de especializacién en Cocina
y Gastronomia Mediterranea
y Servicios de Restaurante,
que impartird la red de Cen-
tres de Turisme de la Comu-
nitat Valenciana (CdT), y que
por primera vez contardn con
una titulacion avalada por las
universidades publicas valen-
cianas.

Turisme reafirma asi su
alianza con las universida-
des de las tres provincias, la
Universitat d’Alacant, la Uni-
versitat Jaume [ de Castell6 y
la Universitat de Valéencia. Se
trata de un programa piloto,

totalmente gratuito para el
alumnado, que se iniciard el
préximo 15 de octubre hasta
el 14 de diciembre, con una
duracién de 250 horas.

Estos cursos serdn impar-
tidos por profesores de las
universidades participantes
que asumirdn las materias
troncales, junto a los propios
formadores de la Red CdT. De
este modo, se crea un método
innovador de formacion en
hosteler{a, uniendo la docen-
cia universitaria y formadores
expertos de la Red CdT para
cada mddulo temdtico del
curso.

La dieta mediterrdanea ha

sido recientemente reconoci-
da por la UNESCO como pa-
trimonio cultural inmaterial,
una decision que refuerza el
objetivo de establecerla como
estilo de vida de referencia.

Curso de Cocina y Gastrono-
mia Mediterrinea

Se organizan para profesio-
nalizar el uso en la cocina del
producto autéctono y propio,
tanto de nuestra tierra como
de nuestro mar. Y no solo por
su sabor, calidad y proximi-
dad, sino también por su de-
mostrada contribucién a la
excelencia en la alimentacién
sana y natural que tanto reco-

nocimiento ha merecido por
nutricionistas y gastronomos.
Una cocina nuestra, propia,
sana y muy sabrosa, en sinto-
nia con el cardcter hospitala-
rio y cercano de los valencia-
nos. Este curso se imparte en
los centros CdT de Alicante,
Castellén y Valencia.

Curso de Servicios de Restau-
rante y Gastronomia Medite-
rranea

Este curso se imparte en
los CdT de Alicante y Valen-
cia, con el objetivo de formar
profesionales de sala con
una vision multidisciplinar y
un amplio conocimiento de
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todas las dreas relacionadas
con la gastronomia de nues-
tra region en general, y la ac-
tividad culinaria del producto
autoctono en particular, todo
ello relacionado con la dieta
mediterrdnea, nuestra valiosa
herencia cultural que repre-
senta mucho mds que una
simple pauta nutricional, rica
y saludable, constituyendo un
estilo de vida.

Mas informacion:

Red de Centres de Turisme de
la Comunitat Valenciana:
www.cdt.gva.es



