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[La Universidad espanola toma
distancia con las pseudoterapias

La Universidad de Valencia cierra cinco posgrados, pero aun hay media decena de
centros de educacion superior que forman a alumnos en disciplinas sin aval cientifico

ORIOL GUELL, Barcelona
L.a Universidad de Valencia culmi-
no ayer la retirada de contenidos
sanitarios basados en pseudotera-
pias de su oferta académica de
posgrado. La comision de estu-
dios de la institucion acordo reti-
rar cinco cursos —un master, un
diploma y tres certificados univer-
sitarios— que se suman a los tres
masteres va eliminados hace
unos dias. Entre las materias afec-
tadas se encuentran la acupuntu-
ra y la hipnosis.

La decision de la institucion
afianza la tendencia observada en
los ultimos dos anos, en los que
las universidades espanolas van
tomando distancia de estas disci-
plinas. “Estamos ante un punto
de inflexion que era muy necesa-
rio. Que las pseudoterapias hayan

conseguido hacerse un hueco en
las universidades revela un bajo
nivel de control muy pernicioso”,
explica Fernando Cervera, de la
Asociacion para Proteger al Enfer-
mo de Terapias Pseudocientificas
la plataforma formada por profe-
sionales sanitarios, investigado-
res y victimas de pseudoterapias
que denuncio el caso ante la Uni-
versidad de Valencia. “Si asumi-
mos de una vez que ninguna de
estas terapias ha demostrado ser
eficaz, el peligro y engano es do-
ble”, sigue Cervera. “Primero, es-
tamos formando a personas que
luego se creen capacitadas para
curar o asistir a enfermos, cuan-
do no lo estan. Y legitimamos
unas practicas que se aprovechan
de su presencia en la universidad
para reivindicarse”, concluye.

Fitoterapia
para desempleados

Cursos para parados. Entre
la formacion a distancia ofreci-
da por los servicios publicos
de empleo figuran cursos de
fitoterapia, aromaterapia y
terapias y técnicas manuales,
entre otras pseudociencias.

Colegios de Farmacia. Sue-
len organizar cursos y jorna-
das sobre homeopatia. El de
Madrid, por ejemplo, ofrecio
el pasado mes de enero uno
con el titulo: Medicamentos
nomeopaticos, una herramien-
ta eficaz en todas las etapas
de la vida.

LLa Universidad de Valencia y
la de Barcelona cerraron sus mas-
teres en homeopatia en 2016 al
considerar que carecen de “aval
cientifico”. La Universidad Nacio-
nal de Educacion a Distancia hi-
zo lo propio el ano pasado. Este
curso, ha sido la Universidad de
Salamanca la que ha dejado de
ofrecer la homeopatia como asig-
natura optativa en su carrera de
Medicina. Y, segun ha sabido EL
PAIS, la universidad privada Ca-
milo José Cela también ha decidi-
do romper con las pseudotera-
pias al cancelar el convenio —que
seguira vigente hasta el 31 de oc-
tubre— que mantenia para ofre-
cer “titulaciones de certificacion
universitaria” en disciplinas co-
mo las Flores de Bach con Euro-
innova Formacion. Esta empresa

privada es un auténtico supermer-
cado de todo tipo de masteres v
posgrados no reglados que busca
firmar estos convenios para dar
empaque a sus cursos. Ayer decli-
naron atender a este diario.

El alejamiento de las universi-
dades espanolas de las pseudote-
rapias, sin embargo, esta siendo
lento y, en algunos casos, con vai-
venes. La Universidad de Barcelo-
na ha lanzado para el proximo
curso el master titulado Interven-
ciones autonomas complementa-
rias en curas de enfermeria, en
colaboracion con el Colegio de En-
fermeria de Barcelona. El curso,
de dos anos de duracion y cuya
matricula cuesta 3.900 euros, es-
ta formado practicamente en su
totalidad de asignaturas sobre
pseudoterapias como las Flores
de Bach, el Reiki y la fitoterapia,
entre muchas otras.

La Universidad de Barcelona,
que ofrece otros dos posgrados en
fitoterapia, declin6é ayer explicar
estos cursos. Nuria Cuixart, direc-
tora de Programas del Colegio de
Enfermeria de Barcelona, defien-
de por su parte “la necesidad de
que esta formacion se imparta en
la universidad”. “La funcion de la
enfermeria es cuidar al paciente y
esto implica que la persona se en-
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cuentre sana, pero también
bien. Hay disciplinas como es-
tas que son utiles para conse-
guirlo. Su formacion debe im-
partirse de la forma mas rigu-
rosa y por los mejores. La uni-
versidad es el espacio mas ade-
cuado para ello”, defiende
Cuixart. Esta lamenta que
“con la actual corriente de opi-
nion, corremos el riesgo de es-
tigmatizarlo todo y perder he-
rramientas utiles”. Sobre la evi-
dencia cientifica de estas mate-
rias, Cuixart sostiene que “exis-
te, aunque en algun caso pue-
de ser aun débil, como en tan-
tas otras parcelas del conoci-
miento”. “La evidencia no sur-
ge de forma espontanea, sino
con la docencia y la practica
diaria y eso es lo debemos se-
guir haciendo”, concluye
Cuixart.

EL PAIS ha rastreado la
oferta de posgrado de decenas
de universidades espanolas. Y
ha encontrado que la de Santia-
go de Compostela, la Rey Juan
Carlos de Madrid y la privada
Europea Miguel de Cervantes
—ademas de la de Barcelona v
la Camilo José Cela— mantie-
nen entre su oferta titulacio-
nes vinculadas a las pseudote-
rapias. La universidad gallega
ofrece en su area de formacion
continuada cursos sobre auri-
culoterapia —técnica de ori-
gen chino que pretende sanar
estimulando puntos de la ore-
ja— y acupuntura, entre otras.
La Europea Miguel de Cervan-
tes mantiene otro convenio
con Euroinnova Formacion
que permite a la empresa ofre-
cer cursos con créditos univer-
sitarios sobre fitoterapia vy
otras disciplinas. La Universi-
dad Rey Juan Carlos, por su
parte, mantiene un convenio
similar con la empresa Deusto
Salud para impartir su Curso
superior en Naturopatia, que
incluye materias en fitotera-
pia, aromaterapia, hidrotera-
pia y flores de Bach.

“Autonomia universitaria”

Los ministerios v comunida-
des autonomas consultados
coinciden en afirmar que “son
las universidades, en su auto-
nomia”, las que pueden ofre-
cer estos cursos. El sistema
universitario espanol esta for-
mado por varios niveles, el
mas elevado de los cuales lo
integran los titulos oficiales de
grado y master universitario
en cuya regulacion interviene
el Consejo de Universidades,
las comunidades autonomas y
el Gobierno central. Y esta vigi-
lado por la Agencia Nacional
de Evaluacion de la Calidad v
Acreditacion, Aneca.

Un escalon inferior lo ocu-
pan los titulos propios que ca-
da universidad ofrece si asi lo
decide su consejo rector. En
un nivel inferior, los conve-
nios que cada universidad
puede suscribir con otros cen-
tros de formacion privados. Y,
fuera del sistema, queda la
formacion no reglada, cuyo
control yva no depende de las
autoridades educativas. La
presencia de las pseudotera-
pias, inexistente en el primer
nivel, crece notablemente a
medida que se desciende en
el sistema.



