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P> La psicologa Cordelia Estévez
investiga, junto a la Universidad
de Cambridge, metodologfas
para impedir el acoso escolar
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B Compartir conocimientos y
metodologias para prevenir el
acoso escolar. Este es el objetivo
delaestancia formativa quereali-
zara la cofundadora del proyecto
Centro CARES, impulsado por el
Parque Cientifico de la Universi-
dad Miguel Hernandez (UMH) de
Elche, Cordelia Estévez, en la
Universidad de Cambridge (Rei-
no Unido).

Estévez, también investigado-
radel Centro CriminadelaUMH,
colaborard hasta final de mes con
el Instituto de Criminologia de
esta universidad britdnica. Con-
cretamente, trabajara con la pro-
fesoray experta en acoso escolar
Maria Ttofien diferentes técnicas
y herramientas que permitan
prevenir y atajar los abusos en
centros escolares.

Taly como hasefialado Corde-
lia Estévez, la finalidad principal
de esta estancia, que lainvestiga-
dora realiza por segundo ano

consecutivo, es incrementar la
eficacia de los programas que
ayuden a reducir de forma pre-
ventiva los casos de bullying.

«La experta Maria Ttofi se ha
mostrado muy interesada en co-
nocer nuestrametodologia, basa-
da en la inteligencia emocional,
como clave para prevenir elacoso
escolar. Queremos poner en co-
munlos conocimientosyresulta-
dos de nuestras investigacionesy
crearnuevaslineas de trabajo con
las que ahondar y mejorar esta
problemadtica», ha explicado la
cofundadora de Centro CARES.

El Centro CARES es un proyec-
to promovido porla profesoradel
Area de Psicologia Evolutivay de
Educacién de la UMH e investi-
gadora del Centro Crimina Cor-
delia Estévez y por la licenciada
en Psicologia porla UMH y espe-
cializada en Terapia Infantil y
Adolescente, asi como en Orien-
tacién Escolar Aida Carrillo. Esta
iniciativa empresarial busca en-
senar alos ninos victimas de aco-
soyasus familias a potenciar sus
recursos y habilidades emocio-
nales. Todo ello, para que apren-
dan a gestionar y resolver situa-
ciones dificiles y a fortalecer su
personalidad.
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