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Is processos migratoris consti-

tueixen una realitat que actual-

ment afecta a totes les societats en

major o menor mesura, de forma
que es constitueixen en comunitats de sor-
tida i també en comunitats d’acollida de
la poblacié migrant. Tot i que aquest fe-
nomen ha estat constant al llarg de la his-
toria, els darrers anys han conegut un in-
crement en el volum de desplacaments
de persones. Una realitat que, per altra
banda, sovint es veu reflectida als mit-
jans de comunicacié, amb informacions
constants relatives a I'arribada massiva
d’immigrants a diversos paisos d’Europa.

El darrer episodi en aquesta dinamica
ha vingut donat per I'arribada del vaixe-
11 Aquarius, que va atracar el passat mes de
juny al port de Valéncia després d'una llar-
ga travessia. Entre les diverses situacions
personals que es poden trobar entre el seu
passatge, potser el que atreu més atencié
mediatica és el cas dels menors que mi-
gren a soles. Aquests xiquets i xiquetes es-
tan més exposats a la discriminacio, a la
violéncia o als abusos sexuals.

Pero les experiencies o les perspecti-
ves potencialment traumatiques no sén
un tret especific dels xiquets i xiquetes
o els adolescents viatjant a '’Aquarius. In-
dependentment de I'edat, génere o con-
dici6 social, la majoria d'aquestes per-
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sones es veuen desposseides de les seves
xarxes de suport social, familiar i comu-
nitari, elements que en altres contexts po-
den esmorteir el trauma de la migracié.
Aixi, aquestes persones es troben en una
situaci6 d’extrema vulnerabilitat per la
perdua del mén que coneixen i, el con-
sequient desconeixement de la societat
d’acollida, a més de la incertesa de com
se'ls rebra i quines oportunitats reals tin-
dran per construir una vida nova, millor
que la que varen deixar enrere.

Sembla clar, en conseqtiéncia, la im-
portancia d’atendre a les condicions
d’inserci6 a I’Estat receptor, treballant en
un procés d’adaptacio i integracié al nou
medi que no ha d’estar marcat per la dis-
criminacié. En aquest sentit, un dels aspec-
tes més importants per treballar aquesta
adaptacio és I'atenci6 i I'acompanyament
psicosocial que permetra tindre cu-
ra de I'incompliment d’expectatives a
I’arribada, aixi com del dol migratori que
sofreixen les persones front a una situa-
cié de desarrelament personal, social i
cultural, com ara les que venien a bord

del vaixell. L'atencié psicosocial haura
de contribuir a que aquestes persones pu-
guen reescriure el guid de la situacio i de
la seva vida. Amb un procés dirigit al reco-
neixement d’emocions i 'acceptacié d'un
mateix, de les seves capacitats pero tam-
bé de les seves limitacions per poder trans-
formar-les en potencialitats. En aques-
ta linia, les persones immigrants poden
desenvolupar llagos afectius amb les per-
sones del seu entorn, mitjancant conduc-
tes d’afecci6 i I'establiment de relacions
amb el seu grup de parells. Aquesta accié
els permetra la creaci6 i pertinenca a una
xarxa de suport social i comunitari.

Des de la universitat, tenim un compro-
mis social amb la poblaci6 i, en concret,
amb persones en situacié de vulnerabi-
litat. La contribucié del mén universita-
ri té una vesant funcional que pot facili-
tar I’adquisicié d’idiomes per part dels
nouvinguts, aixi com la seva reincorpo-
raci6 als estudis universitaris. Pero hi ha
més ambits on podem collaborar: la uni-
versitat ha assolit el compromis de pro-
porcionar una formacié integral de la per-
sona, que ha d’incloure la sensibilitzacié
cap a situacions que es donen en la vida
diaria com ara els processos migratoris i
els fluxos de poblaci6 refugiada, les perso-
nes en risc d’exclusio social o grups vulne-
rables front a situacions de crisi.
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Per tal de contribuir a aquesta formacio
integral dels individus, I'UJI compta amb
I'Observatori Permanent de la Immigracié
(OPI-UJI) i I'Observatori Psicosocial de Re-
cursos en Situacions de Desastre (OPSIDE),
ambdés coordinats des de 1'Oficina de Co-
operacio al Desenvolupament i Solidaritat
(OCDS), que també compta amb el suport
d’estudiants voluntaris. I que actua en co-
ordinacié amb les altres universitats va-
lencianes en I'oferiment de la seva ajuda,
en consonancia amb les esmentades politi-
ques de compromis i responsabilitat social,
i que sempre vindran donades per les pau-
tes establertes per la Conferencia de Recto-
res de las Universidades Espanolas (CRUE).

Malgrat el fet de que sovint pensem en
la poblacié immigrant com a essers molt
més vulnerables que la poblacié local, i en
alguns aspectes ho sén, hem de tenir en
compte que aquestes persones es veuen
a elles mateixes com subjectes capacitats
per a afrontar situacions negatives i adap-
tar-se’n a d'altres desconegudes. De fet, ja
s'han enfrontat diverses situacions poten-
cialment traumatiques en les que la seua
vida i la integritat fisica ha estat en perill. I
no son els tnics... el vaixell Aquarius és no-
més un dels molts vaixells i pasteres que
constitueixen per a moltes persones I'tinica
esperanca d'una vida millor. I no sembla
que els ature la indiferéncia dels seus pai-
sos d’origen i dels governs europeus que
permeten que posen en risc la seua vida
per tal d’aconseguir aquest objectiu tan na-
tural en qualsevol ésser huma. =
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