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RECURSOS PARA INVESTIGACION
MANTENIENDO LA INDEPENDENCIA

Los directores creen que el modelo atrae medios al sistema publico para resolver problemas
clinicos y mejorar la calidad asistencial, pero ha de preservarse la libertad de los grupos
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Las catedras extraordinarias que
se crean en las universidades con
el patrocinio de la empresa pri-
vada suponen una inyeccién eco-
noémica para realizar investiga-
cién dentro de la Universidad y re-
solver problemas clinicos. Tam-
bién para llenar los vacios docen-
tes que deja el sistema publico.
Todo ello ha de redundar en una
mejora de la calidad asistencial
sin que la empresa privada tenga
en sus manos la direccién dela ac-
tividad que se desarrolla al ampa-
ro de estas catedras.

“Ojala hubiera més. Estan en las
mejores universidades del mundo.
Eso si, los acuerdos tienen que ser
absolutamente transparentes y
garantizar que la capacidad de de-
cision corresponde a los grupos”,
asegura el director de la catedra
AstraZeneca de Calidad Asisten-
cial en Patologia Cardiovasculary
jefe del Servicio de Cardiologia del
Complejo Hospitalario Universi-
tario de Santiago, José Ramoén
Gonzalez Juanatey. A su juicio, la
Medicina y la educacion publica,
desde la excelencia, pueden ge-
nerar recursos, no solo gastarlos:
“Estan en la mejor posicion para
captar fondos y llegar a acuerdos
que beneficien a la sociedad".

El director de la catedra ex-
traordinaria Fundacion
Griinenthal del Dolor, de la Univer-
sidad de Salamanca, Clemente
Muriel, coincide en las ventajas
destacando el papel que tienen
este tipo de catedras a la hora de
cubrir los vacios que existen en
la docencia, la investigacion y en
el sistema sanitario, como ocurre
con el estudio del dolor crénico
como enfermedad: “Proporcionan
medios econdmicos y estructura
para realizar docencia e inves-
tigacion en un apartado no con-
templado en los planes de estudio
de practicamente ninguna univer-
sidad espafola ni en los progra-
mas de sanidad”.

APROVECHAR LA RIQUEZA TERMAL
Para Juan Gestal Otero, la catedra
que dirige en la Universidad de
Santiago, Hidrologia médica, USC-
Balnearios de Galicia, ofrece la
oportunidad de aprovechar para
el tratamiento de muchas enfer-
medades la riqueza termal de Ga-
licia: “Hay mas de 300 captaciones
de aguas mineromedicinales, de
las que estamos aprovechando

ANDRES PANARO

poco mas de una ventana. En los
tltimos afios es creciente el niime-
1o de estudios que avalan los usos
terapéuticos de la cura balnearia
en algunas patologias crénicas”.

Esta es una de las catedras ex-
traordinarias de la universidad
compostelana con més acepta-
ci6n: “Seinician en el conocimien-
to de esta materia mas de cien
alumnos al ano”. Ademas de fo-
mentar la docencia e investiga-
cién, se busca la difusién de los co-
nocimientos en hidrologia médica
entre los profesionales sanitarios
y la poblacion, y se trabaja en la
mejora de los balnearios.

Enla catedra se ha elaborado un
Vademécum de aguas minerome-
dicinales de Galicia, del que se
han editado 8.150 ejemplares, que

La Céatedra de Hidrologfa
Médica de Santiago ha
elaborado un vademécum
de aguas mineromedicinales
de Galicia, del que se han
editado 8.150 efemplares

Los cursos de gestion
clinica son una de las
actividades de la cétedra
de calidad asistencial en
patologfa cardiovascular
de la universidad gallega

Juan Gestal dirige la Catedra USC-Balnearios de Galicia sobre Hidrologia Médica.

se estan terminando de distribuir,
através de las gerencias del Servi-
cio Gallego de Salud, entre los pro-
fesionales de atencién primaria, y
los especialistas en Reumatologia,
Dermatologia, Neumologia, Trau-
matologia y Rehabilitacion. Asi-
mismo, se ha desarrollado una
historia clinica electrénica, que ya
se esta implantando en los balnea-
rios.

CARDIOMIOCITOS

Bajo el paraguas de la Catedra As-
traZeneca de Calidad Asistencial
en Patologia Cardiovascular, se
realizan cursos de gestion clini-
ca de dos afios para especialistas
en atencién primaria y atencién
hospitalaria. Hay otros cursos so-
bre ecocardiografia, urgencias
cardiacas y técnicas cardiovascu-
lares. Una parte importante de la
actividad se dirige a la investiga-
cién basica y clinica. Un estudio
sobre la respuesta de los cardio-
miocitos humanos a la isquemia
cronica es un ejemplo. También es
relevante la creacion del registro
de sindrome coronario y la incor-
poracion de un ecocardiograma
para la docencia de los alumnos
de Medicina.

Otra de las catedras de mayor
aceptacion en esta universidad
es la de Educacién Médica USC-
Semergen, que dirigen Victor M.
Arce y Sergio Cinza. Sus objeti-
vos son que los alumnos adquie-
ran habilidades y competencias,
favorecer el aprendizaje colabora-
tivo y la organizacién dela evalua-
cién de competencias objetiva y
estructurada (ECOE).

José Maria Fraga Bermudez y
Maria Luz Couce Pico dirigen la
Catedra Sanofi-Aventis de Enfer-
medades Metabdlicas. La activi-
dad se centra en la docencia, el
diagnostico precoz y la biogenéti-
ca aplicadas al campo de las en-
fermedades metabolicas congéni-
tas, al objeto de mejorar e incre-
mentar la transmision del conoci-
miento, la difusién de los avan-
ces médicos y de los conocimien-
tos especializados a profesionales
sanitarios e investigadores y alas
asociaciones de pacientes.

La Catedra Cruz Roja, dirigida
por Manuel Gandoy, tiene por fin
mejorar la calidad de vida de las
personas mayores promoviendo
actividades académicas y la inves-
tigacion que tiene que ver con el
envejecimiento y la calidad de
vida.



