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| Esta iniciativa de las artes escénicas

I La actuacion teatral tendra lugar a las
cuenta con la participacion de la Caixa

18.00 horas en el Paranimf de la UJI
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Il CASTELLON

nce personas proceden-

tes del centro especiali-

zado de atencion a ma-

yores del Grao de Caste-
116n participan hoy por la tarde,
junto a las actrices Blanca Marsi-
llach y Begona Mencia, en la in-
terpretacién dramatizada de la
obra Entre versos y Marsillach que
se representa en el Paraninf de
la Universitat Jaume I a las 18.00
horas. La capital de La Plana es la
sexta parada del ano de esta ini-
ciativa cultural que ya ha llegado
aun total de 25 ciudades espano-
las y tiene como objetivo promo-
cionar la participacién social de
los mayores a través del teatro,
asi como ayudar a mejorar sus
competencias y habilidades per-
sonales, favoreciendo la empatia
y el trabajo en equipo.

RELACION // Este proyecto de Va-
rela Producciones, la Compania
de Blanca Marsillach y la Obra
Social la Caixa, «es fundamen-
tal para la union de las personas
mayores con el teatro». «<Haber
podido acercar esta iniciativa a
tantas ciudades nos demuestra
todos los beneficios que tiene la
actuacion para este colectivo. El
ejercicio teatral, mediante la me-
morizacién, puede ayudar a esti-
mular el cerebro, al mismo tiem-
po que tienen la oportunidad de
disfrutar del teatro y de la litera-
tura. Cada ano se benefician del
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»» En la obra participan personas procedentes del centro especializado de atencion a mayores del Grao.

programa de personas mayores
de la Obra Social 1a Caixa mds de
820.000 personas con el objetivo
de sumar vida a los anos, al mis-
mo tiempo que se suman anos a
la vida», dice Blanca Marsillach.
La organizacion de esta inicia-
tiva cultural ha dado a las perso-
nas mayores participantes una
formacién de cinco dias para
aprender a declamar el verso y
desenvolverse sobre un escenario
acompanados por varios miem-
bros de la Compania de Blanca
Marsillach en sus centros. Del

mismo modo, a las personas se-
leccionadas para que participen
en esta iniciativa cultural se les
ofrece un mes antes del estreno
familiarizarse con la obra, me-
diante la lectura previa de los ver-
sos, comprension de los mismos,
y situarlos en el contexto social
de la época en la que suceden.
Ademads, también se les entre-
ga un dosier para los grupos de
grandes lectores de los centros de
mayores en convenio con la Obra
Social la Caixa, tal y como expli-
can desde la compania de teatro.

La técnica del programa de per-
sonas mayores de la Obra Social
de la Caixa, Rocio Vera, afirma
que los mayores «forman parte
del espiritu y la esencia de la en-
tidad social». «Por eso trabajamos
para dar oportunidades a las per-
sonas mayores de vivir su enveje-
cimiento con compromisos y mo-
tivaciones, y para que muestren
su papel activo en nuestra socie-
dad en la actualidad, conectados
y con proyectos y retos para po-
der afrontar un futuro», puntua-
liza sobre esta iniciativa. =



