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Sindrome de Down organiza
una jornada de juegos motrices

P Los participantes pudieron
practicar el tiro de disco,
equilibrio, recepcion de pelota
y golpeo a porterfa
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B La Asociacion Sindrome de
Down Castell6é organizé ayer la
jornada «Todo el mundo amover-
se», en la que participaron perso-
nas usuarias de Afanias, IVASS
Rafalafena y Sindrome de Down
Castelld. Hasta 60 deportistas de
estasentidadessocialesasistieron
alajornadaenlaquehanrealiza-
do un total de diez pruebas mo-
trices: desplazamientos, tiro de
disco, recepcién de pelota, lanza-
miento de precision, golpeo a
porteria, raquetasy pelotas, equi-
librio dindmico, desplazamiento
apoyosybowling. El encuentro se
realizé con la colaboracién de
Plena Inclusion CV, Special Olym-
pics y la Fundacién Mapfre, den-
tro del programa «Juntoslologra-
mos».

En esta ocasion fue la primera
vez que la organizacion corri6 a
cargo por Sindrome de Down
Castell6 y cont6 con la colabora-
cion del Servei d'Esports de la
Universitat Jaume I de Castello.
Por parte del ayuntamiento de
Castellé asisti6 Enric Porcar, con-

El concejal Enric Porcar haciendo entrega de las medallas.

cejal de Educacion y Deportes,
quien participé en la entrega de
medallas,

Paco, Diana, Fernando o Sabri-
na son algunas de las personas
que participaron en las activida-
des delajornada. Paratodosyto-
das estas jornadas es muy impor-
tanteya que ademds de oportuni-
dad para practicar deporte, sirvio
para conocerse y entablar rela-
cién con otras personas usuarias
de otros centros de la provincia.

Desde Sindrome de Down Cas-
tell6, Tomas Monforte, vicepresi-
dente de la entidad, quiso desta-
car que «la préctica deportiva es
unadelasactividades fundamen-
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tales para lograr uno de los obje-
tivos esenciales de nuestra enti-
dad que es mejorar la calidad de
vida de las personas con sindro-
me de Down o discapacidad inte-
lectual» ademasy segun continu6
Monforte «desde nuestro centro
ocupacional se apuestay se sigue
impulsando la practica deportiva
y gracias a la colaboracién con la
Universidad Jaume I podemos
llevar a cabo muchas actividades
deportivas con nuestros usuarios
y usuarias».

Lajornada concluy6 conlaen-
trega de medallasy con una comi-
daparalosasistentesenlasinsta-
laciones de la universidad.



