Gali:"Senti que me partia un rayo" - Mediterraneo - 27/05/2018

ALMASSORA

Gali: «Senti que me partia unrayoy

La alcaldesa de Almassora compartié en publico su experiencia personal tras ser diagnosticada de cancer de mama, en el
marco de las | Jornadas de Enfermeria Oncoldgica realizadas en la Universitat Jaume | y organizadas por el Colegio oficial

H REDACCION
ALMASSORA

«Senti que me partia un rayo
cuando me dieron el resultado
de las pruebas». Asi de contun-
dente y sincera se expreso ayer
Merche Gali, alcaldesa de Al-
massora, para dar respuesta a la
pregunta que planteaba la po-
nencia de las I Jornadas de En-
fermeria Oncolégica, en la que
participé para compartir con
los asistentes su experiencia
tras ser diagnosticada de cdncer
de mama, meses antes de acce-
der a la alcaldia.

En su relato, quiso destacar
la labor de los profesionales sa-
nitarios tanto del Hospital Pro-
vincial como del General, que
la acompaniaron desde el prin-
cipio «hasta que fui dando pe-
quenos pasos hacia la recupera-
cién con la quimio y la opera-
ciény. Gali aseguré que «desde
el primer momento acepté el
apoyo psicoldgico, porque si al-
go he aprendido es que tene-
mos que dejarnos ayudar mds,
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»» Sinceridad > Merche Gali compartié con el publico una serie de vivencias muy intensas en torno al cancer.

«En los hospitales
de Castellon me
ensenaron a ser una
paciente de cancer»

yaque creo que la superacion del
cdncer es un proceso integraly.
Merche Gali acepté la invita-
cién para actuar como ponente y
clausurar las jornadas con la con-
ferencia La perspectiva del pacien-
te oncolagico frente al cancer. Tengo

cdncer, ¢y ahora qué? En ella, apro-
veché para reconocer la labor
del equipo médico y enfermero.
«Siempre recibi una atencién ex-
quisita, una sonrisa cuando mds
falta me hacia y una buena dosis
de realidad mientras los mds cer-

canos intentaban decirme que
todo iba a ir bien, porque era su
manera de ayudarme. Pero la
verdad es que nada iba bien, mi
vida era un caos», reconocio.

Vivencias intimas

Gali comparti6 vivencias muy
personales con los asistentes,
como cuando confesé que «de-
talles que pueden parecer ba-
nales como elegir una peluca
o aprender a pintarme las cejas
tuvieron tanta importancia co-
mo controlar la fiebre».

La alcaldesa de Almassora in-
cidié en la importancia del apo-
yo recibido por la gente que la
rodeé durante aquel trance.
«Senti la terapia como un aco-
gimiento, un consuelo muy
grande con el que aprendi a no
ser una enferma de cancer, sino
una paciente, una persona que
tenia cdncer». Un paso compli-
cado fue comunicar la dolencia
a su familia. Un paso determi-
nante: seguir con sus obligacio-
nes para «no dejar que la enfer-
medad controlara mi vida». =




