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Los investigadbres Nicolds Cuenca e Isabel Ortufio Lizardn, en el laboratorio de la Universidad de Alicante donde realizan su trabajo. :: ere

4

Cientificos de la UA lideran un proyecto
para detectar antes el parkinson

Una investigacion revela
que un biomarcador

en la retina podria ayudar
alocalizar la patologia
previamente a que
aparezcan los sintomas

:: EFE

ALICANTE. Una investigaciéon en
la que participan cientificos de la Uni-
versidad de Alicante y de Estados
Unidos constata que la acumulacion
de una proteina conocida como alfa-
sinucleina en la retina es un buen
biomarcador que podria ayudar a de-
tectar el parkinson y el grado de se-
veridad de esta enfermedad.

Este trabajo ha sido publicado este
mes en ‘Movement Disorders’, pres-
tigiosa revista a nivel mundial en el
campo de la neurologia clinica que
edita la Asociacion Internacional del
parkinson y Desordenes del Movi-
miento, y e enmarca en un proyec-

to cientifico mas amplio financiado
por la Fundacién Michael J. Fox.

El principal investigador del pro-
yecto, que empezo en febrero de
2015, es el doctor Nicolds Cuenca,
coordinador del grupo de investiga-
cion del Sistema Visual de Neuro-
biologia y Terapia de las Enfermeda-
des Neurodegenerativas de la Uni-
versidad de Alicante (UA). Cuenta
con la colaboracién del doctor Tho-
mas Beach, del Instituto de Investi-
gacion de Salud Sun Banner, de Sun
City, Arizona (EEUU), y de expertos
de la Universidad Estatal de Arizona
y de la Clinica Mayo de ese estado.

El trabajo es novedoso a nivel
mundial porque se ha llevado a cabo
con retinas de pacientes de parkin-
son fallecidos, donadas al Sun Ba-
nner, un centro dedicado a la inves-
tigacion de esta patologia y de la en-
fermedad del Alzheimer, y enviadas
ala UA para ser estudiadas por Cuen-
cay también por la investigadora pre-
doctoral de la Universidad de Alican-

te Isabel Ortunio Lizardn. Cuenca y
Ortuiio Lizardn explicaron que han
estudiado en concreto la proteina
alfa-sinucleina porque es una de las
principales marcas patoldgicas que
se suelen analizar para determinar
si se padece de parkinson, una en-
fermedad neurodegenerativa que
afecta a entre siete y diez millones
de personas en el mundo.

Los investigadores destacaron que
la trascendencia cientifica del traba-
jo que han realizado estriba en que,
por primera vez, han identificado
cuerpos de Lewy en retinas de per-
sonas con parkinson. Ese resultado
es fruto del estudio de las retinas re-
mitidas por el Banner Sun de pacien-
tes postmortem con parkinson, cu-
yos datos clinicos y de anatomia pa-
tologica del cerebro estan recopila-
dos en ese instituto estadouniden-
se.

Ademas, los cientificos han en-
contrado una correlacién: cuanto
mayor cantidad de alfa-sinucleina

hay en la retina, mas alteraciones del
tipo motor y clinico del parkinson
se producen, lo que significa que la
enfermedad esta en un estadio ma-
yor de gravedad. La acumulacion de
esta proteina en la retina formando
cuerpos de Lewy es similar a la que
se encuentra en el cerebro en la en-
fermedad del parkinson, resumi6
Cuenca. «Por eso creemos que la alfa-
sinucleina es un buen biomarcador
del parkinson, puede evidenciar el
grado de severidad de la enfermedad
y refleja de alguna manera lo que esta
pasando en el cerebroy, aseguro.

Ortuio Lizardn precis6 que en la
actualidad no existe una técnica apli-
cada en medicina que permita de-
tectar la alfa-sinucleina en la retina
de una persona viva. Revelé que un
segundo hallazgo del estudio es que
esta proteina no solo aparece en los
pacientes diagnosticados con parkin-
son, sino también en algunos que no
presentaban sus sintomas motores
habituales ~temblores y lentitud del
movimiento- pero si que tenian ya
el cerebro afectado por esta enfer-
medad.

«Esto indica que la alfa-sinuclei-
na puede ser también un biomarca-
dor tempranon, por lo que podria
ayudar a detectar el parkinson antes
de aparezcan los sintomas clinicos
de la enfermedad, apunto.



