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AlumniSAU]JI organiza un
taller de autorrealizacion

» El programa de antiguo
alumnado celebra el 30 de
abril «El secreto es la pasion»
con la ‘coach’ Simonetta Carta

LEVANTE DE CASTELLO CASTELLO
M El programa AlumniSAUJI or-
ganizaeltaller «Elsecreto eslapa-
sién» conla coach Simonetta Car-
ta que tendré lugar el lunes 30 de
abril de 2018 a las 18.30 horas en
la Lonja del Canamo. Esta activi-
dad pretende descubrir el camino
hacia una actitud mas positiva y
ensefar a potenciarlas capacida-
desy las partes de la vida que lle-
nan de energia.

Larazon principal porlaquela
gente no consigue lo que quiere

es porque no sabe lo que real-
mente quiere. Para conseguir la
verdadera felicidad, hay que ha-
ceruso delas calidadesindividua-
les para llegar a un alto grado de
autorrealizacion y para aportar
valor a la vida de otras personas.
«Cudl es nuestro propésito? Co-
nocemos nuestra pasion?» Estas
seran las preguntas que los asis-
tentes podrdn responder con la
ayudadelacoachy consultora Si-
monetta Carta.

El taller se dirige al publico ge-
neral y las inscripciones estardan
activas hasta el 24 de abril. El Pro-
grama AlumniSAU]JI esté abierto
alasociedad, yaseaalgunodelos
mas de 45.000 antiguos alumnos
delaUJI como de aquellas perso-
nas sin estudios universitarios.



