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La UA diseina unas
lentes de contacto
que pueden
corregir la presbicia

Los investigadores
destacan que supone
una novedad a nivel
internacional para tratar
este defecto ocular
asociado a la edad

“EFE —
ALICANTE. Investigadores espafio-
les de ]a Universidad de Alicante han
dado un paso adelante en las Cien-
cias de la Vision al crear una nueva
lente de contacto multifocal para co-
rregir la presbicia -o vista cansada—
con un disefio mas personalizado se-
gun las necesidades especificas de
cada usuario y que se apoya en la par-
te blanca del ojo.

El grupo de investigacion de Op-
tica y Percepcion Visual de la UA ha
desarrollado y patentado esta lente
de contacto, denominada ‘Presby-
custom’y altamente permeable al
gas, que supone «una novedad a ni-
vel internacionaly, segin destacé el
experto de este departamento y op-
tometrista David Pifiero.

La presbicia es un defecto ocular
asociado a la edad —aparece general-
mente entre los 40 y los 45 afios- de-
bido al envejecimiento del cristali-
no, lo que ocasiona dificultad para
ver de cerca, record6 Pifiero, quien
explicé que hay varias opciones para

compensar esta anomalia como, en-
tre otras, las gafas progresivas, la ci-
rugia olas lentes de contacto multi-
focales. Estas, al igual que las intro-
culares, «generan varios focos para
que el usuario pueda enfocar a dis-
tintas distanciasy el cerebro apren-
da a seleccionar en cada momento
cudl es la imagen que necesita utili-
zary, indicd. Pero «el problemay al
que «siemprey se refiere un porcen-
taje de las personas que emplean las
lentes de contacto multifocales para
corregir la presbicia es que «no fun-
cionany en todos los casos, senalo el
experto.

Conscientes de ese escollo, los in-
vestigadores de la Universidad de Ali-
cante han logrado establecer patro-
nes de adaptacion en funcién de una
serie de variables de pardmetros ana-
tomicos y opticos que permiten de-
terminar qué disefio de lente es el
que mejor se adecua a las caracteris-
ticas o condiciones del ojo de cada
persona.

Asi, segtin Pifiero, se personaliza
al maximo la calidad optica del ojo,

Las pruebas realizadas
destacan la comodidad
enlos usuarios y labuena
calidad de vision

«sin necesidad de pasar por un com-
plejo proceso de pruebas.

El haber conseguido personalizar
distintos perfiles opticos es fruto de
casi dos afnos de simulaciones 6pti-
cas, en las que ha contribuido el cien-
tifico Angel Tolosa, que estuvo tra-
bajando con el Grupo de Optica y Per-
cepcién Visual de la UA y que en la
actualidad desempefia su labor cien-
tifica en la de Valencia.

Otra de las ventajas de esta lente
es que «no toca la cornea en ningin
puntoy porque se apoya en la zona
escleral —parte blanca del ojo-, lo que
evita que se mueva cuando se usa.
«Hemos creado una lente de contac-
to escleral que queda completamen-
te fija, estable, y, ademas, no se nota
cuando te la pones al estar apoyada
en la parte del ojo menos sensible e
inervada: la superficie conjuntivo-
escleraly, segin detall6 Pifiero. E1
cientifico indicé que ya se han hecho

pruebas con esta lente a varias per-
sonas con distintos perfiles, que han
destacado, entre otros aspectos po-
sitivos, «la comodidady y la «buena
calidad de vision de lejos y de cercay.

La creacion de esta nueva lente
multifocal personalizada, cuya fabri-
cacién no implica un desembolso eco-
nomico elevado, es el resultado de
un proyecto que comenzo en 2016 y
que se hallevado a cabo en el marco
de las ayudas para «pruebas de con-
ceptoy convocadas por el Vicerrecto-
rado de Investigacién y Transferen-
cia del Conocimiento de la UA.




