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» El experto en Salud Publica Andreu Segura
asegura en una conferencia en el hospital de
Castelld que en los procesos diagndsticos hay
«eventos adversos inevitablesy

LEVANTE DE CASTELLO CASTELLO
B El Hospital General Universita-
ri de Castellé (HGUCS) ha acogi-
do la conferencia «Jatrogenia, un
problema de Salud Publica» enlo
que supone el primer acto de la
nueva directiva del Instituto Mé-
dico Valenciano (IMV), y que ha
permitido introducir un tema de
debate que se estd produciendo
enelsenodelaprofesion médica.
En ella, el experto Andreu Se-
gura, quien es vocal asesor del
Consejo de Salud Publica de Ca-
taluna, ha definido la iatrogenia
como cualquier dano causado
por la atencién sanitaria, que no
implica necesariamente error, ne-
gligencia, ni calidad baja de dicha
atencion. Seguin Segura, esto solo
indica que se ha producido un re-

sultado clinico no deseado como
consecuencia de algtin elemento
vinculado con el diagnéstico o el
tratamiento y no con la enferme-
dad subyacente que padece la
persona afectada.

El acto, al que han asistido
alumnado de la Universitat Jaume
I de Castell6 y profesionales del
Departament de Salut de Castell6,
ha contado con la presencia de re-
presentantes del mundo docente
einstitucional de la Medicina va-
lenciana, como la presidenta del
IMV, Carmela Moya, la presiden-
ta de la Real Academia de Medi-
cina, Carmen Leal, el vicedecano
de la facultad de medicina de la
UJI, Ferran Martinez, asi como el
gerente del Departament de Salut
de Castell6, Miguel Alcalde.

Segura define la
iatrogenia como el dafio
causado por la atencion
sanitaria que no implica
necesariamente un error

Segura ha calificado los eventos
adversos que se producen en la
préctica clinica entre evitables e in-
evitables, siendo estos tltimos los
consustanciales a los procesos
diagnosticos, alos tratamientos, a
las intervenciones de prevencion,
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y a los de rehabilitacién. El con-
cepto de Seguridad del Paciente
atiende aambos, pretendiendo re-
ducir del riesgo de dano innece-
sario asociado con la atencién
sanitaria hasta un minimo acep-
table.

Las victimas
Laiatrogeniatiene unas primeras
victimas en los pacientes y la po-
blacién, unas segundas victimas
enlosprofesionales, alos que pro-
voca ansiedad, confusion, frus-
tracién, sentimiento de culpa, y
unas terceras victimas, que son la
organizaciénylos centros sanita-
rios con la correspondiente pér-
dida de prestigio y reputacion.
Para intentar prevenir estos

efectos y que haya victimas de
estos, Andreu Segura destaca que
hay que reconocer la iatrogenia
como un problema de salud pa-
blica, incluyéndola entre las prio-
ridades de las politicas de salud y
sanitarias. Ademds de potenciar
las politicas de investigacién de los
efectos adversos, potenciacion de
la estrategia de Seguridad del Pa-
ciente del Sistema Nacional de
Salud, este experto propone, como
también lo hace la Organizacién
Meédica Colegial, acometer las re-
formas legislativas necesarias para
proteger a los profesionales de
las posibles repercusiones resul-
tantes de la notificacién y el reco-
nocimiento de los incidentes y
eventos adversos.



