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Penyagolosa
Tralls, tres
recorridos

Yy unameta

El evento estrena trazado para €l
Mundial y mejora la MiM y la CSP

MIGUEL MORA
atletismocastellon@epmeditemraneo.com

CASTELLON

on practicamente so-
lo 50 dias para las ca-
rreras de Penyagolosa
Trails HG, abordamos
los tres recorridos que afronta-
ran los atletas el 12 de mayo en
una edicion marcada por el Cam-
peonato del Mundo de Trail.
Entre las principales noveda-
des destaca la salida de la CSP des-
de la Plaza de las Aulas, el paso de
las carreras por el Tossal Gros y
Borriol o la recuperacion de sen-
das, que mejoran el recorrido.
Las tres pruebas se han adapta-
do para poder celebrarse de for-
ma simultanea, siguiendo las
pautas del Plan de Coordinacion
y Seguridad, asi como la optimi-
zacion de recursos y voluntarios.

MARATO | MITJA / La MiM saldra
de la U]JI el sabado 12 a las 7.00
horas, con 60 kilometros y 3.200
metros de desnivel positivo. En su
VIgEslino aniversario, por prime-
ra vez pasard por el Tossal Gros
y por el centro de Borriol. Des-

de Penyagolosa. La CSP tendra
108 km, con un desnivel positi-
vo acumulado de 5.600 metros.
Esta prueba formara parte de los
circuitos Spain Ultra Cup y Ul-
tra Trail World Tour y sera pun-
tuable en el Ultra-Trail de Mont-
Blanc con 5 puntos.

MUNDIAL / La salida del Campeo-
nato del Mundo, la gran nove-
dad, sera a las 6.00 horas del saba-
do desde la UJI. El trazado consta-
ra de 84 km con 5.000 metros de
desnivel positivo por Castellon,
Borriol, les Useres, Atzeneta, Be-
nafigos y Vistabella. Una prueba
que decidira los nuevos campeo-
nes del mundo de trail. =
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los corredores seguirdan hacia To-
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csP / El Palacio Provincial de la

Diputacion sera el escenario de CSP q o
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bella, Xodos y Villahermosa del
Rio, para finalizar en Sant Joan





