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Entre el 10y el
20% de los ninos
sufren abuso

sexual en Espana

La experta Noemi Pereda insta a las
administraciones publicas a que dediquen
recursos en Educacion, Sanidad y Justicia

CARMEN HERNANDEZ CASTELLON
Esta claro que los abusos sexuales
dejan una huella imborrable en las
victimas que los sufren, pero si éstas
son nifios las consecuencias pue-
den marcar su desarrollo vital de
manera definitiva. Segtn ha des-
tacado la experta en este ambito,
Noemi Pereda, en una jornada ce-
lebrada ayer en la UJI «las conse-
cuencias del abuso en los nifios
depende de muchas variables tan-
to del agresor como del entorno
de la victima y del propio nifio pe-
ro es evidente que va a tener una
repercusion en su vida».

La doctora en Psicologia y pro-
fesora de Victimologia y Crimino-
logia en la Universidad de Barce-
lona, que en la actualidad es ase-
sora de la Oficina Regional
Europea de la OMS en el estudio
de la violencia infantojuvenil en
Espana, asesora experta de Save
the Children y miembro del conse-
jo asesor del Sindico de Agravios
en Cataluna, apunt6 que «los efec-
tos en los ninos de un abuso se-
xual se pueden traducir tanto a ni-
vel emocional, como cognitivo y
conductualy. Citando los tltimos
estudios sobre la extension de la
victimizacién sexual infantil en
nuestro pais, Pereda apunta que el
abuso sexual afecta a entre un 10
y un 20% de los nifios espanoles
generalmente antes de cumplir los
13 anos, una incidencia muy alta

400 PROFESIONALES
ANALIZAN EL
TRAUMA INFANTIL

Mas de 400 profesionales del
ambito de la Salud se dieron
cita durante la jornada de ayer
en el Paranimf de la UJI para
tomar parte en una jornada
que analiz6 los traumas que se
sufren tras haber sufrido
abuso sexual en la infancia. A
iniciativa de Integra, un grupo
de profesionales del ambito de
la sanidad que incluye a
profesionales médicos y
profesores de la UJI, esta
jornada profundizé en la
experiencia traumdtica que

pero que se sitta al nivel del resto
de paises de | 6rbita europea. No
obstante, la experta, que dirige el
Grupo de Investigacién en Victi-
mizacién Infantil y Adolescente
(GReVIA) y es investigadora
ICREA Academia 2016, indica que
«en Espana el porcentaje de victi-
mas infantiles en este ambito de
abuso sexual es mucho mayor que
en Europa ya que no se dedican
recursos publicos a luchar contra
las consecuencias del abuso y de
esta manera las victimas no reci-
ben la atencién y ayuda que re-
quieren para superar los efectos
que tienen los abusos en su desa-
rrollo vital».

A juicio de Pereda «la solucién
pasa por sacar a la luz a las victi-
mas infantiles de abusos para que
sean reconocidos y la administra-
cién les otorgue los recursos y
apoyos que necesiten para supe-
rar los traumas que puedan te-
ner».

En este sentido, Pereda apuesta
por la necesidad de sensibilizar a
la poblacién para que estos abu-
sos salgan a la luz publica y poder
hacer asi una deteccion precoz
que apoye la intervenci6n de los
profesionales. Ademas, la experta
también considera imprescindible
para luchar contra esta cruel lacra
que las administraciones publicas
sean sensibles a esta problemati-
cay dediquen los recursos necesa-

suponen los abusos en meno-
res y adolescentes tratando el
tema desde un enfoque
integral.

Elrector de la UJI, Vicent
Climent, tras destacar el éxi-
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EL PIANISTA JAMES RHODES CIERRA LA JORNADA EN LA UJL. El prestigioso pianista James Rhodes
fue el encargado de cerrar la jornada ayer en la UJI con una charla en la que explicé su experiencia personal.
Unos abusos que Rhodes relatd en el exitoso libro ‘Instrumental’. Hoy ofrecera un concierto en el Auditorio.

rios. «Ni en las escuelas, ni en el
ambito sanitario o el judicial se
forman a sus profesionales para
que sepan tratar a los nifios que
han sufrido abusos», lamenta Pe-
reda, apostando por dedicar re-
cursos en este sentido y contar
con profesionales en Educacién y
Sanidad que se impliquen en la
deteccion.

«En el ambito de la justicia se
produce una victimizacién secun-
daria de los nifios que han sufrido
abusos cuando deben declarar en
un juicio y se valora la credibili-
dad de su versién», apunta Pere-
da, concluyendo que a falta de es-
tos recursos son las ONG o profe-
sionales que lo desean los que
deciden formarse y estan capaci-
tados.

«Los paises anglosajones son
mas sensibles ene este tema pero
los paises mediterraneos siguen
pensando que la familia es un re-
ducto sagrado, convirtiendo a los
ninos en propiedad de las fami-
lias», indica Pereda, negando esta
maxima e insistiendo en que los
nifos son el futuro de la sociedad
y ésta debe protegerlos cuando
sufren un abuso en el seno de su
familia, que es donde mayoritaria-
mente se producen estos delitos.

dencia y hablar sobre ello».
La diputada de Bienestar
Social, Elena Vicente-Ruiz,
subrayé «la necesidad de apo-
yar iniciativas profesionales
como esta, que aportanala

to de esta ia, pre- iedad, que enriq el
cisé que la investigaciony el cientifico y pro-
ejercicio profesi d fesional, con el objetivo de

mejorar la calidad de vida de
las personas que sufren este
tipo de situaciones. Por su
parte, Matias Real, profesor
de la UJI, psiquiatra en ejerci-
cioy director del comité orga-
nizador de este encuentro, ha
explicado que «la realidad es
que el trauma existe y en de-
masiadas ocasiones no somos
conscientes. Por eso sentimos
la necesidad de traer la evi-

conseguir una sociedad mas
justay con esperanza para los
que sufren abusos».

Por ultimo, la directora te-
rritorial de Sanidad, Azucena
Marti, ha destacado que «espa-
cios como éste, de reflexiény
divulgacion, son sanadores en
simismos, por el hecho de com-
partir, pero también porque dan
visibilidad a nuestra comuni-
dad en temas de salud mental».




