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La habitacion que abre
una puerta al autismo

Un proye«
valenciana

El doctor Mulas abordara
la relacién de la epilepsia
con el déficit de atencion
en un programa de
ponencias y conferencias
a cargo de especialistas

:: LAURA GARCES

VALENCIA. Una habitacién que re-
crea en realidad virtual una escena
de la vida cotidiana. La reproduc-
cion, en tres dimensiones, es tan
completa que a la imagen con la que
se anima el sentido de la vista se afa-
den estimulos olfativos y auditivos.
¢Qué se persigue con ello? El obje-
tivo es, ni mas ni menos, conseguir
que nifos afectados por trastornos
del espectro autista —en distintos
grados- obtengan un diagnostico lo
mas temprano posible de su enfer-
medad.

Es el punto de partida del proyec-
to T-Room que llevan a cabo el Cen-
tro de Desarrollo Cognitivo Red Ce-
nity el Instituto de Investigacion e
Innovacién en Bioingenieria de la
Universitat Politécnica de Valéncia
(UPV). La iniciativa, que se encuen-
tra en fase de desarrollo, se presen-
tara hoy en la IV Reunién Anual de
la Sociedad Valenciana de Neurope-
diatria (Svanp) en el Colegio de Mé-
dicos de Valencia, como anunci6 el
doctor Fernando Mulas, neurope-
diatra y presidente de Svanp. Cuen-
ta con el apoyo del Centro para el
Desarrollo Tecnolégico Industrial
adscrito al Ministerio de Economia,
Industria y Competitividad.

;En qué consiste? El doctor Mu-
las expone las claves del proyecto
que servird para el diagnostico, pero
también para intervenir una vez de-

cto para el diagnéstico de la enf
se presenta en la reunion anual de neuropediatria

rmedad con firma

Imagen de la habitacion en la que se recrea la realidad. :: p

terminada la existencia de la pato-
logia. En el entorno virtual que se
recrea, «se puede hacer un segui-
miento observacional del nifio au-
tista para alcanzar el objetivoy. Al
paciente se le coloca en la mufieca
un sensor electrodermal que reco-
ge las sensaciones que le produce la
recreacion virtual, que ademas de
imdgenes incluye estimulaciones,
olores y sonidos. El modelo sobre el

que se desarrolla el estudio ha esco-
gido un supermercado para la repro-
duccion de una escena de la vida co-
tidiana.

El seguimiento de las reacciones
que experimenta el pequefio y que
recoge el sensor permite a los es-
pecialistas conocer «como se sien-
te'y como percibe la realidady, sal-
vando importantes barreras que
presenta la enfermedad, pues no

se puede olvidar que los problemas
del trastorno autista se traducen
en dificultad «en la integracion so-
cial y la comunicaciény, como ex-
pone el doctor Mulas, presidente
de la Svanp y también director del
Instituto Valenciano de Neurolo-
gia Pediatrica (Invanep). A partir
de los datos que se recojan se «quie-
re establecer un paradigma de com-
portamientoy, que serd el que per-
mita cumplir el doble objetivo
apuntado.

Explicar en qué consiste el pro-
yecto T-Room es el tema de una de
las ponencias que recoge el progra-
ma de la reunion anual y que corre-
ra a cargo de Elena Olmos, Luis Abad
y Manuel Alcaniz, integrados en el
proyecto de Red Cenit y el Institu-
to de Investigacién e Innovacién en
Bioingenieria de la UPV.

Otros trastornos

La reunién —con participacion de
expertos de distintos hospitales en
las comunicaciones y conferencias—
abordara otras cuestiones abiertas
en el dmbito de la neuropediatria, y
no solo sobre autismo, también so-
bre epilepsia y Trastorno por Défi-
cit de Atencion e Hiperactividad
(Tdah).

El doctor Mulas tratard este alti-
mo trastorno asociado a la epilepsia
activa oculta en tanto que, como él
mismo sefala, «es muy frecuente
que en nifos epilépticos se den tras-
tornos de atenciony. Insiste en des-
tacar la importancia de comprobar
la asociacién, dado que «es frecuen-
te que concurrany.

La educacion conductiva en el
sindrome Phelan-Macdermid ocu-
para otra de las mesas de la reunion.
La ponencia explicara un modelo
para ensefar a pacientes con para-
lisis cerebral «a actuar ante aspec-
tos de la vida cotidianay. Se trata de
facilitarles el camino para «la coor-
dinacién psicomotriz, para integrar-
se mejor en la vida cotidianay. Con-
forme al relato de Mulas, hay po-
nencias dedicadas a tratamientos
farmacologicos, asi como al analisis
de la genética en el ambito de las en-
fermedades neuropediatricas. El sin-
drome de Glass, las encefalopatias
epilépticas, también ocuparan a los
expertos en busca de respuestas a
los retos de la neuropediatria.



